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Introducdoe: atualmente o cncer de mama é o segundo tipo de cancer que mais acomete no
mundo e o mais comum entre as mulheres. Aproximadamente cerca de 22% dos casos novos
de cancer em mulheres sdo de mama. Para o Brasil, em 2012 sdo esperados 52.680 casos
novos, com uma estimativa de 52 casos para cada 100 mil mulheres.1 Na regido Sudeste,
também é o tipo de cancer mais incidente entre as mulheres com um risco de 69 casos novos
por 100 mil, com excecdo do cincer de pele ndo melanoma.' Durante a vida da mulher
existem diversos fatores de risco que estdo relacionados ao acometimento pelo cancer de
mama, como por exemplo, a idade, aspectos enddcrinos e genéticos.? Outro ponto relevante é
a questdo da prevengdo primdaria que esta relacionada aos fatores de risco? Devido ao fato da
representatividade pessoal, familiar e social da mama para a mulher, o diagnéstico de cancer
de mama tem como consequéncia um alto impacto psicolégico, podendo levar a um processo
de negagdo. Objetivo: identificar as repercussdes do diagndstico de cdncer de mama as
mulheres; reconhecer o processo de negagdo em mulheres com diagnéstico de cancer de
mama e identificar o papel da enfermagem para minimizar o impacto do processo de negagdo
no tratamento de mulheres com diagnéstico de cancer de mama. Descricdo Metodolégica:
estudo descritivo quanti-qualitativo, na modalidade de Pesquisa Bibliografica, totalizando 15
artigos e 01 livro. Resultados: constatou-se que a descoberta do diagndstico do cancer de
mama traz alteragoes a mulher. Observou-se que cada paciente experencia esta situacdo com
particularidades, utilizando-se muitas vezes da negacdo da doenga. Conclusdo: os artigos
evidenciaram que o cancer de mama atinge a vida de uma mulher. Observaram-se
sentimentos, como a negacao, resultando no retardamento do tratamento ou agravamento da
doenca. Contribuicoes/implicacdes para a Enfermagem: portanto, a enfermagem deve

atuar no cuidado a paciente em seu apoio, orientacdes, escuta e as atitudes pro-ativas.
lEnfermeira pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Especialista em
Enfermagem na Atencdo a Saude da Mulher pelo Instituto Nacional da Saude da
Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira - FIOCRUZ. Pés-
Graduanda em Clinica Médica e Cirurgica pelo Hospital Naval Marcilio Dias/
UNIRIO. E-mail: dianamarinho@ibest.com.br

’mestre em Enfermagem. Enfermeira do Instituto Nacional da Saude da Mulher,
da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira - FIOCRUZ. E-mail:
quelfr@iff.fiocruz.br

3Especialista em Enfermagem Oncoldgica. Enfermeira do Instituto Nacional do
Cancer - INCA. E-mail: audreitelles@yahoo.com.br

1319



65_ m&‘ 07 A 10 DE OUTUBRO DE 2013

CENTRO DE CONVENGOES SULAMERICA

. CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM RIO DE JANEIRO/R) =3

A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

Trabalho 611

Referéncias: 1. INCA - Instituto Nacional do Cancer. Estimativa de Cancer 2012 [homepage
na Internet]. Brasil: Instituto Nacional do Céancer; [acesso em 2011 Dez 22]. Disponivel em:
http://www1.inca.gov.br/estimativa/2012/index.asp?ID=5. 2. INCA - Instituto Nacional do
Cancer. Programa Nacional de Controle do Cancer de Mama [homepage na Internet]. Brasil:
Instituto Nacional do Céancer; [acesso em 2011 Abr 15]. Disponivel em:
HTTP://www?2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nobrasil/programa_
controle_cancer_mama/

Descritores: Processo de negacdo. Cancer. Cuidado de Enfermagem.

Eixo Tematico do Evento: EIXO II - Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e
populares de cuidado em

saude;

lEnfermeira pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Especialista em
Enfermagem na Atencdo a Saude da Mulher pelo Instituto Nacional da Saude da
Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira - FIOCRUZ. Pés-
Graduanda em Clinica Médica e Cirurgica pelo Hospital Naval Marcilio Dias/
UNIRIO. E-mail: dianamarinho@ibest.com.br

’mestre em Enfermagem. Enfermeira do Instituto Nacional da Saude da Mulher,
da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira - FIOCRUZ. E-mail:
quelfr@iff.fiocruz.br

3Especialista em Enfermagem Oncoldgica. Enfermeira do Instituto Nacional do
Cancer - INCA. E-mail: audreitelles@yahoo.com.br

1320



