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O paciente critico é submetido a diversos procedimentos invasivos em função de sua condição 
clinica. Esses pacientes por vezes possuem a sensibilidade e mobilidade prejudicada por conta 
da  sedação  e  em  sua  grande  maioria  possui  alteração  nutricional  que  sofre  tentativa  de 
correção por meio da dieta naso/oro enteral ou ainda paraenteral. Todos esses fatores, além da 
idade,  doença  de  base,  influenciam  diretamente  na  integridade  da  pele,  favorecendo  a 
ocorrência de lesões. O objetivo desse estudo é caracterizar as produções cientificas sobre 
prevenção e tratamento de lesões cutâneas em pacientes críticos.  Método Trata-se de uma 
revisão integrativa. A constituição da amostra se deu pela busca nas bases de dados LILACS, 
PubMed e nas bibliotecas SciELO e na BVS, no período de 2000 a 2012. A busca ocorreu no 
período  de  setembro  a  dezembro  de  2012,  utilizando  descritores  indexados  pelo  DeCS. 
Resultados Foram selecionados quatro estudos. A maior incidência ocorre em idosos, com condição 
clinica  grave,  distúrbios  cardiovascular,  tempo  de  internação  superior  a  15  dias.  Conclusão A 
ocorrência de lesão cutânea, principalmente UPP, no paciente critico é frequente em virtude 
dos fatores já descritos e encontrados nos estudos, sendo fundamental a avaliação do risco de 
desenvolver  a  lesão  desde  a  internação,  com  o  objetivo  de  detectar  precocemente  e 
implementar medidas preventivas, além da capacitação da Enfermagem para identificar esses 
fatores precocemente e assim prevenir as lesões.

Descritores: Pesquisa em Enfermagem; Úlcera cutânea.

EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em 
saúde;
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