
O  CUIDAR  DE  CRIANÇAS  PORTADORAS  DE  CÂNCER:  O 
SIGNIFICADO PARA O CUIDADOR FAMILIAR

Danielle de Almeida Gomes1

Roberta Fortes Santiago2

Cilene Delgado Crizóstomo  3  

Este  estudo  teve  como  objetivos  identificar  o  significado  do  cuidar  de  crianças 
portadoras de câncer para o cuidador familiar; relacionar as dificuldades enfrentadas 
pelo  cuidador  nesse  processo;  e  descrever  as  estratégias  de  enfrentamento  adotadas 
pelos  cuidadores  de  crianças  portadoras  de  câncer.  Trata-se  de  uma  pesquisa 
exploratória com abordagem qualitativa, tendo como cenário de estudo um hospital de 
referência  em câncer  na  cidade  de  Teresina  –  Piauí,  os  dados  foram coletados  em 
novembro de 2009, através de uma entrevista semi-estruturada, sendo os sujeitos 15 
cuidadores de crianças portadoras de câncer em tratamento oncológico. Após analisados 
os dados foram agrupados em três categorias: o significado do cuidar de uma criança 
com  câncer;  as  dificuldades  do  cuidar  de  uma  criança  com  câncer; e  estratégias 
utilizadas pelos cuidadores para superar as dificuldades do cuidar de uma criança com 
câncer. Através desse estudo se pôde concluir que o câncer em crianças traz consigo 
várias modificações não apenas na pessoa enferma, mas também nos seus cuidadores, 
logo esses  últimos  necessitam receber  suporte  por  parte  dos  profissionais  de saúde, 
especialmente dos enfermeiros, uma vez que são esses profissionais que estão em maior 
contato  com os  cuidadores  durante  todo o tratamento da criança,  o  suporte,  não só 
técnico  e  hospitalar,  mas  do  acolhimento,  é  uma  forma  de  mostrar  para  os 
acompanhantes  que  estão  e  serão  assistidos,  que  o  tratamento  terá  resultados 
importantes e que a busca da cura está sendo em conjunto.
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