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ATUACAO DAS ENFERMEIRAS DOS SERVICOS DE HEMOTERAPIA EM
ACOES DE COMITE TRANSFUSIONAL(CT) E HEMOVIGILANCIA

Albini, L ; Bernardino, E ; Mantovani, M. F.; Pontes, L ; Veran , M

A transfusdo sanguinea pode salvar vidas e melhorar a condicdao clinica do paciente.
Paralelamente aos beneficios dessa modalidade de tratamento, caminham os potenciais riscos e
reacoes relacionadas ao procedimento,e podem ser de diferentes causas, desde erros de
identificacio dos pacientes e amostras como uso inadequado dos produtos'. Monitorar a
pratica hemoterdpica nos estabelecimentos de saiide é uma pratica necessaria e indispensavel
para a seguranca transfusional. A partir da RDC N°153 de junho de 2004, reforcada na
Portaria 1353 do Ministério da Saiide — MS de junho de 2012 que dispde sobre a formagéo de CT,
vem contribuindo efetivamente neste processo’. A atuacio em CT e Hemovigilancia
contribuem na gestdo, na utilizagdo racional do sangue, bem como na redugdo de incidentes.
Neste contexto destaca-se a atuagdo do enfermeiro, que tem na sua formacdo conhecimentos de
gerenciamento do cuidado, trabalho em equipe, processos educacionais e pesquisa’.A
enfermagem encontra em diversos cendrios amplo campo para atuar e compreender as
diferentes funcdes por ele executadas contribuindo para esclarecer o seu papel nos diversos
contextos e para o cuidado em satide®. Funcéo do Enfermeiro refere-se ao conjunto de acdes que
esses profissionais devem realizar, a fim de desenvolver seu papel no sistema de satide
“ Dallaire descreve cinco fungdes: Cuidar - funcdo fundamental do enfermeiro, que
compreende os cuidados técnicos gerais , especializados e os de manutencdo de vida, ;
Educar — refere-se a acdo de ensinar sobre a saide e a doenca, visando auxiliar o processo de
tomada de decisdo; Coordenar - refere-se a ligacdo estabelecida entre os diferentes
profissionais de forma com que o paciente receba o cuidado que ele necessite e divide-se em
Funcional e Clinica; Supervisionar — acdo na qual o enfermeiro responde pelos cuidados
prestados por outros membros da equipe de enfermagem, aos quais ele orienta; Colaborar — sdo
as acOes realizadas em conjunto com outros profissionais de satide. A hemoterapia inclui o
trabalho multidisciplinar, e articulado onde os profissionais atuam para o funcionamento
adequado de todo esse sistema, que inicia com a capta¢do de doadores de sangue, e encerra com
a transfusdo, denominado o ciclo do sangue. OBJETIVO — o objetivo deste estudo foi
identificar as funcdes realizadas em CT e Hemovigilancia dos Enfermeiros que atuam em
servicos de hemoterapia, a partir do Referencial Tedrico de Funcdes de Dallaire.
METODOLOGIA —é um estudo exploratério, orientado pela teoria da pesquisa qualitativa, e o
método de andlise ou interpretacdo dos dados,foi a anélise de contetido, proposta por Bardin
,correlacionando as atividades desenvolvidas pelos enfermeiros , ao Referencial Dallaire.
Quatorze enfermeiros d. cinco servicos de hemoterapia da cidade de Curitiba/Pr., participaram
do estudo. O presente estudo seguiu o que preconiza a Resolugdo 196/96 .RESULTADOS
—com relacdo ao perfil dos enfermeiros, 13 sdo do género feminino e um do género masculino. A
idade variou de 24 a 50 anos de idade,tempo de atuacdo variou de um a vinte anos. Onze
enfermeiros possuem especializacdo, sendo que apenas um na area de hemoterapia. Cinco
enfermeiros (35,71%) referiram ndo ter sido capacitado para atuar na drea que desenvolve suas
atividades. Dois enfermeiros possuem grau de Mestre.As funcdes encontradas no estudo sdo
: Fungdo Colaborar, o enfermeiro tem colaborado em diversas agdes, com outros profissionais
envolvidos no processo transfusional. Cinco acOes tém tido participacdo efetiva do enfermeiro
em CT e Hemovigilancia, a saber: a) Analise das reagdes transfusionais, em conjunto com o
controle de qualidade ; b) Elaboracdo do laudo das reagdes transfusionais realizada pelo médico
hemoterapeuta ; c¢) Avaliacdo das ndo conformidades relacionadas a hemotransfusdo, junto ao
profissional de Biomedicina ; d) Investigacdo e andlise das amostras de hemocultura de
bolsas de sangue positivas, junto a bioquimica do
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setor de controle de qualidade ; e) Realiza pesquisa. Na Fung¢do Cuidar, ha diversas ac¢des
que os enfermeiros tém realizado. Apesar de ndo envolvido nas a¢Oes de cuidado diretamente
com o paciente, cria e desenvolve estratégias que garantem a seguranca do processo de
transfusdo. Assim, o enfermeiro é responsavel: a) Pela andlise das notificagdes de reagdes
transfusionais e compara a bolsa do hemocomponente e tipagem sanguinea;b) Pela avaliagdo
das ndo conformidades que se apresentem nas diversas fases do ciclo do sangue e, elaboragdo
de plano de acgdo, assim como protocolos para o processo de transfusdao sanguinea . Na
Fungdo Coordenar, as acgdes referidas estdo relacionadas a organizacdo, elaboracdo,
planejamento, padronizacdo e educacdo em servico. Os sujeitos do estudo indicaram que o
enfermeiro: a) Organiza e controla documentos ; b) realiza registros pertinentes ao doador e
receptor ;c) Avalia eventos adversos ocorridos em decorréncia do transporte dos
hemocomponentes ; d) Capacita enfermeiros, para o processo transfusional;e) Planeja,
executa e avalia acOes, referentes a terapia transfusional ; f) Padroniza procedimentos
transfusionais de acordo com a legislacdo especifica e implicacdes éticas pertinentes; g)
Elabora, atualiza e implementa POP de todo o processo de transfusdo anualmente; h) Realiza
educagdo permanente, educacdo continuada e educacdo em servico de todos os profissionais
da equipe de satde, envolvidos com a terapia transfusional, anualmente. Na Fungdo
Supervisionar, as agOes referidas foram: a) Elabora orientagdo aos colaboradores frente as nao
conformidades detectadas e programa treinamento; b) Realiza capacitacdes para auxiliares e
técnicos de enfermagem para o processo transfusional; ¢) Orienta quanto ao preenchimento
da Requisicdo de Transfusdo, a Notificacdo de ReacOes Transfusionais; d) Realiza educagdo
permanente, educacdo continuada e educacdo em servico a equipe de enfermagem,
anualmente. CONCLUSAOQ-este estudo mostrou que, 92,85% dos enfermeiros que atuam na
Hemovigilancia sdo p6s graduados, mas, apenas 7,14% na 4rea de hemoterapia. A formacao
dos enfermeiros é generalista, indicada pelas Diretrizes Nacionais Curriculares, que inclui um
conhecimento mais global. Esta especializacdo ocorre ap6s a formacdo, ou durante a
graduacdo em cursos de extensdo. A capacitacdo dos enfermeiros que atuam em hemoterapia,
tem ocorrido no dmbito do trabalho e, os servicos devem contar com um programa de
treinamento e capacitagdo inicial e continuada.As enfermeiras do estudo desenvolvem as
fungdes Supervisdo, Coordenagdo , Cuidado e Colaboragdo. As fungdes, ap6s sua
categorizacdo denotam a prerrogativa maxima dos Comités Transfusionais e Hemovigilancia —
seguranca transfusional. Neste sentido as Enfermeiras do estudo demonstram
disponibilidade para suas a¢des, em uma atuacdo multifacetada na maioria dos profissionais,
haja vista que apenas uma enfermeira do estudo atua exclusivamente em Comité e
Hemovigilancia. CONSIDERACOES-cabe refletir sobre as muiltiplas atividades realizadas
pelas enfermeiras dos servigos de hemoterapia, uma vez que atuam nas diversas etapas do
ciclo do sangue. A questdo da seguranca transfusional é uma constante durante todo o
processo, demonstrado pela preocupagdo em utilizar-se das legislacbes e instrumentos que
oficializem e reforcem os cuidados no processo transfusional, como os Procedimentos
Operacionais Padrdo .Outra questdo que nos chama atencdo é a formagdo dos profissionais
enfermeiros, e o distanciamento deste conhecimento. O enfermeiro é o profissional que esta
inserido em todas as etapas do processo de transfusdo, sendo assim indispensavel sua atuagdo
em Comité Transfusional e Hemovigilancia.
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