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Introducdo: A administracdo constitui o resultado da contribuicdo cumulativa de vérios
estudiosos que, no decorrer dos tempos, divulgaram suas obras e teorias'. O periodo de
industrializacdo foi essencial para o surgimento da teoria administrativa. A industrializacdo
classica teve inicio no final do século XIX, como consequéncia direta da Revolucdo
Industrial, e estendeu-se até 1950% Essa fase situou-se entre as duas Grandes Guerras
Mundiais (de 1914 a 1945), fatos que também demarcaram o desenvolvimento da tecnologia
em enfermagem nos EUA® e influenciaram o Brasil, com a chegada de enfermeiras
americanas para lecionarem na Escola de Enfermagem do Departamento Nacional de Satde
Publica (hoje Escola Anna Nery - EEAN), em 1921. Essa influéncia americana deixaria
profundas marcas na preparagao e atuacdo dos enfermeiros, e parte das prescri¢coes de que se
utilizaram e que fizeram sobre a prética profissional, como a administracdo de recursos de
informacdo, por exemplo, pode ser apreciada no 6rgdo de divulgacdo da entidade de classe
fundada naquela escola — os Annaes da Enfermagem, da Associacdo Brasileira de
Enfermagem. Em 1856, Florence Nightingale ensinava que “[...] era essencial que os fatos
observados pela enfermeira fossem relatados ao médico de forma precisa e correta, e dever-
se-ia manter perfeita anotacdo nas papeletas clinicas de tudo relacionado com o doente e a
enfermagem”*. Portanto, desde aquela época, os registros de enfermagem constituiam parte da
pratica de administracdo de recursos de informagdo em enfermagem. Livros sobre
Enfermagem publicados em Portugués, na primeira metade do século XX, também abordaram
esse conteudo e foi utilizado no ensino de enfermagem, o que enseja a questdo: quais foram os
ensinamentos sobre a administracdo de recursos de informagdo em enfermagem contidas nas
publica¢des dessa época? Objetivo: Descrever os primeiros ensinamentos sobre o prontudrio
do paciente, para enfermeiros, contidos nas publicagdes em portugués veiculadas no Brasil,
datadas entre as duas Grandes Guerras Mundiais. Método: Estudo histérico-descritivo que
empregou, como fontes diretas, sete livros voltados a formacao de enfermeiros, publicados no
Brasil, em lingua portuguesa, até 1945, e a revista “Annaes de Enfermagem”, circulante até
1941. O material coletado foi lido na integra e as informacdes compiladas e arranjadas por
temas. O projeto de investigacdo ndo foi submetido a Comité de Etica em Pesquisa porque as
fontes sdo publicas. Resultades: Do material consultado, cinco livros apresentaram dados
sobre o tema pesquisado. Nenhum dos autores utilizou o termo “prontudrio” e sim “papeleta”.
O prontuério continha informacdes relacionadas a identificacdo do paciente, ordens médicas,
relatorio de enfermeiras e grafico. Era fungdo da enfermeira coletar os dados: nome, sexo, cor,
idade, naturalidade, filiacdo e data de entrada, mesmo que o prontuério fosse preenchido na
secretaria da instituicdo de saude. Era privativo do médico fazer o registro do receituério,
dieta, diagndstico, intervencOes realizadas, além da declaragdo da alta do doente e sua
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circunstancia - solicitagdo, cura ou morte. Por sua vez, o relatério da enfermeira consistia na
anotacdo do medicamento ministrado, alimentacdo oferecida e tratamentos, que podiam ser
realizados sob a forma de cuidados médicos ou de enfermagem. As alunas da EEAN que
atuassem no horéario diurno tinham que utilizar tinta preta para preencher o relatério, enquanto
as alunas do noturno utilizavam a vermelha'®. O contetido desse relatdrio versava sobre a
admissdo do paciente, sinais vitais, movimentagdo, estado geral, queixas, dores, estado de
higiene, intercorréncias durante dos cuidados de enfermagem, aceite de dieta e sono. Para
isso, ela aprendia no¢des de propedéutica, a fim de ser capaz de fazer a anotacdo de sintomas
objetivos (edemas, erupgdes, cianose, pediculose, descoloracdo das mucosas, corrimentos,
placas e feridas) e sintomas subjetivos (dor, dispneia e palpitacdo). Ensinava-se que o
relatorio devia ser preenchido com letra de forma, de maneira clara e completa e, no final
deste, a enfermeira deveria colocar suas iniciais. O relatério de admissdo apresentava
elementos basicos de semiologia, que incluia a estruturacdo da coleta de dados em etapas:
aspecto geral, histéria da doenca atual (segundo ordem dos sintomas), eliminacdes, motivo
que fez o paciente procurar o servigo, antecedentes pessoais, disttirbios alimentares, doencas
da primeira infancia, desenvolvimento, sociabilidade, antecedentes hereditarios, presenca de
alcoolismo, tuberculose e epilepsia. O grafico era composto pela disposicdo dos valores
correspondentes as aferi¢des dos sinais vitais ligados por segmentos de reta. Esses valores
deveriam ser verificados no momento da admissdo, meia hora depois e conforme rotina do
servico ou prescricdo médica, nos demais horarios. Nesses graficos, a temperatura era
representada por linha cheia azul, a pulsacdao por linha vermelha e a respiracdo por linha
tracejada azul. O local de medicdo da temperatura podia ser especificado, se fosse bucal (B),
retal (R), ou ainda se fosse realizada na admissdo (A). Na secdo de eliminagdes, a enfermeira
deveria anotar a quantidade, ou se fora realizada lavagem intestinal (L). Além disso, ela
deveria colocar “Envoltério Frio”, “Banho de alcool”, “Banho de Imersdo” na coluna da
temperatura, nos casos de intervencao relacionada a hipertermia, sendo a medicdo desse sinal
vital repetida meia hora depois do cuidado de enfermagem. Na folha do grafico, as dietas,
medicamentos prescritos, ocorréncia de vomitos, ordens da enfermeira-chefe ou do médico
podiam ser descritos em campo especial intitulado “Observagoes”. Além desses repositérios
de informagdo, o prontudrio do paciente podia conter uma folha separada para anamnese
médica, exame de laboratério, radiologia, licenca para operacdo e quadro de anestesia. E
importante ressaltar que o prontudrio era comumente disposto sobre o leito do doente, mas
essa pratica aparece condenada a partir de, quando os prontudrios comecaram a ser guardados
“nos quartos dos enfermeiros”, com o intuito de facilitar o trabalho da Enfermagem, além de
restringir o acesso aos documentos, garantindo o sigilo. Conclusdes: Os primeiros textos
publicados destinados a formacdo profissional de enfermeiros no Brasil indicam que as
anotagO0es nos prontudrios dos pacientes foram elementos importantes no conjunto das
atribui¢des profissionais, dentre as quais as relacionadas a administracdo de recursos de
informagdo. Implica¢des para a Enfermagem: A pratica de administracdo de recursos de
informacdo em enfermagem estd presente desde os —primérdios da profissionalizacdo da
enfermagem brasileira e conhecer sua histéria ajuda a compreender como esta se constituiu.
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de Enfermagem. Eixo I - Cuidado de enfermagem na constru¢do de uma sociedade
sustentavel.
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