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INTRODUCAO: As complicacdes que ocorrem durante a sessdo de hemodialise podem ser
eventuais, mas algumas sdo extremamente graves e fatais. OBJETIVO: Verificar a atuagdo da
enfermagem frente as complicacdes durante as sessdes de hemodidlise. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo de abordagem quantitativa, realizado em um servico de
hemodiélise de Vitéria de Santo Antdo-PE. De 110 prontuérios avaliados, foram coletados de
83 registros de complicacdes durante sessdes entre novembro e dezembro de 2012.
RESULTADOS: Foram registradas 149 complicacOes, sendo consideradas mais de uma
possibilidade no periodo em estudo. Todas as complicac6es foram registradas por técnicos de
enfermagem. As principais complicagdes apresentadas foram: pico hipertensivo (25,50%),
hipotensdo (24,83%), nausea (18,12%), vomito (10,07%) e cefaleia (10,07%). Quanto ao
registro das intervencdes realizadas, foram encontrados 106 registros, sendo as que
apresentaram maior registro foram: administrar reposicdo volémica com soro fisiolégico
(39,62%), administrar droga hipotensora (captopril), administrar reposicao salinica (10,38%).
As intervencOes com menor registro foram: aquecer o paciente com manta (1,89%),
administrar antitérmico (ndo-especificado) (0,94%). Em 29,45% das complica¢des nao houve
simultaneamente o registro das intervengdes. demonstrando uma fragilidade do processo. Nao
foi possivel avaliar ainda se os prontuarios estudados que ndo compuseram a amostra (27;
24,54%) tiveram registro de complicagdes porque as mesmas ndo ocorreram ou se por outro
motivo nio foi realizado o registro. CONCLUSAO: Recomenda-se a educacio permanente da
equipe de enfermagem para o entendimento clinico-fisiolégico das intercorréncias,
reconhecimento precoce de sinais e sintomas envolvidos e a¢des validadas pela literatura para

a correcdao ou minimizacdo das complicagoes.

Descritores: Enfermagem; nefrologia; hemodiélise.
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Cardiolégico de Pernambuco — PROCAPE. edutgs@hotmail.com 2 Especialista em

423



. 6 5 9 | @Erl 07 A 10 DE OUTUBRO DE 2013

CENTRO DE CONVENGOES SULAMERICA

. CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM RIO DE JANEIRO/RJ

A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

Trabalho 209

Enfermagem em Nefrologia pelo Centro de Capacitacdo Educacional — Faculdade Boa
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