65_ @E‘ 07 A 10 DE OUTUBRO DE 2013

CENTRO DE CONVENGOES SULAMERICA

CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM RIO DE JANEIRO/R) =3

A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

Trabalho 82

0OS EFEITOS DO PODER SIMBOLICO DAS ENFERMEIRAS
OBSTETRICAS SOBRE AS REPRESENTACOES MENTAIS DAS
MULHERES ACERCA DO PARTO

Juliana Amaral Prata’; Jane Mércia Progianti?

Nos anos 90, as criticas acerca da intensa medicalizacdo na obstetricia impulsionaram a
organizacdo do movimento pela humanizacdo do parto e nascimento. Suas reivindicagdes,
sobre os direitos sexuais e reprodutivos e o resgate do parto normal com o minimo de
intervencoes, ganharam visibilidade no campo politico e resultaram na elaboracdo de
documentos que destacavam o uso apropriado das tecnologias. Neste contexto, muitas
enfermeiras mostraram disposicdo para desenvolver habilidades especificas de valorizagdo do
feminino e transformaram sua pratica na logica da humanizacdo. Diante do exposto, este
estudo objetivou: discutir as representacdes mentais das mulheres assistidas pelas enfermeiras
sobre o parto e a pratica obstétrica e analisar os efeitos do poder simbdlico das enfermeiras
obstétricas sobre as representagbes mentais das mulheres. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa que utilizou a histéria oral tematica como técnica de coleta de dados. Para a
andlise, seguimos o método da andlise de conteido de Bardin. Com base nos conceitos
tedricos de Pierre Bourdieu, os depoimentos demonstraram que as representagdes mentais
sobre o parto e a pratica obstétrica, reproduzidas para as mulheres deste estudo, foram
elaboradas a partir de sua socializacdo e refletem a medicalizacdo da assisténcia ao parto na
nossa sociedade. Entretanto, ap6s a interacdo com as enfermeiras obstétricas, as mulheres
confrontaram essas percepcdes com as representagbes mentais produzidas por essas
especialistas. Concluimos que a interagdo com a enfermeira obstétrica incitou um processo de
analise reflexiva na mulher que resultou na atualizacdo de seu habitus e propiciou seu
empoderamento. Ainda, o reconhecimento do poder simbdlico da enfermeira fortaleceu a
posicdo de sua pratica no campo obstétrico. Este estudo contribui para as politicas publicas,
pois aponta para a necessidade de promover mudancas no intuito de atender a uma nova
demanda social, constituida de mulheres que buscam a vivéncia de um parto sem intervencdes
desnecessdrias e invasivas.
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Eixo tematico: Eixo I - Cuidado de enfermagem na construcdo de uma sociedade sustentavel.
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