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A coleta seletiva de lixo urbano é uma alternativa ecologicamente correta que desvia 

dos aterros sanitários ou lixões os resíduos sólidos que poderiam ser reciclados, 

aumentando a vida útil e que se gaste mais dinheiro público com limpeza urbana e 

na  construção  de novos  aterros.  Utilizar  os  materiais  recicláveis  do  lixo  ajuda  a 

economizar os recursos naturais de energia, bem como reduzir a poluição ambiental 

contribuindo para a saúde da população. O estudo tem como objetivos implantar a 

coleta seletiva em uma escola estadual, realizar práticas educativas que promovam a 

conscientização da comunidade escolar para a necessidade de pensar no problema 

do lixo, nas formas de produção, coleta e destino do mesmo, na escola em casa e 

espaços em comum, padronizar os meios de coleta de resíduos, implantar a coleta 

seletiva de resíduos na escola,  incentivar e monitorar a prática diária,  tornando-a 

sustentável.Trata-se  de  uma  relato  de  experiência  vivenciado  por  alunos  do  7º 

semestre do Curso de Graduação em Enfermagem, sendo um estudo descritivo e 

exploratório, realizado no período de abril à junho de 2007 em uma escola estadual 

do interior paulista,de ensinos fundamental (5ª à 8ª séries) e médio (1ª à 3ª séries), 

com aproximadamente 858 alunos matriculados e 54 funcionários. A implantação da 

coleta seletiva na escola foi desenvolvida em etapas. Inicialmente, o planejamento 

envolveu a direção escolar, a coordenação do centro de saúde da área de referência, 

professores, funcionários e alunos, onde estabeleceram-se as metas e o plano de 

implementação  através  de  um  cronograma  de  ações.  Depois,  o  projeto  foi 

apresentado  para  o  Departamento  de  Limpeza  Urbana,  prestador  de  serviço  do 

município, responsável pela coleta seletiva de resíduos, para o estabelecimento de 

acordos  e  efetivação  da  coleta.  Concomitantemente,  realizaram-se  práticas 

educativas com todos os alunos e funcionários presentes na escola e implantou-se 

as lixeiras específicas para o descarte seletivo dos resíduos,  em locais estratégicos 

previamente estabelecidos. Observou-se que  houve  envolvimento da comunidade 

escolar,   através do descarte correto do lixo,  evidenciado pela melhor higiene do 

local,  que antes apresentava-se em condições não adequadas. A retirada do lixo 

seletivo da escola  ocorreu  por  parte  da prefeitura  municipal,  conforme acordado. 

Uma escala de voluntários, elaborada para o monitoramento do processo, passou a 

vigorar  para  avaliações  e  correções  do  processo.  Pode-se  concluir  que  o 
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comportamento da comunidade escolar na organização do ambiente é fundamental 

para a ocorrência das mudanças. Quando a população foi orientada sobre o descarte 

correto dos resíduos e de forma seletiva, melhoram suas atitudes, tornando assim 

ambiente  escolar  agradável  e  sadio.  Além  disso,  essas  ações  contribuíram  na 

redução dos impactos ambientais produzidos pelo descarte inadequado de resíduos, 

na educação do futuro cidadão e nas conseqüências positivas ao meio ambiente. A 

proposta da coleta seletiva do lixo na escola é uma ação educativa que investe numa 

mudança  de  comportamento  como  um  elo  para  trabalhar  a  transformação  da 

consciência ambiental.
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