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Introdugao: O cancer do colo uterino é a neoplasia maligna mais freqliente do trato
genital feminino no Brasil'. No mundo é a quarta causa de morte por céancer’. A
incidéncia varia de 5 a 42 por 100.000 mulheres por ano. As menores incidéncias sdo
encontradas na América do Norte, Australia, noroeste da Europa, Israel e Kuwait (em
torno de 10 por 100.000 mulheres por ano) e as mais altas incidéncias sao
encontradas na Africa, América do Sul e sudoeste da Asia, com incidéncia em torno
de 40 por 100.000 mulheres'?®. Existe uma variabilidade entre mulheres brancas e
negras dentro de uma mesma populagdo, sendo mais freqlientes nas ultimas*
Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA, 2006), o cancer do colo do utero é a
terceira neoplasia mais comum entre as mulheres, sendo a quarta causa de morte
por cancer, apesar de ser uma das poucas neoplasias preveniveis. E uma doenca de
longa evolugao, podendo ser detectada em fases precoces. O pico de incidéncia do
cancer do colo uterino ocorre em média 10 a 20 anos apos a infecgdo pelo HPV. As
estimativas da incidéncia de cancer no Brasil apontam a ocorréncia de 19.260 casos
novos de cancer do colo uterino para o ano de 2006. Objetivo estudar a relagdo do
papiloma virus e o cancer do colo uterino (HPV). Justificativa: O estudo visou
ampliar a cobertura do exame preventivo, o qual a comunidade se apresentava com
baixas estatisticas, o que vinha pondo em risco a saude das mulheres do bairro. A
comunidade tem como caracteristica baixo poder social e baixa escolaridade. A
comunidade possui servigo de saude, a unidade possui uma equipe minima, sendo
composta por um enfermeiro, um médico, um técnico de enfermagem, um dentista,
um auxiliar de dentista, seis agentes de saude, um profissional de higienizacao.

Método: O projeto teve como base de pesquisa a comunidade do bairro do Grecco,
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Vassouras-RJ, em parceria com a equipe Estratégia Saude da Familia Pedro
Casemiro Alves, inaugurada em 1998, Os sujeitos da pesquisa foram mulheres de 18
a 60 anos de idade, que ndo tinham acesso a unidade, devido as suas ocupagdes
como o trabalho, a coleta do material preventivo foi realizada na prépria unidade,
onde houve sala de espera, orientagdes, distribuicdes de panfletos informativos.
Resultados: Na pesquisa, foram realizados 50 exames de citopatoldgicos e foi
observado um percentual de mulheres de diversas idades. Sendo entre vinte e vinte
e cinco anos um total de 12 (24%), vinte e seis a trinta anos 8 (16%), trinta e um a
trinta e cinco 6 (12%), trinta e seis a quarenta 4 (8%), Quarenta e um a quarenta e
cinco 5 (10%), quarenta e seis a cinquenta 6 (12%), cinquenta e um a cinqienta e
cinco 2 (4%), cinqlenta e seis a sessenta 1 (2%), sessenta e um a sessenta e cinco
2 (4%),essenta e seis a setenta 1 (2%), setenta e um a setenta e cinco 1
(2%).Quanto ao grau de microbiologia, detectou-se uma faixa 14 (28%) de mulheres
com lactobacilos sp, apresentando niveis normais 31 (62%), apresentando
guardenerella 5 (10%) dos sujeitos.De acordo com os resultados dos citopatoldgicos,
12 (24%) apresentaram inflamacéo, 1 (2%) mulher apresentou les&o epitelial de alto
grau, 2 (4%) inflamagédo e metaplasia escamosa imatura, 2 (4%) atrofia com
inflamacao e sendo que 33 (66%) se mantiveram em niveis normais. Discussao: De
acordo com a pesquisa foi constatado um resultado satisfatério, porém também foi
encontrado um grande numero preocupante comparado com o numero de mulheres
pesquisadas. Com os resultados obtidos pode-se diagnosticar precocemente e tratar
os sujeitos, contra as infecgdes apresentadas. Pode-se também ter um aspecto
epidemioldgico da comunidade, conhecer a mesma, servir como estimulo aos
servigos de saude local, para prevengao e a promogao da saude da mulher. De
acordo com os profissionais de saude local, a campanha e pesquisa teve um
resultado positivo, pois serviu de estimulo para outras pessoas. Conclusdo: O pais
precisa hoje, ndo somente intensificar as campanhas de promocdo da saude, mais
sim de profissionais a fazer algo diferente, pessoas sensibilizadas, com vinculo,

envolvidas com a salude da comunidade.
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PALAVRAS-CHAVE: Enfermeiro; Estratégia Saude da Familia; Prevencgao;

Papilomavirus.
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