61° CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM +CBEn

TRANSFORMACAQO SOCIAL
E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

07 a 10 de Dezembro 2009

Centro de Convengdes do Ceara
Fortaleza

Trabalho 91 - 1/2

ASSISTENCIA A SAUDE DA MULHER COM DST/AIDS NA ATENCAO BASICA

FURTADO, Denise Ferreira Figueiredo ' (FACESA- Faculdade de Ciéncias € Educacdo Sena Aires/

enfermagem(@senaaires.com )

SANTOS, Walquiria Lene ? ( Prefeitura Municipal de Guapé — GO / FACESA- Faculdade de Ciéncias e

Educac¢do Sena Aires/ walquirialane@hotmail.com)

TEIXEIRA, ArianeVaz *(FACESA- Faculdade de Ciéncias e Educagdo Sena Aires/

enfermagem(@senaaires.com )

BRAGA, Isla Maria de Oliveira * (FACESA- Faculdade de Ciéncias e Educacdo Sena Aires/

enfermagem(@senaaires.com )

RODRIGUES, Angélica Sousa*(FACESA- Faculdade de Ciéncias e Educagdo Sena Aires/

enfermagem(@senaaires.com )

Introducio:No Brasil, as doencas sexualmente transmissiveis (DST) configuram problema de saude
publica com sérias conseqii€éncias para o individuo e a sociedade. A maior caracterizagdo das DST, como
prioridade em nosso pais, ¢ o fato delas serem o principal fator facilitador da transmissdo sexual da AIDS.
A notificag¢@o dessas doengas possibilita aos profissionais da Estratégia de Saude da Familia, a promover
acOes de prevencdo e controle das DST/HIV nas comunidades, a fim de informar/educar a populagdo,
para diagnosticar, aconselhar e tratar. Objetivo: verificar os casos notificados das doencas sexualmente
transmissiveis (DST/AIDS) em mulheres, no municipio de Guapd, Goias. Métodos: Trata-se de um
estudo retrospectivo, realizado por meio do levantamento das fichas de notificagdo das DST/AIDS no
Sistema de Informagdo de Agravo de Notificagdo (SINAN), no periodo de janeiro de 2007 a junho de
2008. A amostra foi constituida por mulheres que realizaram o exame colpocitologico nas Unidades
Bésicas de Satde do municipio de Guap6, Goids. Para a andlise dos dados utilizou-se a estatistica
descritiva. Resultados/discussdo: O municipio de Guap6 possui 4805 mulheres (idade menor que 15
anos) cadastradas na estratégia saide da familia. Destas 1491(31,03) realizaram o exame colpocitologico
entre janeiro de 2007 a junho de 2008. Dentre as mulheres que fizeram o exame notificaram-se as
seguintes DST/AIDS :vaginose por Gardnerella(5,10%), Candidiase (0,93%), Tricomoniase (0,67%),
papiloma virus humano-HPV (0,33%), sifilis(0,13%) e gonorréia (0,13%). Conclusio: Os resultados
demonstram a baixa adesdao das mulheres com idade acima de 15 anos, na realizacdo do exame
colpocitologico. recomendacées Evidenciou , a necessidade de uma busca ativa dessa popula¢do na
adesdo nos programas de saude oferecidos a mulher, por isto, os profissionais da equipe criaram o
programa intitulado “’deixa viver” onde sdo realizadas palestras educativas semanalmente com o objetivo
de orientar as pacientes para o auto cuidado promovendo assim o desenvolvimento para o comportamento
de busca de saude. Verificou — se que ¢ necessario valorizar a notificacdo dessas doengas , pois através
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desse ato, sera possivel desenvolver varias agdes de educagdo em saide a comunidade e promover o
acompanhamento e treinamento dessas enfermidades.

Descritores: promogao da saude , enfermagem, HIV, assisténcia, educagdo em satde, DST. .
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