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INTRODUCAO: As primeiras praticas de enfermagem eram focadas no fazer
manual, mas muito se evoluiu. Hoje, a enfermagem tem sua pratica baseada no
conhecimento cientifico, sendo a sistematizacdo da assisténcia o ponto essencial
na cientificidade da assisténcia de Enfermagem. OBJETIVO: Conhecer as
dificuldades percebidas pelo enfermeiro para implantagdo da Sistematizacédo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE). METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, realizada com 14 enfermeiros que atuam em um hospital publico de
Caxias - MA. Realizaram-se entrevistas e as falas foram gravadas e transcritas na
integra. RESULTADOS E DISCUSSAO: A anélise dos dados foi realizada
buscando apreender conteldos sobre a percepcao dos enfermeiros em relacao a
SAE, desenvolvimento da assisténcia de enfermagem na instituicéo, dificuldades
para a implantagao da SAE, importancia da SAE para a qualidade da assisténcia
de enfermagem. Os dados revelaram que os enfermeiros tém conhecimento
sobre a SAE e a concebem como um método facilitador e orientador da
assisténcia de enfermagem. Muitos relatam a preocupagdo com o cuidado
prestado ao paciente, mesmo nédo existindo a SAE na instituicdo, e procuram
atender o paciente de maneira holistica, bem como ressaltam a necessidade da
implantacdo da SAE na instituicdo. Os enfermeiros enumeraram uma série de
dificuldades, que englobam fatores institucionais, operacionais, dimensionamento

do pessoal de enfermagem inadequado, acumulo de fungdes, excesso de
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trabalho, rotatividade dos pacientes em alguns setores, a falta de um programa de
educagdo continuada e a inexisténcia de cobranga da instituicdo quanto a
aplicagdo do processo. Esses sdo os principais fatores que interferem na
aplicabilidade da SAE. Todos os entrevistados referiram-se a SAE como uma
ferramenta importantissima para a qualidade da assisténcia de enfermagem
prestada ao cliente, além de proporcionar o trabalho em equipe, a organizagcéo do
servigco de enfermagem e a melhor comunicagéo entre a equipe multiprofissional,
além de fornecer dados para a instituicdo e para a pesquisa, viabilizando um re-
encontro da enfermagem com sua esséncia. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-
se com esta pesquisa que existem dificuldades a serem enfrentadas pelos
enfermeiros, mas também percebemos que os enfermeiros tém uma opinido bem
definida quanto a importancia da SAE e a necessidade de sua implantacido na

instituicio.

Descritores: Cuidados de Enfermagem. Assisténcia ao Paciente. Processos de

Enfermagem.
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