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INTRODUGAO: Este estudo trata das atribuicdes dos profissionais de
enfermagem (auxiliares e enfermeiros) na Central de Material e
Esterilizagdo que é a area responsavel pela limpeza e processamento de
artigos e instrumentais médico-hospitalares, que realizam o controle,
preparo, esterilizagdo e distribuicdo dos materiais hospitalares,
evidenciando que é possivel desenvolver um processo de prevengao
das infeccbes hospitalares através da observagdo adequada das
praticas realizadas. OBJETO DE ESTUDO: Atuacao do profissional de
enfermagem na prevengao de infecgdo hospitalar na Central de Material
Esterilizagao. QUESTOES NORTEADORAS: Como a equipe de
enfermagem da Central de Material e Esterilizagao desenvolve agbes de

prevencao de infecgbes hospitalares? Como a equipe de enfermagem
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da Central de Material e Esterilizagado interage com os profissionais de
saude e usuarios de materiais estéreis? OBJETIVOS: Geral: Descrever
as acgdes voltadas para o suporte da prevengcdo das infecgbes
hospitalares. Especificos: Caracterizar essas acbdes desenvolvidas e
analisar as interagdes da equipe da Central de Material e Esterilizagao
com os demais profissionais usuarios de materiais estéreis.
METODOLOGIA: A abordagem etnometodolégica possibilita retratar a
realidade do cenario de uma central de esterilizacdo, permitindo apontar
detalhes no desenvolvimento do trabalho voltado a prevencédo das
infeccdes hospitalares através da descritibilidade, reflexividade e pratica
contextualizada. PUBLICO ALVO: os atores do estudo sdo 02
enfermeiros e 15 auxiliares e técnicos de enfermagem que atuam na
Central de Material e Esterilizacdo de uma instituicdo publica da esfera
federal localizada no municipio do Rio de Janeiro. Os instrumentos
utilizados contribuiram para a coleta de informagdes importantes a
proposta de estudo, foi desenvolvido um roteiro para entrevista semi-
estruturada e um para a observagao participante, onde os investigados
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido conforme a
Resolugdo 196/1996 do Conselho Nacional de Saide. ANALISE E
DISCUSSAO DOS RESULTADOS: Os resultados mostraram que
apesar do trabalho arduo, os profissionais se preocupam com a
prevencdo mantendo rigor na manutencdo das praticas de
reprocessamentos dos artigos sob sua responsabilidade. CONCLUSAO:
Observamos que os profissionais de enfermagem que atuam na Central
de Material e Esterilizagdo desempenham um papel primordial na
prevencao e controle das infec¢des hospitalares, os mesmos apesar das

dificuldades relacionadas a recursos materiais e humanos, desenvolvem
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agdes preventivas e de seguranga para atender as necessidades dos
diversos setores que utilizam o seu servico. DESCRITORES:

prevencao, esterilizagdo, infecgdo.
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