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Uma atencéo pré-natal qualificada e humanizada se da por meio da incorporagao
de condutas acolhedoras e sem intervencbes desnecessarias; do facil acesso a
servicos de saude de qualidade e com a¢des que integrem todos os niveis de
acdo: Promogao, Prevengdo e Assisténcia a saude da gestante e do RN. Esse
estudo objetiva avaliar a assisténcia prestada a gestante durante o pré-natal,
através da percepcao da propria usuaria. Foram entrevistadas 20 usuarias do
servico de pré-natal de uma Unidade Basica de Saude de Fortaleza. A Entrevista,
semi-estruturada, era composta por questbes que abordavam a situagao
socioeconbmica e perguntas relacionadas ao tema. A pesquisa tem abordagem
quanti-qualitativa de carater descritivo. As entrevistadas apresentaram média de
idade de 22 anos, e média de idade gestacional de 26 semanas. 70% tém renda
familiar de até 1 salario minimo e 70% delas avaliaram a assisténcia pré-natal
recebida como Boa; 25% sugeriu que deveriam ser atendidas sempre pelo
mesmo profissional durante toda a gestagdo. Quando questionadas quanto a
importancia da realizagdo do pré-natal todas foram unanimes, e afirmaram que o
pré-natal era importante ndo s6 para a sua propria saude mas também para a do
Bebé. Para a maioria, 90%, o profissional Enfermeiro foi o que melhor esclareceu
as suas duvidas. Nesse contexto, pode-se notar que a assisténcia pré-natal ainda
€, sem duvida, a principal forma de assegurar a evolugdo normal da gestagéao,
preparando a futura mae para o parto e puerpério tranquilos e lactagdo normal,
dai a importancia de abordarmos procedimentos relativos a promog¢éo da saude,
ultrapassando a fase dos cuidados basica. Bibliografia: SILVEIRA, D., SANTOS,
I., COSTA, J. Atencéao pré-natal na rede basica: uma avaliagdo da estrutura e do
processo. Cad. Saude Publicavol.17 no.1 Jan./Feb.2001. PEREIRA, M,

NOVO,N.; ARMOND,J. A escuta e o didlogo na assisténcia ao pré-natal, na
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periferia da zona sul, no municipio de S&o Paulo. Ciénc. saude
coletiva vol.12 no.2 Mar./Apr. 2007. Palavra chaves: Pré-natal, Gestantes,
Enfermagem.
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