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PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DO SERVIGO DE
SAUDE NO HOME CARE VOLTADO PARA IDOSOS
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Descritores: assisténcia domiciliar; gerenciamento de residuos; atengéo integral ao

idoso

Introducgao: O servico de assisténcia domiciliar vem crescendo de
forma significativa nos Uultimos anos, este engloba os familiares,
pessoas proximas ao enfermo e os profissionais de saude. A
permanéncia dos clientes em seus domicilios proporciona-lhes um
apoio psicoafetivo e uma melhor qualidade de vida (SIQUEIRA e
CONSONI, 2007). Vérios autores tem percebido que a equipe de
saude oriente procedimentos sobre a manipulagdo do leito, tais como
limpeza, troca de roupa, respeito as normas de biossegurangca e
precaucdes padrao, observando e orientando quanto aos cuidados no
manejo dos residuos; orientando quanto aos cuidados com a agua,
caso nao haja saneamento basico e quanto ao descarte de excregdes,
secrecdes e demais dejetos (SIQUEIRA e CONSONI, 2007). Objetivo:
Essa reviséo literaria tem por finalidade auxiliar no esclarecimento do
plano de GRSS, referente a assisténcia domiciliar, expor os riscos por
eles representados, evidenciado pela necessidade da adesao de
medidas no ambito da biosseguranga, incluindo a educagdo e
treinamento dos profissionais de saude, assim como das pessoas
envolvidas neste processo de assisténcia voltada ao idoso.
Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo bibliografico, realizado no
més de junho a setembro de 2009, a coleta foi realizada em material
impresso e digital disponivel em livros, artigos e textos relacionados ao
tema pertinente e organizados através de crdnica sintetizada.
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Organizou-se o conteudo, agrupando os valores atribuidos pelos os
autores a tematica, bem como corroborando com a busca de alcance
dos objetivos. Resultados: Dos varios autores e documentos
encontrados com este tema e inseridos neste contexto, alguns
conceitos relevantes, necessitam ser citados, como exemplo: todos
tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao
Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo
para as presentes e futuras geracdes (CONSTITUICAO FEDERAL,
1988). Outro aspecto interessante € que o GRSS constitui-se, em um
conjunto de procedimentos de gestdo, planejados e implementados a
partir de bases cientificas e técnicas normativas e legais, com o
objetivo de minimizar a produgdo de residuos, de forma eficiente,
visando a protecéo dos trabalhadores, a preservagao da saude publica
e dos recursos naturais e do meio ambiente (PRADO et al, 2004).
Diante dessa responsabilidade se faz necessario a elaboragdo de um
Plano de Gerenciamento dos Residuos do Servico de Saude na
Assisténcia Domiciliar. Neste sentido entendemos que assisténcia
domiciliar a saude é uma categoria da atencao domiciliar a saude que
pode ser também denominada atendimento ou cuidado domiciliar e
baseia-se na plena interacdo do profissional com o paciente, sua
familia e o cuidador, quando esse existe. Ela constitui um conjunto de
atividades de carater ambulatorial, programadas e continuadas
desenvolvidas em domicilio, e pode ser instrumentalizada pela visita ou
internacao domiciliar (GIACOMOZZI e LACERDA). Com o intuito de
preservar a saude publica e a qualidade do meio ambiente, baseando-
se nos principios da biosseguranca, referente ao emprego de medidas
técnicas administrativas e normativas para prevenir os acidentes,
considerando que os servigos de saude sdo os responsaveis pelo
correto GRSS por eles gerados, atendendo as normas e exigéncias
legais, desde o momento de sua geragao até a sua destinagao final,
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permite-se assim a redugao de volume dos residuos perigosos e a
incidéncia de acidentes dentre outros beneficios a saude publica e ao
meio ambiente (SERPA, 2007). Considerag¢des finais: Consideramos
relevantes e prementes a estruturagdo do plano de GRSS, nestes
servigos, bem como a elaboragdo de um cronograma direcionado as
atividades de educagao permanente em servigo e a elaboragéo de um
protocolo que auxiliem a compreensdo de todos os profissionais
responsaveis pelo manuseio e gerenciamento dos residuos
potencialmente infectantes e perfuro cortantes, com vistas a minimizar
seus agravos e assegurar a saude e a qualidade de vida dos cidadaos
(PRADO et al, 2004). Os autores da pesquisa compreendem que este
tema pode ser amplamente discutido no meio académico, acrescendo-
se colaboragcbes e interlocu¢des pertinentes, tendo-se em vista a
restrigdo bibliografica do tema. No Azo, percebemos a necessidade de
maiores esclarecimentos quanto as questdes que envolvem este
assunto para que possa haver prevencdes quanto a saude das
pessoas € dos profissionais envolvidos, além dos aspectos
relacionados ao meio ambiente, no seu mais amplo conceito. (GARCIA
e ZANETTI-RAMOS).
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