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RESUMO

INTRODUGAO: A preocupagdo com o meio ambiente e o cuidado com residuos
tem sido o enfoque predominante do conteddo académico ministrado na
graduacao em Enfermagem. Na pratica, também verifica-se a preocupagao com o
gerenciamento de residuos, principalmente porque ha um gasto maior com a
incineragdo, que é dispendiosa, neste processo. No entanto, verificamos os
principios de sustentabilidade, que poderiam ter maior abrangéncia de agbes
proativas, considerando-se a riqueza de acbes as quais poderiam ser
implementadas no processo de vida dos profissionais e seus usuarios; sao
esquecidos, desvalorizados ou desconhecidos. OBJETIVO: O objetivo deste
estudo é identificar, caracterizar e relacionar principios da sustentabilidade
ministrados em um curso de graduagcao em enfermagem, as agdes profissionais
observadas em campo de estagio. DELINEAMENTO METODOLOGICO: O
meétodo utilizado foi qualitativo, com a técnica de analise de conteludo; o campo foi
um Curso de Graduagao em Enfermagem em uma Instituicdo de ensino da
Regido Metropolitana de S&o Paulo; os sujeitos foram 25 alunos da 2°. série, que
cursaram a disciplina Saude Ambiental e tiveram contato com a pratica de
enfermagem no ambito hospitalar e em saude coletiva. O roteiro de coleta de
dados constituiu-se de questbes relacionadas a descricdo de principios de
sustentabilidade ministrados durante o conteudo tedrico e a relacdo que os alunos
puderam fazer com as agdes para a pratica de enfermagem observada; além dos
relacionados ao gerenciamento de residuos solidos. RESULTADOS: A totalidade
dos alunos relacionou os principios de saude ambiental ao gerenciamento de
residuos e a importancia de sua segregagcdo. O conceito e principios de
sustentabilidade, apds serem introduzidos no roteiro das questbes sobre sua
significancia do contextoestudado, puderam estimular a relacdo de agdes no
processo de trabalho de enfermagem capazes de incluir o cuidado com os
proprios profissionais; atengdo as jornadas e condigbes de trabalho, bem como as
salariais, evidenciando a necessidade de participagdo nas decisdes gerenciais,
manutencdo econdmica das organizagbes empregadoras, sem esquecer a
participagao da sociedade, considerando-se que a saude € o maior bem que o ser
humano possui. Agdes simples veiculadas nos meios de comunicagdo em massa,
como o controle de gastos com agua, energia elétrica, material de consumo
surgiram como categorias levantadas pelos alunos. . CONCLUSAO: Os principios
de sustentabilidade na esfera ambiental, social e econbémica poderiam ser
ampliados e a criatividade dos académicos emergiria espontaneamente de
situagdes no cotidiano, considerando-se a riqueza de agdes a serem
implementadas ainda no processo de trabalho em Enfermagem.
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