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EDUCAGAO AMBIENTAL PARA O CONTROLE DE ROEDORES E
ARTROPODES NO MERCADO PUBLICO DE SOBRAL/CE

MESQUITA, Tienna llka Barbosa "
MACEDO, Débora Rodrigues Ribeiro®

Introdugao: A falta de saneamento basico, atrelado a uma pouca educagéo
ambiental das pessoas, leva a um enorme crescimento de pragas e vetores
urbanos, dentre eles, roedores e artropodes. Os roedores podem atuar como
hospedeiros/vetores de ectoparasitas, tais como carragas, acaros e pulgas
(artrépodes) que, por sua vez, transmitem outros agentes zoondticos microbianos,
tais como, Borrelia, Rickettsia, Ehrlichia, Yersinia, entre outros, que séo de
importancia emergente em algumas regides do mundo (PEREIRA, 2007). Nos
centros urbanos, os mercados publicos tém-se demonstrado ambientes favoraveis
ao aparecimento e disseminagdo desses animais, visto que as condigcbes
sanitarias verificadas nesses locais sdo precarias. O contato direto ou indireto
destes animais com os produtos comercializados, em especial os alimentos, e/ou
com as pessoas torna-se um risco para a saude publica por ser um meio potencial
de transmissao de doengas. O controle de qualidade no Servigo de Alimentacao é
muito importante e abrangente. Visando melhorar as condi¢ées higiénico-
sanitarias, envolvendo a preparacdo de alimentos e adequacdo da acdo da
Vigilancia Sanitaria, o Ministério da Saude publicou a Portaria n° 1428/93,
recomendando que seja elaborado um Manual de Boas Praticas de manipulacao
de alimentos e em agosto de 1997 foi publicada a Portaria n® 326 pelo Ministério
da Saude (MS) definindo melhores condigbes técnicas para elaboragdo desse
manual, baseado nas publicagbes técnicas da Sociedade Brasileira de Ciéncia e
Tecnologia de alimentos (SBCTA), OMS e Codex Alimentarius (GUERREIRO,
2006). Objetivo: Melhorar as condi¢des sanitarias do Mercado Publico de Sobral
através de um processo de educagao ambiental com comerciantes, consumidores
e populagdo que faz uso desse ambiente. Metodologia: Trata-se de uma

pesquisa do tipo pesquisa-agdo com uma abordagem qualitativa. Os sujeitos da
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pesquisa eram variados tanto em relagdo a fungdo que exerciam, desde
comerciantes até os consumidores de produtos desse ambiente e em relagdo ao
numero de participantes da pesquisa. As agbes dessa pesquisa foram
desenvolvidas no periodo de Agosto a Outubro de 2008 e tinham o intuito de
promover uma melhor situagdo sanitaria desses ambientes, para isso foram
realizadas: Visitas periodicas ao local para coleta de dados; Distribuicdo de
panfletos e realizagdo de palestras no local sobre higiene e saude,
acondicionamento e armazenamento dos alimentos e residuos; Desenvolvimento
de um processo de conscientizagcdo e sensibilizagdo dos comerciantes e
consumidores por meio da educagdo sanitaria; Discussdo sobre os principais
métodos de controle de artrépodes e roedores; Realizagcdo de oficinas de
educagdo ambiental e sanitaria juntamente com a Vigilancia Sanitaria local. As
acoOes tiveram inicio no dia 13 de Setembro de 2008 e ocorriam durante o turno
matutino realizadas de forma intercalada aos sabados. Para a realizagcdo dessas
acOes foram utilizados computadores para pesquisas virtuais, digitagdo e
impressdo de materiais; cameras fotograficas para os registros fotograficos
durante a realizagdo das agdes; Material para panfletagem e cartazes para a
divulgagédo das palestras; Materiais para a realizagdo das oficinas, como papel,
tintas, cartolinas, pincéis, lapis de cores, cola, revistas educativas, etc.; Data show
para a apresentacdo e divulgacao de informag¢des durante a realizagdo das
palestras; Transportes para o deslocamento até os locais de visitas, dentre outros.
O estudo seguiu os principios éticos da pesquisa com seres humanos previstos
na resolucdo 196 do Ministério da Saude (BRASIL, 1996). Resultados: Com a
realizagdo da nossa pesquisa observamos que houve uma consideravel melhoria
na higiene do local e nas formas de manipulagdo dos alimentos, e isso s6 foi
conseguido devido a uma mobilizagdo da populagédo envolvida na pesquisa que
adquiriu uma maior conscientizagao sobre a importancia da higiene do local e dos
alimentos. Além de termos sensibilizado a vigilancia sanitaria local a intensificar
as acgbes de fiscalizagdo e educacado sanitarias, especialmente nos locais de
comeércio de alimentos. Conclusdo: Portanto, acreditamos que para melhorar as
condigbes sanitarias nesse ambientes de comércio de produtos alimenticios é
necessario que ocorra uma manipulagdo e armazenamento corretamente desses

alimentos, podendo dessa forma reduzir tanto o ndmero de vetores nesses
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ambientes como também, minimizar a ocorréncia dos casos de toxiinfeccbes
alimentares. Bibliografias: BRASIL. Resolugcdo n° 196, de 10 de outubro de
1996. PEREIRA, M. C. O Ambiente, os Roedores e os seus Parasitas: uma
ameaca crescente para a saude publica decorrente da mudanga global do clima.
Revista da ordem dos bidlogos. Lisboa: 2007. GUERREIRO, L. Dossié
técnico: Boas praticas de fabricagcdo em servicos. Rio de Janeiro: 2006.

Descritores: Saude, roedores, artropodes, manipulagéo de alimentos.



