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Introdugao: Atualmente, uma das preocupagdes, em ambito mundial, reporta-se
a geragao continua de residuos, especialmente, considerando os riscos que o0s
mesmos oferecem ao meio ambiente e a saude publica. Assim, a capacidade de
gerar tecnologia e de transforma-la em seu proprio beneficio tem favorecido
geragbes, e as discussbes sobre esse avango cientifico e tecnoldgico vém
ganhando forga, considerando o volume de problemas a que a populagdo tem
sido exposta por conseqiiéncia desse desenvolvimento. Em relacdo aos servigos
de saude, o desenvolvimento tecnoldgico acelerado tem culminado na producéo
de rejeitos cada vez mais complexos do ponto de vista de seu gerenciamento.
Neste sentido, a inquietacdo em adquirir conhecimentos sobre o processamento e
destino de residuos nos servicos de saude, subsidiou a decisdo de pesquisar o
manejo e gerenciamento dos residuos de um hospital. Objetivos: Avaliar os
indicadores de residuos do setor de higienizagdo de um hospital em Fortaleza-CE
no periodo de 2006 a 2008. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo-
quantitativo de carater retrospectivo, considerando que se propde descrever o
processo e destino de residuos de um hospital de Fortaleza-CE. Foram
analisados retrospectivamente dados de 2006 a 2008, quanto ao controle diario
de peso de residuos no final de cada dia. Tais residuos sdo divididos em
infectantes e comuns (conforme a resolugdao 306 da ANVISA), coletado de cada
unidade do hospital pesquisado, sob o controle periddico (diariamente) do setor
de higienizacdo. Resultados: A quantidade de residuos sélidos gerados no
hospital foi analisada nos seus respectivos anos de 2006, 2007 e 2008. Quanto
aos residuos comuns foram produzidos em 2006 315.871.000 Kg; em 2007
327.062. 000 Kg; e em 2008 323.972.000 Kg. Em relagcdo aos residuos
infectantes em 2006 o hospital gerou 206.089.000 Kg; ja em 2007 houve uma
redugéo para 179.956.000 Kg e em 2008 constou de 207.134.000 Kg. De todos

os residuos produzidos, 60,9% foram considerados comuns e acondicionados em
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saco preto; 38,9% eram residuos infectantes e acondicionados em saco branco.
Vale ressaltar que, no geral, 75% dos residuos gerados nos servigos de saude
séo residuos comuns e somente 25% sao infectantes. Isso significa dizer que o
hospital estudado apresenta segregacao de residuos produzidos semelhante a
apontada na literatura. Consequentemente, pelos dados obtidos, o custo nao se
encontra alto para tratamento (incineragdo) dos mesmos. Este levantamento foi
efetuado e analisado com base na classificagdo dos Residuos em Servigos de
Saude (RSS) para orientagdo e definicdo de procedimentos e equipamentos
necessarios para o seu correto manejo, esta classificagao é feita por categoria de
residuos, em fungéo dos riscos potenciais a saude publica e ao meio ambiente.
Ao verificar os tipos de residuos e das quantidades em que s&o gerados, a
analise foi baseada de acordo com protocolos da instituicdo e a segregagao,
acondicionamento, identificagdo, transporte interno, armazenamento temporario,
armazenamento externo, tratamento e destino final de acordo com o plano de
gerenciamento de residuos. Com este fundamento, observou-se que o manejo
correto dos residuos teve inicio desde a origem mediante a uma classificagao e
segregagdo como parte do conceito de minimizagdo de residuos infectantes e
comuns, como forma de prevenir contaminacdes intra-hospitalares e no meio
ambiente, bem como de reduzir custos. Conclusdes: Diante do exposto, ficou
clara a necessidade da adequagdo de instituicbes de saude para seguir as
normas corretas de manejo de residuos de acordo com a instituigdo pesquisada.
Notou-se que o manejo adequado de residuos de servigos de saude é resultado
de um conjunto de agbes normativas e de conscientizagdo dos profissionais de
saude, sob critérios ambientais, de saude e econdmicos. Portanto, deve-se
assegurar a melhoria continua das condigbes de seguranga, higiene e saude
ocupacional de todas as pessoas envolvidas com o manejo dos residuos nos
servigos de saude, para que o trabalhador se sinta motivado e interessado em
contribuir para a implementagao do plano de gerenciamento de residuos da
instituicio.
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