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A IMPORTANCIA DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE
SERVICOS DE SAUDE PARA A MANUTENCAO DA SAUDE PUBLICA
E SEGURANCA DO MEIO AMBIENTE.
Nogueira, Isabela dos Santos'; Silva, Renata Glaucia Barros da Silva*; Pinheiro,
Adriana de Sa*;Alencar,Ménica Florice Albuquerque?.

INTRODUCAO: A preocupacdo com a segregacdo de Residuos de Servicos de
Saude (RSS) é algo recente dentro das instituicdes hospitalares e somente
passou a ganhar devida importancia na ultima década, com a aplicacdo de
legislagdes especificas. As resolu¢des da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) e do Conselho Nacional do Meio Ambiente dispdem sobre o
regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de saude e
tornam obrigatoria a qualificagdo dos profissionais que atuam nessa area. O
gerenciamento de residuos segundo a ANVISA é composto pelas etapas de
segregacgao, acondicionamento, identificagéo, transporte interno, armazenamento
temporario, tratamento, armazenamento externo, coleta e transportes externos, e
disposigao final. Os residuos de servigos de saude sdo geralmente considerados
apenas aqueles provenientes de hospitais, clinicas meédicas e outros grandes
geradores. Tanto que muitas vezes s&do chamados de "lixo hospitalar". Entretanto,
residuos de natureza semelhante s&o produzidos por geradores bastante
variados, incluindo farmacias, clinicas odontolégicas, necrotérios, laboratérios
clinicos, instituicdes de ensino na area da saude, entre outros que muitas vezes
nao tem a consciéncia, infra-estrutura e os conhecimentos necessarios para o
gerenciamento desses residuos. OBJETIVO: Analisar a importancia do
gerenciamento de residuos de saude para o desenvolvimento das atividades
diarias da equipe de saude, para a manutengcédo da saude do trabalhador e da
comunidade, e a preservagao do meio ambiente. METODOLOGIA: Levantamento
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de publicagbes nacionais mais relevantes sobre este tema. RESULTADOS: As
questdes relacionadas aos aspectos ambientais em uma instituicdo hospitalar sdo
de relevancia consideravel no contexto da manutencdo da qualidade de vida de
uma sociedade. Os impactos ambientais causados pelo gerenciamento
inadequado dos residuos hospitalares podem atingir grandes propor¢des, desde
contaminagdes e elevados indices de infecgcdo hospitalar até a geracdo de
epidemias ou mesmo endemias devido a contaminagdes do lengol freatico pelos
diversos tipos de residuos dos servicos de saude. Ainda existem grandes
dificuldades para o correto manejo e segregacdo de residuos de servicos de
saude ja que em muitos lugares ainda ocorre a falta de local correto para descarte
estimulando os trabalhadores a destinar incorretamente o residuo produzido.
Além disso, a organizagdo do espago muitas vezes prejudica a segregacdo de
residuos, uma vez que o profissional tem que se deslocar demais para desprezar
o lixo, prejudicando assim o servigo prestado. Outro agravante importante é o
descarte incorreto pelos pacientes, familiares e visitantes, tanto pela falta de
informacao quanto pela a auséncia de lixeiras apropriadas nos espagos onde
circulam. de Esses fatores tornam evidente a importancia um programa de
educagdo ambiental que atinja a populagéo, através de um processo pedagogico
participativo com a clara necessidade de mudar o comportamento do homem em
relacdo a natureza e ao meio em que vive melhorando a qualidade de vida de
todos. CONCLUSAO: As novas legislagbes trazem avancos significativos com
relagao ao destino dos residuos gerados pelos servigos de saude. Por outro lado,
sdo visiveis as dificuldades enfrentadas pelos servigos e profissionais para a
adequacao as normas vigentes. O correto manejo dos residuos de servigos de
saude, em qual, apresenta como obstaculos a falta de estrutura para a separagao
dos residuos no momento e local de sua geragdo. Esta situagao dificulta a
destinagao dos residuos para o local correto, de acordo com as caracteristicas
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fisicas, quimicas, biolégicas, e ainda de adequar conforme o seu estado fisico e
riscos envolvidos. Para o enfrentamento das questdes aqui apontadas, acredita-
se que a capacitagdo das pessoas que circulam nas instalagbes dos servigos de
saude é fundamental. Ela deveria ser continua e, de preferéncia, anteceder o
inicio das atividades académicas e de servigo, para que o impacto da destinagao
dos residuos seja menor, tanto para a propria instituicho como para o meio
ambiente. Da mesma forma, o preparo do espaco fisico para todas as etapas de
segregacado € uma exigéncia para o enfrentamento deste problema, cada vez
mais presente na rotina dos servigos de saude.
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