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INTRODUGAO: a preocupacdo com os efeitos na saude provocados pelas
condicdes ambientais é evidente desde a Antigluidade, sempre esteve presente
nos diferentes discursos e praticas sanitarias que se constituiram como respostas
sociais as necessidades e aos problemas de saude. A questdo ambiental tem
adquirido nos ultimos anos uma importancia maior devido a fatores globais, tais
como o efeito estufa, o buraco da camada de oz6nio, a poluicdo atmosférica e a
perda da biodiversidade. No entanto, os problemas ambientais locais, tais como a
degradacao da agua, do ar e do solo, do ambiente doméstico e de trabalho, tém
impactado significativamente a saude humana. Os problemas ambientais, que sédo
simultaneamente problemas de saude, por afetar os seres humanos e as
sociedades em multiplas e simultdneas escalas e dimensdes, nos permitem
considerar que a saude surge como uma conquista social e um direito universal
associados a qualidade e a protecédo da vida. OBJETIVO: o estudo almeja
relacionar a questdo ambiental com o processo salde-doencga, buscando prevenir
o0 aparecimento de patologias associada ao descaso perante o ambiente e
ingressar a enfermagem na mesma questao proporcionando uma assisténcia ao
ser em sua totalidade, pois é notavel a pouca discussdo da tematica.
METODOLOGIA: trata-se de um estudo bibliografico, onde se utilizou como
metodologia um levantamento de dados na Biblioteca Virtual em Saude
(BIREME). Através dos descritores: saude, meio ambiente e Enfermagem, foram
encontradas um total de 140 artigos publicados onde se excluiu os artigos
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publicados em linguas estrangeiras e as publicagbes incompletas. Procurou-se
ainda delimitar o levantamento pelo ano de publicagdo sendo considerados os
trabalhos publicados de 2000 a 2009, selecionando-se para um estudo mais
detalhado um total de 14 artigos. RESULTADOS: percebeu-se que 0 processo
saude — doencga esta diretamente ligado as relagdes do homem com o meio
ambiente e a enfermagem, como a maior prestadora de assisténcia, deve inserir a
tematica ambiental no ambito de suas praticas. Os artigos selecionados
evidenciam a relagdo do ambiente com o processo saude-doenca, bem como as
relacbes com as questdes socio-culturais e destaca a importancia da insergao da
enfermagem, podendo ser vivenciadas através das praticas de educagdo em
salde e assistenciais para preservacédo da saide humana. CONCLUSAO: assim,
as questdes relativas ao meio ambiente assumem uma relevancia fundamental na
atualidade, bem como, a agao dos profissionais de enfermagem devem integrar-
se ao processo de cuidar favorecendo uma vida saudavel e conservacdo dos
ecossistemas.

Descritores: Enfermagem. Meio ambiente. Saude.
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