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INTRODUGAO

A agua ocupa um lugar de destaque entre os recursos naturais. Ela é a substancia
mais abundante no planeta, embora disponivel em diferentes quantidades e lugares,
sendo de importancia fundamental para a vida e para o ambiente. De acordo com a
Organizagao das Nagbes Unidas para a Educacgao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO),
mais de um bilhdo de pessoas no mundo ndo tém acesso a d4gua de boa qualidade e
2,5 mil morrem por dia, por influéncia direta ou indireta desse problema. O Brasil
apresenta a maior reserva de agua doce do planeta, sendo 60% desta localizada na
Amazoénia (SILEIDE, 2008). As fontes de contaminacdo de aguas subterraneas sao,
geralmente, associadas a despejos domésticos, industriais e ao chorume proveniente
de aterros sanitarios ou de lixdes que contaminam os lengdis freaticos (FREITAS;
BRILHANTE; ALMEIDA, 2001).
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Agua potavel é a agua destinada ao consumo humano cujos parametros
microbioldgicos, fisico-quimicos e radioativos atendam ao padrao de potabilidade e
que nao oferecam riscos a saude. Para determinar os padrdoes de potabilidade da
agua para consumo humano a legislacdo atualmente em vigor é a Portaria MS N°
518, de 25 de margo de 2004, que trata também do controle e vigilancia da qualidade
da agua para consumo humano e seu padrdo de potabilidade (BRASIL, 2004). A
referida portaria define Solugdo Alternativa Coletiva (SAC) como sendo toda
modalidade de abastecimento coletivo de agua diferente do sistema de
abastecimento, incluindo, dentre outras, fonte, pogo comunitario, instalagdes
condominiais, distribuicdo por veiculo transportador. Cerca de 46,1% da populagao
do municipio de Acarau se abastecem de poco comunitario, ou seja, de solugao
alternativa coletiva. Dessa forma, o monitoramento da qualidade da agua dessas
solugdes constitui-se um importante instrumento de gestdo ambiental, haja vista que
subsidia a tomada de decisdes em planejamento e controle do uso da agua, visando
a manutengao ou a melhoria da qualidade de vida da populagdo. A enfermagem, no
seu cotidiano de trabalho, parece ainda nao ter incorporado a tematica ecoldgica
como uma importante questdo a ser levada em conta, restringindo sua pratica de
assisténcia as "vitimas" das alteragdes ambientais. Pelo fato de que a questéo
ecoldégica tem assumido um relevo importante, principalmente a partir da ultima
década, ja que diz respeito a possibilidade de desfrutar de vida saudavel na
atualidade e nas geragdes futuras, constituiu-se no motivo preponderante da
realizagao do presente trabalho.

OBJETIVO

Avaliar a qualidade da agua para consumo humano proveniente de Solugdes
Alternativas Coletivas (SAC’s), do tipo pogo comunitario, no municipio de Acarau/CE,
no periodo de janeiro a dezembro de 2008.

METODOLOGIA

Estudo descritivo, com abordagem quantitativa, realizado no municipio de Acarau-
CE, nos meses de janeiro e fevereiro de 2009. Foram analisados 146 laudos
laboratoriais referentes ao periodo de janeiro a dezembro de 2008, sendo 73 de

analises microbioldgicas e 73 de analises fisico-quimicas, de aguas coletadas de 51
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Solugdes Alternativas Coletivas, o que corresponde a 100% das SAC’s do tipo pogo
comunitario. Esses dados, secundarios, foram obtidos no setor de Vigilancia
Sanitaria da Secretaria Municipal de Saude de Acarau. Os laudos foram enviados
pelo laboratério responsavel pelas analises, o LACEN-CE, ao setor de Vigilancia
Sanitaria, da Secretaria de Saude do Municipio. Os resultados foram analisados e
apresentados na forma de tabelas e graficos do Microsoft Excel 2003.

RESULTADOS

Os resultados obtidos revelaram que 10,3% das amostras apresentaram laudos
insatisfatérios, estando impréprias para o consumo humano. O parametro
responsavel pelo maior nimero de amostras insatisfatérias foi obtido pela pesquisa
de bactérias do grupo coliforme, resultado bacteriologico. Do total de 73 amostras
para analises microbioldgicas, 11,0% apresentaram-se insatisfatérias, com a
presenga concomitante de coliformes totais e Escherichia coli. Verificou-se que em
39,7% das amostras houve a presenca de bactérias do grupo coliformes totais. Do
total de 73 amostras para analises fisico-quimicas, 9,6% obtiveram resultados
insatisfatorios. Apenas 14,3% dessas amostras foram insatisfatorias devido a
turbidez; o restante foi insatisfatorio pelo nivel de sédio (Na) acima dos padrdes.
CONCLUSOES

Os resultados obtidos, comparados aos padrdes de potabilidade da Portaria n°
518/2004 do Ministério da Saude mostraram que a reprovagao total alcangou um
indice de 10%, sendo que deste total, 53,3% foi devido ao pardmetro microbioldgico
e 46,7% aos parédmetros fisico-quimicos, oferecendo riscos a populagao
consumidora, sobretudo em relagdo as doengas de veiculagdo hidrica. Algumas
medidas ajudariam a diminuir a contaminag¢ao da agua, como a oferta de agua por
meio de Sistema de Abastecimento, com controle e monitoramento por parte dos
responsaveis; além do sistema de esgotamento sanitario; a construgdo de fossas
sépticas nos locais que ndo dispdem de saneamento basico; tratamento da agua
obtida nas SAC’s; monitoramento constante da qualidade da agua das SAC’s;
limpeza e desinfeccao de pogos. Outras medidas seriam cloracdo das aguas dos
reservatorios, filtragdo da agua e uso de hipoclorito de sédio antes de consumir agua

proveniente de SAC e pocos individuais. E necessario, sobretudo, que sejam
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realizadas atividades de educacdo em saude e meio ambiente, esclarecendo e
informando as comunidades sobre os riscos pelo consumo de agua imprépria, como
as doengas de veiculacio hidrica, assim como os principais tipos de tratamento da

agua e habitos higiénicos para manutencao de uma vida saudavel.

DESCRITORES: Agua Potavel; Gestdo Ambiental; Analise Microbioldgica; Analise

Fisico-Quimica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 518, de 25.03.04. Dispde sobre normas e
padrbes de potabilidade de dgua para consumo humano. Brasilia: DF, 2004.
FREITAS, M. B.; BRILHANTE, O. M,; ALMEIDA, L. M. Importancia da andlise de
agua para a saude publica em duas regides do Estado do Rio de Janeiro: enfoque
para coliformes fecais, nitrato e aluminio. Cadernos de Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 17, n. 3, p. 651-660, maio/jun., 2001.

SILEIDE, F. T. Agua: a tecnologia combatendo o caos. Disponivel em:
<HTTP://www.ppgte.cefetpr.br/semanatecnologia/programacao_comunicacoes.htm>.

Acesso em: 12 ago. 2008.



