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RESUMO

INTRODUCAO: Entre os sistemas de classificacdo dos diagndsticos de
enfermagem mais conhecidos e utilizados no dmbito mundial esta a Classificagéo
de Diagnoésticos de Enfermagem da North American Nursing Diagnosis
Association - NANDA, que representa a fase de identificagdo e nomeacgao das
necessidades dos cuidados de enfermagem. A questdo de desenvolver e
aprimorar sistemas de classificagdo especificos para os problemas de
competéncia de enfermagem tem sido alvo de numerosas pesquisas, uma vez
que podem constituir elementos importantes na busca de uma melhor qualidade
na assisténcia aos pacientes. A validagdo de diagnoésticos de enfermagem é uma
etapa primordial no desenvolvimento do conhecimento para a pratica clinica e
deve ser uma relevante meta para a enfermagem (CARVALHO et al., 2008). Tal
processo envolve diferentes tipos e métodos, porém é pouco conhecido como a
validagao de diagndsticos de enfermagem vem sendo enfocada na literatura
brasileira. Tendo em vista, a importancia de estudos sobre a validagao do sistema
de classificagdo da NANDA para a pratica de enfermagem, surgiu o seguinte
questionamento: Quais sao as tendéncias dos estudos de validagdo de
diagnodsticos de enfermagem desenvolvidos nos programas de pés-graduagéo de

enfermagem stricto-sensu brasileiros? OBJETIVO: Analisar os resumos de
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dissertagoes e teses sobre validagao de diagnosticos de enfermagem da NANDA,
produzidas nos programas de poés-graduacdo de enfermagem stricto-sensu
brasileiros. METODOLOGIA: O estudo é do tipo bibliografico, documental e foi
desenvolvido no periodo de outubro a novembro de 2007 e em agosto de 2008. A
busca do material foi realizada de duas maneiras: a) acesso aos catalogos de
dissertacdes e teses do Centro de Estudos e Pesquisas de Enfermagem (CEPEnN)
no periodo de 1979 a 2005; b) acesso as bibliotecas virtuais de todos os
Programas de Pos-Graduagao Stricto-Sensu de Enfermagem no Brasil. Nao
houve delimitacdo do periodo em que as dissertagdes e teses foram produzidas.
Todavia, o recorte das datas foi feito em fungdo do material disponivel nos
referidos sites. Para a realizagdo do estudo, procederam-se as etapas a seguir: a)
levantamento de todos os catalogos do CEPEn; leitura de todos os titulos,
descritores e palavras-chaves de dissertacbes e teses publicados nos catalogos
do CEPEnN; leitura dos resumos de dissertacdes e teses que contemplavam a
tematica em estudo; b) levantamento de todos os Programas de Pés-Graduagao
em Enfermagem Stricto-Sensu existentes e reconhecidos pelo Centro de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES); consulta em todas as
bibliotecas virtuais dos Programas de Pés-Graduagdo em Enfermagem Stricto-
Sensu do Brasil. A busca nas bibliotecas virtuais foi realizada por meio dos
descritores: validagdo, diagndstico de enfermagem e enfermagem; leitura dos
resumos de dissertacbes e de teses que contemplavam a tematica em estudo.
Os dados foram coletados por meio de um formulario estruturado e analisados
com base na frequéncia numérica levantada a partir da contagem dos itens do
formulario. Foram encontrados 25 resumos de dissertagdes e de teses, sendo
excluidos trés resumos, dois por ndo estarem completos e um por nado estar
disponivel, totalizando 22. RESULTADOS: Foram analisados 17 resumos de
dissertagdes e cinco resumos de teses. Do total, 15 resumos foram desenvolvidos
em programas de poés-graduagao em enfermagem da Regido Sudeste, quatro da
Regido Nordeste, dois da Regido Sul e um da Regido Centro-Oeste. Quanto as
décadas de desenvolvimento dos estudos, houve uma tendéncia crescente com
um aumento em torno de 50% da década de 90 para a década de 2000. O foco
de validagdo das estruturas da NANDA foi as caracteristicas definidoras dos

diagnosticos de enfermagem (18), seguidos dos fatores relacionados (4) e do
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titulo diagndstico (3). Destaca-se que nenhum trabalho validou os diagnésticos de
enfermagem de risco. Em relacdo aos dominios da NANDA, a tendéncia dos
estudos de validagdo € quanto ao dominio fisiolégico (9) e funcional (5). Nao
foram encontrados trabalhos que validassem diagndsticos de enfermagem do
dominio ambiental. E valido destacar que trés trabalhos foram de propostas
diagnosticas para a NANDA, ndo sendo incluidos em nenhum dominio. Ademais,
todas as dissertagdes e teses de validagdo analisadas foram desenvolvidas com
individuos internados em hospitais (22), ou seja, o enfoque predominantemente
hospitalocéntrico e individual. Isso talvez explique o predominio dos dominios
fisiolégicos e funcionais da NANDA. Percebe-se que a maioria das dissertagées e
teses trabalhou com um unico tipo de validagdo (16). Apenas seis trabalhos
optaram por trabalhar com os dois tipos de validagao (conteudo e clinica). Destes
seis estudos, trés foram dissertacdes e trés foram teses. Nenhuma tese validou
somente quanto ao conteudo, os componentes estruturais da NANDA. Os estudos
de validagdo sdo mais realizados em dissertagbes (17) do que em teses (5).
Quanto ao método de validagdo, a tendéncia dos estudos foi utilizar o método de
Fehring (7), seguidos de testes estatisticos (4), o método descrito por Hoskins (3)
e a validagéo baseada na literatura (2). CONCLUSAOQ: Por meio deste estudo foi
levantada a necessidade do desenvolvimento de outros trabalhos que preencham
as lacunas existentes nas pesquisas que envolvem validacdo dos componentes
estruturais dos diagnésticos de enfermagem da NANDA. Entre as lacunas
encontradas destaca-se a falta de preocupacao dos pesquisadores em validar os
diagndsticos de enfermagem de risco. Ademais, sdo necessarios outros estudos
sobre tendéncias de validacdo dos diagndsticos de enfermagem publicados em
periodicos de enfermagem nacionais e internacionais. BIBLIOGRAFIA:
CARVALHO, E. C.; MELLO, A. S.; NAPOLEAO, A. A.; BACHION, M. M.; DALRI,
M. C. B.; CANINI, S. R. M. S. Validagéo de diagndstico de enfermagem: reflexdo
sobre dificuldades enfrentadas pelos pesquisadores. Revista Eletrénica de
Enfermagem, v. 10, n. 1, p. 235-40, 2008.
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