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A questão  ambiental,  diante  das  atrocidades  que  há  muito  vem  ocorrendo, 

ganha posição de destaque nas rodas de discussões da sociedade brasileira, 

neste  caso os profissionais  de saúde não ficam de fora.  Segundo Ribeiro  e 

Bertolozzi em 2002, a enfermagem, no seu cotidiano de trabalho, parece ainda 

não ter incorporado a temática ecológica como uma importante questão a ser 

levada  em  conta,  restringindo  as  práticas  à  assistência  às  "vítimas"  de 

alterações ambientais. Sendo assim, a reflexão da temática não é adequada. Já 

a precursora da enfermagem como ciência,  Florence Nightingale, em 1859 já 

apresentava várias observações sobre a importância de um ambiente adequado 

à prevenção de enfermidades, ao tratamento de doentes, e ainda em relação à 

sua recuperação. Enfatiza tópicos como, o arejamento e o aquecimento do ar 

interior, a ausência de ruídos, a iluminação, a higienização de todos os objetos 

utilizados, assim como de pisos e paredes (NIGHTINGALE, 1859). Tais escritos 

mostram que naquela época o ambiente-foco era o hospitalar, anos passaram e 

esta  situação  pouco  mudou.  E  já  se  comprovou  que  problemas  ambientais, 

sejam eles relacionados a mudanças climáticas ou a diminuição da camada de 

ozônio inclui-se na vida cotidiana da sociedade e repercutem diretamente na 

saúde e  qualidade  de vida  dos  seres  humanos.  Com base  nos  fatos  acima 

citados realizou-se um estudo bibliográfico que teve como objetivo caracterizar e 

analisar o que a produção científica nacional que a Enfermagem vem produziu 

sobre a temática ambiental buscando visualizar as tendências da mesma. Foi 

realizado levantamento bibliográfico retrospectivo das publicações existentes no 

banco de dados  LILACS,  utilizando  apenas os  descritores:  meio  ambiente  e 

enfermagem   Do total dos trabalhos encontrados (3335) apenas uma pequena 
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parcela eram de enfermagem (27). A maior parte das produções tratou sobre a 

análise  das  práticas  e  conhecimento  dos  profissionais  de  enfermagem 

relacionadas à abordagem ambiental (37%), 18 % sobre a relação do enfermeiro 

com meio  ambiente,  14% trataram do  ambiente  hospitalar  materno-infantil  e 

apenas  11%  tratou  do  ensino  de  enfermagem  na  área.  Considera-se  que 

existem lacunas nessa área do conhecimento, mas a crescente divulgação dos 

problemas ambientais existentes no globo ajudará na melhoria do crescimento e 

produção nessa área. Tal área precisa ser acrescida também nas escolas de 

formação  dos  profissionais  enfermeiros,  para  fomentar  o  aumento  de  tal 

discussão. 
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