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TELENFERMAGEM NO AMAZONAS: INICIO DE UMA HISTORIA
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Introdugao: Telessaude €& uso das tecnologias de informagdo e comunicagao
para transferir informacdes de dados e servicos clinicos, administrativo e
educacionais em saude (SANTOS,2006), que pode ser utilizada por todos
profissionais que desenvolvem atividade area de saude, dentro desse ambiente
se enquadra a Telenfermagem que oferece uma orientagdo a distancia para os
profissionais e permite contribuir para capacitacao da equipe de enfermagem e
académicos de graduacdo e pds graduacgdo, além de permitir visualizar novas
formas de prestar assisténcia contribuindo para transformagao pratica local. A
Telenfermagem visa a educagdo, pesquisa e assisténcia e isso para o Amazonas
com suas barreiras geograficas € importante para propiciar melhoria social,
levando assisténcia aos pontos longinquos, levar informacgao e levantar dados do
interior. Surgi entdo um novo ambiente de trabalho ainda pouco conhecido e onde
pouco se atua, logo vé-se a necessidade de relatar o eventos educacionais que
inserem a Telenfermagem nas programagdes do polo de Telemedicina do
Amazonas — PTA. Objetivo: Relatar a insergao da Telenfermagem no Amazonas
como instrumento para educagdo. Metodologia: Estudo quantitativo e qualitativo
através de levantamento de dados do relatério de atividades de enfermagem do
PTA da Universidade do Estado do Amazonas — UEA nos anos de 2007 e 2008
para descrever os primeiros eventos da enfermagem em eventos de Telessaude e
da agenda de programacao janeiro a julho de 2009 da coordenagdo de
Telenfemagem do ndcleo Amazonas de Telessaude Brasil para evidenciar a
insercdo da Telenfermagem e verificar os conteldos ministrados. Resultados e

Discussao: As realizagbes do PTA nas quais tiveram participagcdo da
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enfermagem foram as seguintes: No ano 2007 foram realizadas
videoconferéncias para capacitagdo dos profissionais do Hospital Francisca
Mendes e produgdo de material didatico para Projeto Jovem Doutor- PJD
Manaus. Em 2008, houveram videoconferéncias para PJD Manaus e Parintins e
para Defesa de Dissertagao de Mestrado, além da producdo de material audio
visual de Atencdo Basica pelos alunos de Telemedicina para ser usado nas
comunidades do interior do Amazonas. Aconteceram reunides de capacitacdo de
Telessaude para professores da graduacao de enfermagem da UEA. No ano de
2009 a enfermagem ganha seu espago com uma coordenagao de Telenfermagem
e ainda 10 vagas para académicos de enfermagem ingressarem na disciplina de
Telemedicina com carater de optativa. Foram transmitidas seis videoconferéncias
em eventos distintos abrangendo: | Encontro Internacional; sobre cuidados
avangados em feridas cronicas, 59°. Semana de enfermagem amazonense de
enfermagem e 2°. Seminario de saude coletiva, Seminario de Queimaduras, Terca
Cientifica: Administragdo em Enfermagem Il, Grupo de enfermagem intensiva e de
alta complexidade - SIG/RUTE estda em andamento. Promoveu-se reunides em
carater de exposig¢ao e disponibilizacdo materiais do projeto Homem Virtual da
USP para professores de dez disciplinas de enfermagem da UEA, de atualizagédo
fez-se presente a coordenagao de Telenfermagem na Reunido de Telessaude Rio
de Janeiro, de criacdo do nucleo de acgdes mais efetivas de Telenfermagem.
Concluséao: Os primeiro passos da Telenfermagem do Amazonas na Telessaude,
através das agbes de académicos e enfermeiros, permitiram um grande ganho de
espacgo no PTA até que sua insergéo foi firmada com a criagdo da Coordenagao
de Telenfermagem na UEA, cujas ag¢des caminham para aplicagbes dessa
ferramenta de ensino nas mais diversas areas de atuagdo profissional. Tal
contexto inovador da tecnologia em saude fez surgiu esse novo ambiente de
trabalho que permite levar educagdo e ensino as cidades do interior do
Amazonas, mas € exigido conhecimento para lhe dar com ela e é isso que a UEA
tem propiciado para seus discentes e docentes através desse recurso
tecnologico. Bibliografia: SANTOS, Alanair de Fatima. Telessaude: instrumento
de suporte assistencial e educagcdo permanente. Belo Horizonte: Editora UFMG,
2006.BRASIL,Ministério da Saude.Disponivel em: www.telessaude.gov.br. Acesso:
12 de junho de 2009.
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