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INTRODUGAO: Educar para o desenvolvimento das potencialidades do estudante
pressupde a adogao de metodologias ativas, que desenvolvam a reflexdo critica,
a resolucao de problemas, o preparo do profissional cidaddo e sua participacao
na construcdo de uma sociedade mais justa e equanime através da intervengao
sobre a realidade observada e vivida na universidade e na sociedade. No quinto
periodo do curso de Graduagdo em Enfermagem, sob o eixo formador da Saude
da mulher e da crianga, adotou-se a estratégia do Método da Aprendizagem
Baseada em Problemas, método pedagdgico ja desenvolvido pelo curso desde
2007, bem como a integragéo Ensino, trabalho e cidadania (IETEC). OBJETIVOS:
Descrever a experiéncia de implementacdo dessa proposta no ensino de
enfermagem do 5° periodo do curso de graduagdo em enfermagem de uma
universidade privada. METODOLOGIA: Estudo qualitativo no modelo de relato de
experiéncia, tendo como sujeitos estudantes e professores envolvidos no 5°
periodo, ocorrido no primeiro semestre de 2009. Utilizou-se como estratégia de
ensino a aprendizagem baseada em problemas, para a programagdo dos
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conteudos a serem desenvolvidos. Apds cada situagdo problema foi realizada
avaliagdo formativa. Os dados da avaliacao foram anotados na forma de relatério
dos encontros e no portfolio de cada estudante, sendo que estes dados foram
usados como fonte de informagbes para analise da estratégia adotada.
RESULTADOS: A metodologia trouxe mudangas consideraveis na forma de
aprendizado se refletindo, por conseguinte, na pratica destes estudantes e dos
tutores e instrutores, pois esta exigiu do estudante mais tempo de leitura, estudos
individuais, perda da segurangca obtida por esquemas de conteudos
desenvolvidos em aulas expositivas, 0 envolvimento ativo dos estudantes nas
leituras e discussdo de algumas unidades, a ansiedade gerada pelo grande
numero de textos basicos para a resolugédo do problema e a concretude final com
os estudantes atingindo as competéncias do periodo, bem como quanto ao papel
de mediador adotado pelo tutor/instrutor. As propostas levaram os estudantes a
constante acao-reflexao-acdo em prol da construcdo das competéncias propostas
e na construgdo do conhecimento pertinente a proposta do periodo, visando a
acdo do cuidado a saude da mulher e da crianca em sua fase neonatal;
Implementamos metodologias ativas no periodo e refletimos sobre o seu
desenvolvimento no processo de formacado; Fundamentamos o processo ensino-
aprendizagem segundo as metodologias ativas, resgatando conhecimentos e
experiéncias prévias, possibilitando aos estudantes, o alcance das competéncias
requeridas; Desenvolvemos estratégias de ensino como a construgdo de
situagdes-problema, praticas em laboratérios de habilidades, dindmicas de grupo,
conferéncias, apresentacao e discussao de tematicas com a utilizacado de filmes,
entre outras; Coordenamos atividades de sistematizagdo e socializagdo do
conteudo propiciando a discussédo e sintese; Acompanhamos o processo de
cuidar em enfermagem das mulheres, criangas e suas familias; Realizamos o
processo avaliativo de modo formativo, continuo e sistematico, utilizando
instrumentos de avaliagdo como o portfélio reflexivo, situagado-problema,
instrumento de avaliagdo das atividades tedrico praticas e auto-avaliagdo. Enfim,
com o desafio langado e o processo de ativacdo das mudangas no curso de
graduagao, construimos competéncias que requeriam, sobretudo, a
transformacdo na forma de compreender o ensino da enfermagem, romper o

tradicional e experimentar o novo, vislumbrando a formagdo do enfermeiro do
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modo que envolva todas as dimensdes do educar, integrando a dimensao do
conhecimento, a dimensdo do aspecto emocional, a dimensdo do aspecto
profissional, visando a formagao de um estudante ético, critico, reflexivo de modo
que contribua para modificar a sociedade atual. CONCLUSOES: Os estudantes
evidenciaram a integragao entre os conteudos trabalhados no periodo, incentivo a
busca de novos conhecimentos, nogdo mais clara do papel do estudante no
processo de aprendizagem, o desenvolvimento da reflexdo critica na busca por
solugdo para as situagdes-problema possibilitando uma visdo mais ampla do
papel do enfermeiro e do que seja saude e seus condicionantes. Com isso
conseguimos formar n&o sé profissionais de saude mas, cidadaos éticos, criticos

e reflexivos visando a transformacao social.
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