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INTRODUGCAO: A preocupagdo com a questdo da saude dos
trabalhadores no Brasil iniciou-se na década de 70. (Gomes,1974). Os
problemas mais comuns identificados relacionam - se a inadequagdes na
utilizagdo de produtos e processo pelos profissionais na higienizagdo (néo
cumprimento da desinfecgdo diaria de equipamentos, realizacdo inadequada
da limpeza concorrente e limpeza terminal). O descarte indevido de material
biolégico, sobrecarga dos recipientes destinados ao descarte de perfuro-
cortante. (Instituto Fernandes Figueira/IFF Fiocruz). Presentes no ambiente
hospitalar, enfocando as condi¢gdes da equipe de enfermagem e os riscos
ocupacionais aos quais esta equipe esta exposta, também encontra-se no
ambiente hospitalar a presenca de riscos fisicos, quimicos, bioldgicos
ergondbmicos e psicoldgicos. (Andrade,.2008). A elaboracdo e implementacao
do programa de prevencao de riscos ambientais (PPRA) paralelo a abordagem
de algumas ferramenta utilizadas na analise de risco. O PPRA tem relevéancia
para o campo de saude do trabalhador visando a promo¢ao da saude deste
grupo de individuos (BARBOSA e LEMOS, 2008). O trabalhador que presta
assisténcia a saude direta ou indireta demonstra preocupar-se muito com o
cuidado do cliente e pouco com os riscos a que esta exposto ao prestar este
cuidado, por apresentar uma maior variedade de riscos de acidentes e doengas
ocupacionais. Segundo Franco em 1981, com: lombalgias, doencas alérgicas e
infecto-cpntagiosas. Objetivo: Construir junto ao publico académico
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informagdes sobre os riscos em ambientes hospitalar, ainda, Conhecer o perfil

dos profissionais da area de saude envolvidos em acidentes biolégicos no setor
e Estabelecer um plano educativo que possibilite ao trabalhador reconhecer a
importancia do uso de equipamentos de protecéo individual(EPIs). Verificar os
riscos mais freqlientes e ser um impacto na realidade desse profissional. A
pesquisa seguira as normas éticas de acordo com o codigo de ética dos
profissionais de saude. Metodologia: Tal estudo pode ser categoriza como de
natureza qualitativa, do tipo reviséo de literatura, durante o periodo de agosto a
setembro de 2009, os dados foram coletados em meio impresso e digital
presente em livros, pagina da web, artigos e textos relacionado com o tema.
Discussao: O conhecimento do trabalho hospitalar em relacdo a saude,
especialmente na abordagem acidente do trabalho e doengas profissionais,
pode ser considerado como uma forma de atengdo primaria em saude
ocupacional, e de conhecimento de um numero expressivo colaboradores. Com
tudo, as respostas encontradas levam-nos a crer que, embora o profissional de
saude promova o cuidado ao individuo doente pouco sabe a respeito de cuidar
de sua prépria saude profissional, pois a preocupacao desses trabalhadores
com sua saude é genérica, na relagédo saude doenga. Enquanto pratica social a
saude do trabalhador apresenta dimensbes sociais, politicas e técnicas,
indissociaveis, que marcam a sua ag¢ao e respondem pela ruptura com a
concepgao hegemdnica que estabelece um vinculo casual entre a doenga e um
agente especifico presente no ambiente de trabalho e tenta superar o enfoque
que situa sua determinagdo no social, reduzindo o processo produtivo
desconsiderando a subjetividade (Dias, 1991 ) Considerag¢ées: O resultado
mostrou que os trabalhadores de saude conhecem os riscos a saude de uma
forma genérica. Perdeu-se o conhecimento demonstrado e fruto da pratica
cotidiana e n&o oriundo da existéncia de um servigo de saude ocupacional na
Instituicdo. Esse conhecimento, entretanto ndo se transforma numa agao
segura de prevencdo de acidentes e doencgas ocupacionais, apontando para
necessidade de uma atuagcéo que venha a modificar essa situagédo. Representa
um esforgo de compreensdo deste processo como e porque ocorre e
desenvolvimento de alternativas de intervengdo que levam a transformagao em
direcdo a apropriacao pelos trabalhadores da dimensdo humana do trabalho.

Por fim os pesquisadores compreendem que novos esforcos devem ser
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direcionados no sentido fortalecer o conhecimento da enfermagem sobre o

tema tendo em vista que dos documentos pesquisados verificamos restrita

participacdo destes no tema.

Descritores: acidentes, riscos ocupacionais, prevenc¢do, ambiente hospitalar,

saude do trabalho.
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