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A Enfermagem do Trabalho, como especialidade, vem buscando aprimorar
conhecimentos e aumentar seu papel junto a area de saude do trabalhador
desenvolvendo pesquisas que visam fundamentar teoricamente sua pratica
profissional.). Atualmente é crescente a preocupagdo com a saude do
trabalhador, que aos poucos foi conquistando o interesse dos profissionais da
saude, principalmente dos enfermeiros, ao mesmo tempo em que foi gerando nos
trabalhadores o sentimento de reivindicacbes por melhores condi¢cdes de
trabalho®. No que diz respeito ao ambiente das instituicbes hospitalares, existe
uma preocupacado relacionada a ocorréncia de acidentes ocupacionais,
principalmente os que ocorrem com materiais bioldgicos e que consequentemente
representam um risco para os trabalhadores das instituicdes hospitalares devido a
possibilidade de transmissdo de patégenos como o virus da hepatite B, da
hepatite C e da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (HIV). Por isso, é
necessario implementar medidas de biossegurangca as quais se referem a um
“‘instrumento de prote¢do a vida” que permite observar a complexidade dos
processos de trabalho®. Este estudo tem como objetivo analisar a atuagdo do
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Enfermeiro do Trabalho diante da prevencdo de acidentes em ambientes
hospitalares através de um levantamento bibliografico. Pesquisa qualitativa de
cunho bibliografico para a qual se utilizou artigos publicados em periddicos de
2000 a 2008, que tratam a respeito da tematica dos acidentes de trabalho que
acometem os trabalhadores de unidades hospitalares e a percepgdo do
enfermeiro a cerca dos riscos de acidentes nesses locais de trabalho. O periodo
de coleta dos dados foi de abril a junho de 2009, foram selecionados 16 artigos de
pesquisa, encontrados a partir de buscas na Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
em bases de dados da Bireme, SciELO, Medline e Lilacs. Para a realizacédo da
pesquisa utilizou-se as seguintes combinagdes de unitermos: acidentes de
trabalho, exposicdo a agentes biologicos, enfermagem, riscos ocupacionais e
hospitais. A partir da analise dos artigos selecionados ficou evidente que a
presenca do Enfermeiro do Trabalho dentro das instituicdes hospitalares no papel
de cuidador do cuidador, contribuiu para que os profissionais da salde, em
especial a equipe de enfermagem, estejam sempre buscando maneiras de
tornarem o ambiente de trabalho seguro e adequado para o exercicio da
assisténcia ao paciente hospitalizado. Isso inclui desde a utilizacdo correta dos
equipamentos de protecdo individual como meio de se evitar acidentes
ocupacionais, até maneiras posturais corretas, nas quais diminuem os desgastes
fisicos pelo qual esses profissionais sdo vulneraveis diariamente. Desse modo,
percebeu-se que a atuagdo do profissional enfermeiro do trabalho no ambiente
hospitalar € de extrema importancia para toda a equipe de enfermagem, pois,
este profissional visa a promogao, a prevengdo e a reabilitagdo da saude. Sua
delegacgédo é estudar as condi¢cdes de higiene da empresa, analisar a assisténcia
prestada pela equipe de enfermagem, padronizar normas e procedimentos de
enfermagem e monitorar o processo de trabalho, além de ser o responsavel pela
implementagdo de projetos e agbes para promog¢ao da saude. Assim, pode-se
afirmar que o planejamento de agbes com o objetivo de promover a qualidade da
saude pautadas no processo de enfermagem podem ser relevantes para a
promocdo de um ambiente de trabalho confortavel e seguro, tanto para o
profissional envolvido da prestacao da assisténcia, como ao paciente que se

encontra em um ambiente hospitalar.
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DESCRITORES: Enfermagem do trabalho; Riscos ocupacionais; Promogédo da
saude. Saude do trabalhador.
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