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ACIDENTES DE TRABALHO ENTRE OS PROFISSIONAIS DE SAUDE
— TENDENCIA DA PRODUCAO CIENTIFICA.
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Resumo:

Introdugao- O objeto deste estudo é “a producgéo cientifica relacionada aos
acidentes de trabalho entre os profissionais da area de saude”. O acidente de
trabalho é aquele ocorrido pelo exercicio do trabalho a servigo da empresa, que
provoca lesao corporal ou perturbagao funcional ocasionando a morte, perda ou
redugdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho (BRASIL,
2000). Durante a assisténcia ao paciente, os trabalhadores da area de saude sao
expostos a diversos riscos ocupacionais causados por fatores quimicos, fisicos,
mecanicos, biologicos, ergondmicos e psicossociais, que podem ocasionar 0s
acidentes de trabalho e as doencgas ocupacionais. Os trabalhadores da area da
saude nado eram considerados como categoria profissional de alto risco para
acidentes de trabalho. Somente, a partir da epidemia da HIV/AIDS nos anos 80,
que surgiu a preocupagao com acidentes bioldgicos e foram estabelecidas
normas para as questdes de seguranga no ambiente de trabalho (NISHIDE et al.
2004). De acordo com o Anuario Estatistico de Acidentes do Trabalho, do total de
36.227 acidentes, a atividade de atendimento hospitalar foi o setor que mais
registrou acidentes: 1.946 acidentes e 16 incapacitagbes permanentes
(BERNARDINO e PAIZANTE, 2007). A negligéncia no cumprimento das normas
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de biossegurancga nas instituicdes acaba contribuindo para a vulnerabilidade dos
profissionais na contragéo de patologias. Objetivos- Identificar as caracteristicas
da produgdo cientifica relacionada aos acidentes de trabalho entre os
profissionais de saude no periodo de 1998 a 2008. Metodologia- Trata-se de um
estudo do tipo exploratdrio, descritivo em abordagem quantitativa, realizado
através da busca nas bases de dados disponiveis na Biblioteca Virtual em Saude
(BVS). Foi realizado em 2009, com recorte temporal de 1998 a 2008
considerando os trabalhos publicados neste periodo em periddicos disponiveis
nas bases. Para a realizagdo do levantamento acessamos a BVS que possibilitou
consultar as seguintes bases: LILIACS, ADOLEC, REPIDISCA, SCIELO E
MEDLINE. As palavras-chave utilizadas para a busca foram: “acidentes de
trabalho”, “acidentes de trabalho e profissionais de saude”. Para procedermos a
busca empregamos o método de levantamento e revisdo do material publicado a
respeito do tema (LOBIONDO- WOOD; HARBER, 2001). Para compor a amostra
selecionamos o material pela adocdo de alguns critérios como: o tipo de
publicacdo — periddicos indexados e teses; o idioma — publicagdes em portugués;
o0 ano de publicacdo — de 1998 a 2008; os elementos-chave — publicacdes
cientificas que tratem da tematica, considerando o titulo e o resumo dos
trabalhos. Ao acessar os textos foram excluidos 26 que se repetiam em diferentes
bases. .Apds a selegdo o material foi organizado e classificado segundo critérios
dos autores e os resultados foram evidenciados em tabelas e quadros e
discutidos a luz do referencial tedrico. Resultados- Na busca a base de dados
LILACS apresentou um total de 68 resumos apdés o refinamento no recorte
temporal selecionado. A base de dados SCIELO (04) e ADOLEC (01). AMEDLINE
(25) e REPIDISCA (01) foram excluidas, pois apresentavam resumos repetidos
nas demais bases. Assim fizeram parte do conjunto amostral 73 resumos. Em
relagdo ao tipo de acidente de trabalho investigado pelos autores 17 (23,29%)
eram com material pérfurocortantes; 12 (16,43%) com material biologico; 13
(17,80%) por outros meios, 03 (4,11%) por substancias quimicas e 28 (38,36%)
trabalhos nao especificaram o tipo de acidente. Os periddicos que mais
enfatizaram o tema foram o Caderno de Saude Publica com 08 (18,6%) artigos e
a Revista de Saude Publica com 07 (16,2%). Foram localizadas
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(46,67%) e Sao Paulo 09 (30,00%). Dentre os cinco enfoques mais citados
referentes ao tema, o maior estava relacionado ao risco de acidente 30 (34,48%),
0 posicionamento dos enfermeiros perante o risco 23 (26,24%) e a prevengao
pos-acidente 15 (17,24%). Foi observado, também, o estresse dos profissionais
da area de saude em relagdo ao acidente de trabalho por contaminagdo com
material biolégico, principalmente o virus HIV e Hepatite 14 (16,09%) e a
contribuicdo de beneficios cedidos aos profissionais que sofreram acidentes de
trabalho 05 (5,75%). Quanto a abordagem metodoldgica utilizada pelos autores
31 (42,46%) pesquisas empregaram a abordagem qualitativa 30 (41,09%) a
quantitativa e 12 (16,44%) eram estudos quanti-qualitativo. Conclusdo- O estudo
permitiu identificar a produgdo bibliografica referente ao tema alertando os
pesquisadores para a insuficiéncia de material publicado em periddicos
indexados, considerando a magnitude do problema e suas implicagbes. Pudemos
observar, também, que o material consultado era em sua maioria 51 (59,30%)
producgbes cientificas de enfermeiros. Por outro lado, é notéria a escassez de
pesquisas que envolvam esta tematica sendo que é um assunto de consideravel
relevancia, principalmente para a area da saude, onde € crescente o indice de
profissionais acidentados em seu ambiente de trabalho. Assim se faz necessario o
estimulo para a realizagdo de estudos que contemplem os eixos tematicos da
protecao, prevencao e promogao da saude dos profissionais de saude com vistas
a contribuir para a diminuicdo dos agravos a saude no ambiente de trabalho.

Descritores- profissional de satide; risco ocupacional; satide do trabalhador
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