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QUANTO AOS RISCOS OCUPACIONAIS DA UNIDADE DE HEMODIALISE
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Resumo

Trata-se de um estudo realizado a partir da conclusdo do Curso de Especializacdo
em Enfermagem do Trabalho e esta pautado na trajetéria profissional da autora.
Foi publicado em formato de artigo na Escola Anna Nery Revista de Enfermagem
em abril do presente ano. O estudo teve como objeto os riscos ocupacionais
existentes em uma unidade de hemodialise (HD). Os objetivos foram: descrever
0s riscos ocupacionais no contexto dos trabalhadores da equipe de enfermagem
em uma unidade de HD, analisar o conhecimento do trabalhador da equipe de
enfermagem acerca das medidas de protegdo e seguranga em uma unidade de
HD e discutir o conhecimento do trabalhador da equipe de enfermagem sobre os
riscos ocupacionais e as implicacbes para a saude do trabalhador. Estudo
descritivo exploratério, de abordagem qualitativa. O cenario foi o Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho, da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(HUCFF/UFRJ), localizado no municipio do Rio de Janeiro. A coleta de dados foi
realizada pela propria autora, no local de trabalho, através de entrevista semi-
estruturada. Os dados foram gravados em formato MP3 e transcritos na sua
integra.Os sujeitos foram 26 trabalhadores da equipe de enfermagem da unidade
de HD, caracterizados por 05 enfermeiros, 16 técnicos de enfermagem e 05
auxiliares de enfermagem. Todos os sujeitos assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, sendo mantido o anonimato dos mesmos
através da utilizagcao das iniciais das categorias profissionais (E, T e A), seguidas
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pela numeragéo da respectiva entrevista, conforme preconiza a Resolugédo 196/96
do Conselho Nacional de Saude. O projeto foi aprovado no Comité de Etica em
Pesquisa do HUCFF/UFRJ, sob o Protocolo de numero 106/07. Resultados: apds
leitura exaustiva das entrevistas, foram estruturadas trés categorias de analise,
onde constatou-se que os trabalhadores detém o conhecimento sobre os riscos
ocupacionais e sobre as medidas de protecdo e seguranga, apesar de nem
sempre aplica-las na sua pratica profissional. Foram citados como principais
implicagdes a saude os problemas respiratérios, de coluna e as doengas infecto-
contagiosas.

Descritores: Saude do trabalhador, Riscos ocupacionais, Enfermagem, Dialise
renal.
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