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INTRODUGAO e OBJETIVO: A Enfermagem é a ciéncia do cuidado as pessoas.
Assim, a profissdo subsidia-se em um corpo de conhecimentos que respalda seu

fazer. Nesta direcao, ha a necessidade de sua pratica se voltar para o processo
sistematizado de cuidar. A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
abre espacos para o enfermeiro tornar a sua agdo mais processual, programada e
cientifica. Ao desenvolver suas atividades em etapas sequenciais e interligadas, o
enfermeiro aplica intervengdes direcionadas a compreensao da situagao de saude
do cliente. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia do processo de
acompanhamento continuado da utilizacdo da SAE em um hospital publico,
especializado no atendimento clinico e cirdrgico de pessoas portadoras de
adoecimento cardiopulmonar. O uso da SAE na instituicdo é pratica desde a
década de 1970 e vem, sofrendo processo de revisdo acompanhando o estado da
arte das classificagbes das praticas de enfermagem. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Nos dias atuais, o modelo assistencial do hospital em estudo é
constituido das etapas: levantamento de dados, diagndsticos de fenbmenos de
enfermagem, intervengdes de enfermagem e avaliacdo de enfermagem. Para
etapa de levantamento de dados é utilizado um instrumento-guia constituido de
dados de identificagdo do paciente, roteiro de entrevista e exame fisico. A
identificagdo dos fendmenos de enfermagem baseia-se, desde 1999, na
uniformizagéo da linguagem dos diagndsticos de enfermagem da North American
Nursing Diagnosis Association — NANDA (NANDA, 2008). As intervengdes de
enfermagem dizem respeito ao planejamento e determinagdo de agbes capazes
de prevenir, minimizar ou corrigir as respostas dos clientes identificadas no
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diagndstico — NANDA. Na avaliagao de enfermagem, que constitui a ultima etapa
do processo, sao avaliadas ocorréncias de mudangas na situagcdo de saude do
cliente frente as intervengbes de enfermagem. Como dito, o processo de
implantacdo da etapa diagndstico de enfermagem — NANDA no Hospital tem
passado continuamente por adequacgdes, haja vista, encontrar-se em sua oitava
versdo. Todas essas adaptagbes evidenciam a busca incessante por uma
sistematizagcao adequada a enfermagem do hospital e ao cliente por ele atendido.
Com vistas a uma atualizagdo aos modelos de uniformizacdo da linguagem, nao
somente em nivel de diagndstico, bem como, de resultados e intervencbes de
enfermagem, é que este trabalho se propde apresentar o mais novo modelo
assistencial da instituicdo, na tentativa de articular NANDA, NOC e NIC. Essa
nova proposta consta de um impresso semi-estruturado com Diagndsticos de
enfermagem (NANDA) com seus fatores relacionados e suas caracteristicas
definidoras, para serem trabalhados pelo enfermeiro; dos resultados de
enfermagem (NOC) que vao subsidiar as intervengbes de enfermagem (NIC).
CONSIDERAGOES FINAIS: Acredita-se que esse modelo possa incentivar o
enfermeiro a buscar uma assisténcia mais direcionada e proxima do cliente,

distanciando-o de atividade que culturalmente tem se imposto a sua pratica.
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DESCRITORES: Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem, Enfermagem,
Cuidado, Hospital publico, Classificagdo das praticas de enfermagem.

AREA TEMATICA: Enfermagem, Saude das Pessoas e Protegdo Ambiental
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