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A vacina  é  um imunobiológico  que  contém agentes  imunizantes  sob  diversas 

formas:  bactérias  ou  vírus  vivos  atenuados  ou  inativados,  bactérias  mortas  e 

componentes de agentes infecciosos modificados¹.  Sua utilização é de grande 

benefício na prevenção de patologias².  A campanha de vacinação constitui uma 

estratégia relevante no controle de doenças de forma intensiva e na ampliação da 

cobertura vacinal para complementar o trabalho das unidades de saúde¹. Tendo 

em vista a relevância da vacinação, foi criado na Faculdade de Enfermagem da 

Universidade  do  Estado  do  Rio  de  Janeiro/UERJ  o  projeto  de  extensão 

“Vacinando a Comunidade” que desempenha suas atividades há mais de 15 anos. 

Hoje é considerado um referencial no conteúdo teórico-prático em vacinação na 

unidade acadêmica de origem e em outras instâncias. Estabelece uma articulação 

entre o ensino da graduação e a pesquisa.  Tem influenciado positivamente na 

formação dos acadêmicos de enfermagem, pois oferece várias oportunidades de 

atuação nas atividades do projeto, em contato com a comunidade e pelo resgate 

dos  conteúdos  teórico-prático,  aprendido  no  2º  período  de  graduação,  essa 
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oportunidade  pode  acontecer  durante  todo  o  curso,  sendo  considerada  uma 

atividade  curricular,  na  realização  das  ações  do  Programa  Nacional  de 

Imunização. A organização e execução de Campanhas de Vacinação, possibilitam 

o aprendizado que envolve a responsabilidade de orientar e prestar assistência à 

clientela,  com  segurança  e  respeito,  mantendo  as  condições  ideais  de 

conservação dos imunobiológicos e a utilização dos materiais adequados.  Esse 

trabalho  tem  como  objetivo  mostrar  a  contribuição  do  projeto  “Vacinando  a 

Comunidade”, no aumento da  cobertura vacinal da população, na execução de 

práticas  educativas  e  na  contribuição  no  processo  ensino-aprendizagem  dos 

acadêmicos  e  profissionais  de  saúde.  Metodologia: o projeto  utiliza  a 

metodologia  participativa  entre  os  bolsistas  e os alunos voluntários,  o  método 

quantitativo é aplicado a e pedagogia problematizadora é utilizada. É realizado o 

planejamento,  organização  e  execução  das  campanhas  de  vacinação.  São 

confeccionados  cartazes  e  folders  para  divulgação,  além  do  provimento  de 

recursos da faculdade e com outras unidades internas e externas da UERJ.  Nos 

eventos  na  modalidade  feira  de  saúde,  o  projeto  atua  articulado  com  outros 

projetos de extensão da faculdade de enfermagem. As parcerias com a Secretaria 

de Saúde e o Centro Municipal de Saúde, da 9ª Região Administrativa/RJ, são 

importantes nas ações do projeto, pelos recursos recebidos para o trabalho e os 

resultados  que  são  repassados  para  as  referidas  instituições.   Os  alunos  da 

Faculdade  de  Enfermagem  a  partir  do  3º  período  podem  participar  das 

campanhas de vacinação. Eles participam de uma reunião para discussão sobre o 

conteúdo  específico  no  período  que  antecede  cada  evento.  Durante  as 

campanhas, é realizada a triagem das pessoas que desejam ser vacinadas, são 

administradas as vacinas e realizadas as estatísticas das doses administradas. 

Também são oferecidas orientações com distribuição de material  educativo ao 

público  em geral.  O  projeto  também opera  na  análise  da história  vacinal  dos 

alunos  ingressos  da  Faculdade  de  Enfermagem  e  Odontologia,  sendo  esta 

integrada ao Programa de Apoio ao Estudante, para a atualização vacinal dos 

discentes, ação que atende à exigência do Ministério da Saúde. Resultados: no 

ano de 2008 foram realizadas as seguintes atividades: Campanha Nacional de 

Vacinação contra a Gripe, na Policlínica Piquet Carneiro (PPC), nas Comunidades 

do Metrô Mangueira, e Alto Simão, na Universidade Aberta da Terceira Idade da 
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UERJ. Foram vacinadas 2.100 pessoas e teve a atuação de 40 voluntários, entre 

professores  e  alunos  da  graduação  da  faculdade;  Campanha  Nacional  de 

Vacinação  contra  a  Rubéola  em  conjunto  com  a  Campanha  Nacional  de 

Vacinação  contra  Poliomielite,  realizadas  na  PPC  e  Comunidade  do  Metro 

Mangueira,  com 2.020  pessoas  vacinadas  e  a  participação de 26 voluntários; 

Campanha Estadual contra a Rubéola, realizada na sede da Guarda Municipal do 

Rio de Janeiro (solicitada pela gerência de imunização da Secretaria Municipal de 

Saúde) e no Centro Federal de Educação Tecnológica Celso Suckow da Fonseca, 

foram  vacinadas  931  pessoas  e  atuaram  27  voluntários  entre  alunos  e 

professores; no evento UERJ SEM MUROS, na modalidade de feira de prestação 

de serviços, foram administradas as vacinas: Anti-Hepatite B, Dupla Bacteriana, 

Dupla e Tríplice Viral, (posto com multivacinação) foram vacinadas 315 pessoas e 

teve a atuação de 8 voluntários; Campanha de Vacinação no Edifício Paulo de 

Carvalho onde funcionam as faculdades de enfermagem e odontologia da UERJ, 

(posto com multivacinação). Foram vacinadas 302 pessoas e teve a atuação de 7 

voluntários;  Campanha  de  Vacinação  na  estação  do  metrô  da  Carioca  em 

comemoração a semana de enfermagem, organizada pela Associação Brasileira 

de  Enfermagem/RJ,  (posto  com  multivacinação),  onde  foram  vacinadas  190 

pessoas e  teve  a  atuação  de 8 voluntários.  Foram oferecidos  dois  cursos  de 

atualização em vacinação, um para profissionais (médicos, enfermeiros, técnicos 

e auxiliares de enfermagem) da sala de vacinação da PPC, com carga horária de 

20 horas, e outro para profissionais e discentes de enfermagem com 8 horas de 

carga horária. Foi organizado o Encontro Científico de Mobilização Social para a 

Campanha de Eliminação da Rubéola no Estado do Rio de Janeiro, que teve a 

participação na mesa redonda: a diretora da Faculdade de Enfermagem da UERJ, 

Coordenadora  do  Projeto  de  Extensão  Vacinando  a  Comunidade/UERJ,  os 

representantes da Organização Pan-Americana de Saúde (OPAS), da Secretaria 

Estadual de Saúde, do Ministério da Saúde e da Faculdade de Medicina da UFRJ. 

O evento foi solicitado pela Coordenação de Imunização da Secretaria do Estado 

de Saúde à Faculdade de Enfermagem com a assessoria do projeto Vacinando a 

Comunidade,  que  aconteceu  no  dia  09  de  agosto  de  2008  na  Faculdade  de 

Enfermagem da UERJ. Pelos resultados alcançados em 2008 por este projeto, 

foram elaborados dois  trabalhos, para apresentação em eventos científicos no 
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ano de 2009.  Conclui-se que as ações realizadas pelo projeto de extensão, são 

fortalecidas pela articulação com o ensino de graduação. Sua relevância está na 

priorização da promoção da saúde e na prevenção de agravos, pelas atividades 

educativas  e  na  contribuição  para  a  redução  morbimortalidade  das  doenças 

imunopreveníveis.  São considerados e valorizados os benefícios oferecidos pela 

administração  das  vacinas  que  possibilita  um  número  elevado  de  pessoas 

imunizadas.  Contribuindo assim para a melhoria  da qualidade de vida em um 

ambiente saudável.   
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