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PROJETO DE EXTENSAO VACINANDO A COMUNIDADE:
CONTRIBUIGAO NO ENSINO E NA REDUGAO DAS DOENGAS
IMUNOPREVINIVEIS.
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A vacina é um imunobiologico que contém agentes imunizantes sob diversas
formas: bactérias ou virus vivos atenuados ou inativados, bactérias mortas e
componentes de agentes infecciosos modificados'. Sua utilizagao € de grande
beneficio na prevencédo de patologias®. A campanha de vacinagéo constitui uma
estratégia relevante no controle de doengas de forma intensiva e na ampliagdo da
cobertura vacinal para complementar o trabalho das unidades de saude'. Tendo
em vista a relevancia da vacinagéo, foi criado na Faculdade de Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro/lUERJ o projeto de extensao
“Vacinando a Comunidade” que desempenha suas atividades ha mais de 15 anos.
Hoje é considerado um referencial no conteudo tedrico-pratico em vacinagdo na
unidade académica de origem e em outras instancias. Estabelece uma articulagdo
entre o ensino da graduagdo e a pesquisa. Tem influenciado positivamente na
formacgéo dos académicos de enfermagem, pois oferece varias oportunidades de
atuacdo nas atividades do projeto, em contato com a comunidade e pelo resgate

dos conteudos tedrico-pratico, aprendido no 2° periodo de graduagdo, essa
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oportunidade pode acontecer durante todo o curso, sendo considerada uma
atividade curricular, na realizagdo das ag¢bes do Programa Nacional de
Imunizagéo. A organizagao e execugado de Campanhas de Vacinagao, possibilitam
o aprendizado que envolve a responsabilidade de orientar e prestar assisténcia a
clientela, com seguranga e respeito, mantendo as condigbes ideais de
conservagao dos imunobioldgicos e a utilizagdo dos materiais adequados. Esse
trabalho tem como objetivo mostrar a contribuicdo do projeto “Vacinando a
Comunidade”, no aumento da cobertura vacinal da populagdo, na execucgéo de
praticas educativas e na contribuicdo no processo ensino-aprendizagem dos
académicos e profissionais de saude. Metodologia: o projeto utiliza a
metodologia participativa entre os bolsistas e os alunos voluntarios, o método
quantitativo é aplicado a e pedagogia problematizadora é utilizada. E realizado o
planejamento, organizagdo e execugdo das campanhas de vacinagdo. Sao
confeccionados cartazes e folders para divulgagédo, além do provimento de
recursos da faculdade e com outras unidades internas e externas da UERJ. Nos
eventos na modalidade feira de saude, o projeto atua articulado com outros
projetos de extensado da faculdade de enfermagem. As parcerias com a Secretaria
de Saude e o Centro Municipal de Saude, da 92 Regido Administrativa/RJ, sédo
importantes nas agdes do projeto, pelos recursos recebidos para o trabalho e os
resultados que sao repassados para as referidas instituicdes. Os alunos da
Faculdade de Enfermagem a partir do 3° periodo podem participar das
campanhas de vacinagao. Eles participam de uma reunido para discusséo sobre o
conteudo especifico no periodo que antecede cada evento. Durante as
campanhas, é realizada a triagem das pessoas que desejam ser vacinadas, sédo
administradas as vacinas e realizadas as estatisticas das doses administradas.
Também sao oferecidas orientagdes com distribuicdo de material educativo ao
publico em geral. O projeto também opera na analise da histéria vacinal dos
alunos ingressos da Faculdade de Enfermagem e Odontologia, sendo esta
integrada ao Programa de Apoio ao Estudante, para a atualizagdo vacinal dos
discentes, acdo que atende a exigéncia do Ministério da Saude. Resultados: no
ano de 2008 foram realizadas as seguintes atividades: Campanha Nacional de
Vacinagao contra a Gripe, na Policlinica Piquet Carneiro (PPC), nas Comunidades

do Metré Mangueira, e Alto Sim&o, na Universidade Aberta da Terceira Idade da
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UERJ. Foram vacinadas 2.100 pessoas e teve a atuacéo de 40 voluntarios, entre
professores e alunos da graduagdo da faculdade; Campanha Nacional de
Vacinagdo contra a Rubéola em conjunto com a Campanha Nacional de
Vacinacdo contra Poliomielite, realizadas na PPC e Comunidade do Metro
Mangueira, com 2.020 pessoas vacinadas e a participagdao de 26 voluntarios;
Campanha Estadual contra a Rubéola, realizada na sede da Guarda Municipal do
Rio de Janeiro (solicitada pela geréncia de imunizagdo da Secretaria Municipal de
Saude) e no Centro Federal de Educacgao Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca,
foram vacinadas 931 pessoas e atuaram 27 voluntarios entre alunos e
professores; no evento UERJ SEM MUROS, na modalidade de feira de prestacao
de servigos, foram administradas as vacinas: Anti-Hepatite B, Dupla Bacteriana,
Dupla e Triplice Viral, (posto com multivacinagédo) foram vacinadas 315 pessoas e
teve a atuacao de 8 voluntarios; Campanha de Vacinagdo no Edificio Paulo de
Carvalho onde funcionam as faculdades de enfermagem e odontologia da UERJ,
(posto com multivacinagao). Foram vacinadas 302 pessoas e teve a atuagéo de 7
voluntarios; Campanha de Vacinagdo na estacdo do metr6 da Carioca em
comemoragdo a semana de enfermagem, organizada pela Associagao Brasileira
de Enfermagem/RJ, (posto com multivacinagédo), onde foram vacinadas 190
pessoas € teve a atuagao de 8 voluntarios. Foram oferecidos dois cursos de
atualizagdo em vacinagdo, um para profissionais (médicos, enfermeiros, técnicos
e auxiliares de enfermagem) da sala de vacinacao da PPC, com carga horéria de
20 horas, e outro para profissionais e discentes de enfermagem com 8 horas de
carga horaria. Foi organizado o Encontro Cientifico de Mobilizagdo Social para a
Campanha de Eliminagdo da Rubéola no Estado do Rio de Janeiro, que teve a
participacdo na mesa redonda: a diretora da Faculdade de Enfermagem da UERJ,
Coordenadora do Projeto de Extensdo Vacinando a Comunidade/UERJ, os
representantes da Organizagao Pan-Americana de Saude (OPAS), da Secretaria
Estadual de Saude, do Ministério da Saude e da Faculdade de Medicina da UFRJ.
O evento foi solicitado pela Coordenagao de Imunizagédo da Secretaria do Estado
de Saude a Faculdade de Enfermagem com a assessoria do projeto Vacinando a
Comunidade, que aconteceu no dia 09 de agosto de 2008 na Faculdade de
Enfermagem da UERJ. Pelos resultados alcangados em 2008 por este projeto,

foram elaborados dois trabalhos, para apresentacdo em eventos cientificos no



5355

61° CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

TRANSFORMACAQO SOCIAL
E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

07 a 10 de Dezembro 2009
Centro de Convengdes do Ceara
Fortaleza

Trabalho 2244 - 4/4

ano de 2009. Conclui-se que as agdes realizadas pelo projeto de extensao, sédo
fortalecidas pela articulagdo com o ensino de graduacéo. Sua relevancia esta na
priorizagdo da promogao da saude e na prevengao de agravos, pelas atividades
educativas e na contribuicdo para a redugdo morbimortalidade das doengas
imunopreveniveis. Sao considerados e valorizados os beneficios oferecidos pela
administracdo das vacinas que possibilita um numero elevado de pessoas
imunizadas. Contribuindo assim para a melhoria da qualidade de vida em um

ambiente saudavel.
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