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INTRODUGAO: a violéncia provoca danos significativos a sadde fisica e mental
de mulheres que foram agredidas, bem como de todas as pessoas que do seu
convivio mais proximo e podera desenvolver um estado de saude patoldgico. O
interesse em realizar esta pesquisa surgiu a partir de estudos sobre a tematica
violéncia contra a mulher, através de trabalhos cientificos e noticias na midia,
pois tem sido muito freqliente a ocorréncia de casos desta natureza em todo o
mundo. Neste sentido necessario se faz uma maior aproximagdo com a
tematica em questdo, para que seja mais viavel prestar uma assisténcia mais
fundamentada de acordo com o que tem sido preconizado pelo Ministério da
Saude. Pois é notavel a pouca discusséo da tematica durante a graduagao pois
percebe-se que as atividades praticas curriculares em unidades basicas de
saude, sdo mais voltadas para a assisténcia a mulher no que se refere desde
o planejamento familiar até o pds-parto sdo bem definidas, entretanto no que
se refere a prevengdo do agravo violéncia, ainda é um desafio para os
profissionais de saude. Este estudo almejou identificar a opinido, vivéncias e
experiéncias de mulheres de uma comunidade sobre violéncia doméstica;.
METODOLOGIA: pesquisa exploratoria descritiva com abordagem quantitativa.
Realizado em uma comunidade da cidade de Teresina-Pl, devidamente
cadastrada na area da Estratégia Saude da Familia (ESF). O critério de
selegdo desta area foi a zona norte, em razéo do elevado numero de registro
de casos de acordo com dados do Servigo de Atengao as Mulheres Vitimas de
Violéncia Sexual (SAMVVIS) que recebe casos desta natureza. Participaram da
pesquisa 30 (trinta) mulheres na faixa etaria de 18 a 49 anos de idade que
residem na referida comunidade e que concordaram em participar do estudo
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de acordo com a
Resolugédo 196/96. A coleta dos dados foi através de um questionario e foram
organizados em tabelas pelo programa EPI[INFO versdo 3.1.5; e
posteriormente foram analisados de acordo com a luz do referencial tedrico.
Vale ressaltar que o projeto foi enviado a Fundagédo Municipal de Saude (FMS)
para autorizacido da coleta de dados na comunidade e teve também aprovacao
do CEP da FACID com base nos critérios estabelecidos pela resolugao 196/96
do Conselho Nacional de Saude que trata de pesquisas envolvendo seres
humanos.

RESULTADOS:. A tabela 1 informa sobre o convivio familiar revela que 63%
das mulheres ja foram machucadas por alguém, 3,3%
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possuem arma em casa, 60% ja brigou ou discutiu com alguém, 43, 3% ja foi
roubada e 53,35 ja levou algum. Quanto ao convivio com o companheiro, 40%
consideram muito grave o marido humilhar a esposa, 75,9% considera muito
grave marido bater na mulher, e 30% acham normal brigar e discutir com
vizinhos. Ja na tabela 2 trata sobre o homem ter ou nao direito de bater na
mulher, e 29% discordam e 3,35% ainda ndo pensaram sobre este assunto. Da
mesma forma que relataram na tabela anterior, as mulheres em sua maioria se
opdem a violéncia contra a mulher, mas no entanto, mesmo as que se
declaram vitimas, ainda que nao tenham apontado do cOnjuge como agressor
convivem com os mesmo através de uma relagdo aparentemente saudavel. A
tabela 3 trata do convivio com o agressor e revela que 50% das mulheres
foram machucadas por uma pessoa com vinculo familiar, e que 86,7% ainda
convive com esta pessoa, 13,3% afirmam que trata-se de uma pessoa muito
importante para ela. A tabela 4 revela que 60% das mulheres desse estudo ja
sofreram algum tipo de violéncia e que diante da situagcdo 66,7% procuram
alguém da familia, 5,6% procuraram o vizinho e 5,6% falou do assunto pela
primeira vez. O estudo mostra ainda que 30% das mulheres ainda nao foram
informadas sobre violéncia. CONCLUSAO: as mulheres conhecem, mesmo
que de forma vaga, que a violéncia praticada contra a mulher nos domicilios
em qualquer outro local tem punicdo da mesma forma que todas as outras
violéncia. Parece que o problema vai além da naturalizagdo das agressdes e
do fator cultural, a experiéncia de violéncia sofrida se traduz em uma questao
de experiéncia de vida, maturidade, superacéo, colocando a vitima em posi¢ao
superior ao agressor por conseguir vencer a situagdo. Espera-se que este
estudo possa despertar o interesse de professores e alunos para subsidiar
realizacdo de mais pesquisas nessa area e que também possa contribuir de
forma benéfica as vitimas alertando as autoridades para a melhoria das
estratégias de combate com base na capacitagdo de pessoas sobre o assunto
e na informacao mais ampla.
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