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O ENFERMEIRO COMO ELEMENTO FACILITADOR PARA A
CICATRIZAGAO DE ULCERA FALCIFORME
Flavia Gomes de Aguiar Canatto."
A fisiopatologia das ulceras falciformes acontecem devido ao fenbmeno de vaso-
oclusdo, provocando hipdxia tecidual e necrose da regido. Devido ao quadro
arrastado, acabam por evoluir com comprometimento venoso, com aumento da
pressao nos vasos do membro inferior afetado. Objetivo: Relatar a experiéncia
de uma cicatrizagdo plena de ferida falciforme baseado nas recomendacgdes da
literatura especifica. Relato do caso: J.L.S, masculino, 40 anos, auténomo.
Falcémico e portador de ulcera de perna em MIE, bilateralmente ha 7 anos, sem
cicatrizagado plena destas feridas. Foi encaminhado ao Setor de Curativos de uma
Instituicdo de Referéncia em Ortopedia e Traumatologia de alta complexidade,
devido a necessidade da realizacdo de artroplastia de quadril, em virtude de
apresentar artrite séptica da cabeca de fémur. O primeiro atendimento da
enfermeira aconteceu em 31 de margo, cuja avaliagdo mostrou ulcera em MIE
medial com dimensdo de 6 x 3 cm e lateral: 9,5 x 3 cm. Ambas com bordos
irregulares, superficiais e esfacelo em moderada quantidade. MMIl edemaciados
e pulsos pediosos palpaveis, amplos e com ritmos regulares. A conduta baseou-
se no curativo com hidrogel + alginato de calcio, compresséo elastica em MIE,
Orientagdo para curativo domicilar, além de parecer com a cirurgia vascular. Os
retornos aconteceram semanalmente e na ultima avaliagdo, em 19 de junho, o
que evidenciamos foi epitelizagao total da ferida medial e parcial da lateral, com
aproximadamente 2 meses e meio das agbes propostas. Com isso, concluimos
que o cuidado de enfermagem foi imprescindivel para o manejo adequado da
cicatrizagdo da ulcera de perna, pois facilitou a interagcdo multiprofissional e a
adesdo do cliente a agédo proposta. Referéncias: Kikuchi B.A. Assisténcia de
Enfermagem na doenca falciforme no servico de atengédo basica. Rev. Bras.
Hematol. Hemoter. (periédico na internet). 2007; 29(3): 331-338. Disponivel em
http//www.scielo.br. Acesso em 04/02/2009
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