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DOAGAO DE ORGAOS: A ATUAGAO DO ENFERMEIRO NA
ABORDAGEM FAMILIAR

* ANTONUCCI, R. B.; * BARBOSA, F. F. G.;* CUGINOTTI, C. A*VALERIO, E. X ;
*VATANABE, D. P. * VENDRAMEL, D. L.; ** LONGO, A. C.

Devido o crescente aumento de pessoas que aguardam, nas filas de espera, por
um orgao para transplante e a escassez de 6rgdos disponiveis, € de grande
importancia discutir aspectos éticos e humanos envolvidos na abordagem ao
familiar do potencial doador. O Conselho Federal de Enfermagem na sua
resolucdo N° 292/2004 normatiza a atuagdo do enfermeiro na captacdo e
transplante de érgaos e tecidos. O enfermeiro no desenvolvimento de seu papel
profissional na equipe multidisciplinar vem atuando cada vez mais no processo de
captagao de orgaos, intervindo basicamente na identificacdo de doadores, bem
como na sua manutengdo hemodindmica, na constatagdo e comprovagao da
morte encefalica; na contatacdo das equipes de transplantes e da familia do
doador.A abordagem familiar deve ser realizada de maneira ética e legal por
profissionais capacitados, visando elevar as taxas de consentimento e aumentar o
numero de doagdes de 6rgaos. O presente trabalho teve como objetivo discutir,a
partir da literatura nacional e de sites de bancos de dados de periddicos
indexados, os aspectos éticos e humanos envolvendo a abordagem e o
relacionamento do enfermeiro junto a familia do potencial doador de 6rgéaos.
Tratou-se de um estudo descritivo e reflexivo, que explica um problema a partir de

referéncias teoricas publicadas em artigos e livros, buscando conhecer e analisar

* Rafaela Butinholi Antonucci; graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario de Rio Preto.

e-mail: rafaxxinha@hotmail.com

* Fabiana Favoretto Gongalves Barbosa; graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario de
Rio Preto.

* Caroline de Aguiar Cuginotti, graduanda em Enfermagem pela Universidade Paulista.
*Elisédngela Xavier Valério; graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario de Rio Preto.

* Danitiele Pereira Vatanabe, graduanda em Enfermagem pela Universidade Paulista.

* Denise Lara Vendramel; graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario de Rio Preto.

** Adriana Carta Longo; Enfermeira, Mestre em Ciéncias da Saude pela Faculdade de Medicina

de Rio Preto, Docente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario de Rio Preto.



61° CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM 4CBEn [N

TRANSFORMACAQO SOCIAL

E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

07 a 10 de Dezembro 2009

Centro de Convengdes do Ceara
Fortaleza

Trabalho 2001 - 2/3

as contribuigdes culturais ou cientificas sobre o tema. O trabalho do enfermeiro na
Unidade de Captacéo de Orgaos volta-se para o corpo individual, porém ligado a
todo um universo, apontando para um aspecto complexo do cuidar em
enfermagem, enfrentar a faléncia fisica, a degradagédo e a perda da integridade
humana, no momento onde seus cuidados s&o validos para a manutencédo da
vida, agora ja focalizada no outro. O enfermeiro de captagao de érgaos procura o
potencial doador e propde a doacdo a familia. E um momento delicado, no qual a
familia esta lidando com a separagéo, a impoténcia e a morte. Para a abordagem
da familia é necessario que o enfermeiro tenha uma vasta compreensao da
situacdo em que a familia esta vivendo: num periodo dificil como o luto, ter que
decidir pela interrupg¢do da vida de seu ente querido e a oportunidade de uma vida
nova para outro individuo. E preciso que esta abordagem ocorra em um ambiente
calmo, com acomodagbes adequadas para todos os familiares e amigos que
queiram participar. Durante a entrevista, torna-se necessario que o entrevistador
permita que a familia fale sobre seu familiar, para que se sintam a vontade e
acolhidas pelo entrevistador. O mesmo deve demonstrar calma, nao interromper
quando a familia estiver falando algo, compreender o tempo que € necessario
para ela aceitar o ocorrido, para que assim possa obter a confianca da familia e
dos amigos. Para introduzir o assunto o enfermeiro deve perguntar se o paciente
tinha ou ndo o desejo de ser doador de 6rgéos. O mesmo deve explicar todos os
processos € tempos da doagdo, deve esclarecer duvidas como a questdo da
aparéncia, mutilagdo ou desfiguragdo do corpo. A familia deve saber que a
resposta n&o precisa ser dada naquele exato momento da entrevista, que podem
se reunir, discutir o assunto a fim de se obter a melhor decisdo. Essa decisédo
deve ser respeitada, seja ela qual for. Ndo é recomendavel tentar convencé-la
sobre o bem da doacéo ou tentar influenciar com idéias de religido ou de moral.
Falar sobre as estatisticas também n&o tem nenhuma validade neste momento.
Deve orientar também que alguns 6rgaos podem néo ser doados, e orientar que a
decisdo de doacdo pode ser revogada a qualquer momento, mesmo apds a
assinatura do termo de consentimento, pois se sabe que explicar alguns pontos
especificos associa-se a uma maior taxa de consentimento, juntamente associado
com o tempo que o entrevistador passa com a familia. Desta maneira, néao

somente o paciente considerado potencial doador deve receber atencéo, e sim a
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familia como um todo deve ser vista pela enfermagem como unidade de cuidado.
Esta visdo mais ampla das interacbes e necessidades familiares aumenta as
chances de que a familia tenha uma melhor compreensdo do momento, sinta-se
mais acolhida e segura, favorecendo o relacionamento profissional com a familia

do potencial doador e todo o processo.

Descritores: doacao de 6rgéo, relagdes profissional-familia, enfermeiro, familia,

morte encefalica.
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