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DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM EM CRIANCAS COM SINAIS E
SINTOMAS DE ASMA HOSPITALIZADAS DO MUNICIPIO DE
QUIXADA-CE
Chagas, Karla Larissa Matoso’
Lima, Luisa Helena de Oliveira?

Costa, Maria da Conceigdo Cavalcante da®
Introdugdao. A asma brénquica é considerada a principal doenca crbnica na
infancia e sua sintomatologia gera sofrimento aos seus portadores e familiares,
especialmente em criancas, visto que a triade sintomatica causa limitacdo de
suas atividades. Objetivo. O estudo teve como objetivo analisar os diagnésticos
de Enfermagem presentes em criangas com sinais e sintomas de asma no
municipio de Quixada. Metodologia. O estudo teve natureza descritiva do tipo
transversal e foi realizado com 30 criangas com sinais e sintomas de asma
internadas em um hospital filantrépico e privado do municipio de Quixada. Os
dados foram coletados por meio de um roteiro de exame fisico nos meses de
margo e abril de 2009 e estdo organizados em tabelas. Resultados. As criangas
avaliadas apresentaram 13 diagndsticos de enfermagem, sendo identificados um
total de 41 caracteristicas definidoras, 23 fatores relacionados e 19 fatores de
risco. O diagnostico de enfermagem que obteve maior prevaléncia foi
desobstrugdo ineficaz das vias aéreas (DIVA) (96,7%), seguido de padrao
respiratério ineficaz (PRI) (80%) e risco de infecgédo (63,3%). As caracteristicas
definidoras mais freqlientes do diagndstico de enfermagem DIVA foram tosse
ineficaz (100%) e ruidos adventicios respiratérios (100%). Para o diagndstico
padrdo respiratorio ineficaz, as caracteristicas definidoras que apresentaram
maior freqiiéncia foram dispnéia (96,7%) e alteracées na profundidade respiratoria
(73,3%). Os fatores de risco mais frequientes para o diagnostico risco de infecgéo
foram exposicdo ambiental aumentada a patégenos (66,7%) e procedimentos
invasivos (66,7%). Os fatores relacionados com maior prevaléncia para o
diagnodstico de enfermagem DIVA foram secregbes nos bronquios (100%),

secregdes retidas (73,3%) e muco excessivo (70%). Conclusdo. E importante
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que os enfermeiros que prestam assisténcia a populagdes de criangas
semelhantes a nossa possa direcionar suas intervengdes para os diagndsticos de
maior frequéncia aqui apresentados. Assim, a assisténcia de enfermagem tornar-
se-a mais eficaz e a melhora clinica do paciente mais satisfatoria.
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