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DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM EM UMA CLIENTE COM
GRAVIDEZ ECTOPICA: ESTUDO DE CASO
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Introducdo: A gestacdo ectdpica (GE) continua sendo patologia freqiiente nos
servi¢os de ginecologia e um problema para a saude das mulheres durante a vida
reprodutiva. A prevaléncia de GE esta diretamente relacionada as infec¢fes do
trato reprodutivo (ITR), especialmente a causada pela clamidia trachomatis (Steril.
2000; 74(5): 881) Acontece quando ovo é fertilizado se implanta em qualquer
tecido diferente do Gtero, pode ser na tuba uterina, cavidade abdominal, ovario ou
colo. Objetivos: Da presente pesquisa foram: identificar os diagnosticos de
enfermagem em uma cliente com gravidez ectépica e propor um plano de
intervencbes de enfermagem. Metodologia: Esta € uma pesquisa de natureza
descritiva, qualitativa, com entrevista a uma cliente da maternidade do Hospital
Escola da regido serrana do estado do Rio de Janeiro, e coleta de dados do
prontuario da mesma cliente, no periodo de abril de 2009. Resultados: Quantos

aos Diagnésticos de enfermagem foram: Dor aguda relacionada a evolugéo da
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prenhez, Luto antecipado pela perda da gravidez, Déficit do conhecimento
relacionado ao tratamento e futuras gestacdes, Complicagbes: Hemorragia e
choque hemorragico. E quanto as intervencdes de enfermagem: Aliviar a dor,
Apoiar o luto, Monitorar complicagBes potenciais. Relato do caso: M C. F, 36
Anos, relata que sua queixa principal de dor abdominal mais ou menos de um
més, tendo com frequéncia infeccdo urinaria repetida, atraso menstrual de dois
meses, relata desconhecimento de gravidez, pois sua ultima gestagdo foi ha 19
anos, houve um aborto, 10 anos sem utlizar ACHO (anticoncepcional oral).
Dando entrada na unidade sala de pré parto com o quadro de gravidez tubaria
rota foi submetida a salpingectomia a direita,que é indicada quando tem a familia
constituida para que nao haja desejo mas tarde de ter outros filhos e laparotomia
exploradora Conclusdo: Maior conhecimento e controle da prevaléncia de GE
serdo importantes para determinar a implementacdo e melhora na qualidade da
assisténcia prestada. Trabalhar pela implementacdo do diagndstico precoce em
mulheres com GE em quadro inicial, com pouco ou nenhum sintoma clinico,
sendo que este relato de caso a usuaria estava com dois meses de gestagdo sem
conhecimento da mesma, e desconhecia seu tipo de gestacgéo.

Descritores: Gravidez de Alto Risco, Saude da Mulher e Enfermagem
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