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DESCARTE ADEQUADO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
NA EMERGENCIA PEDIATRICA DA SANTA CASA DE MISERICORDIA
DE SOBRAL: RELATO DE EXPERIENCIA
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Residuos de Servicos de Saude (RSS) sdo todos aqueles resultantes de
atividades exercidas nos servigos relacionados com o atendimento a saude
humana ou animal que, por suas caracteristicas, necessitam de processos
diferenciados em seu manejo, exigindo ou n&o, tratamento prévio a sua
disposicao final. O problema do destino dos residuos sélidos € um assunto
polémico e de dificil dimensionamento no nosso pais, onde cerca de 90% do total
recolhido é lancado a céu aberto nos conhecidos lixdes. Considerando que menos
de 10% do volume total dos residuos solidos hospitalares produzidos sao
constituidos de lixo infeccioso, ha uma constante preocupacdo com os grandes
geradores de residuos de maior risco para o0 meio ambiente, visando promover a
saude da comunidade e do meio-ambiente. O estudo teve como objetivo
descrever as etapas de orientagdo direcionada aos profissionais de saude do
Servico de Emergéncia Pediatrica da Santa Casa de Misericordia de Sobral
quantos ao descarte adequado dos RSS. Trata-se de um Relato de Experiéncia,
baseado na orientacdo constante dos profissionais de saude do Servico de
Emergéncia Pediatrica quanto ao descarte dos RSS em lixeiras apropriadas
ocorrido no més de janeiro de 2009. As agdes se constituiram inicialmente pela
aquisicdo de lixeiras para a separacdo dos lixos hospitalar e comum, que antes
era descartado junto em uma unica lixeira. Estas lixeiras foram alocadas na Sala
de Atendimento de Alta Complexidade e na Sala de Procedimentos, devidamente
identificadas e a partir de entdo iniciou-se a etapa de sensibilizagdo dos

profissionais quanto a importancia da separacdo adequada dos RSS.
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Percebemos, no inicio, uma resisténcia para a segregacao de lixo hospitalar e lixo
comum devido ao habito de descartar tudo em uma unica lixeira. Mas com
discussdes diarias entre a equipe, enfatizando a importancia desta agao, houve
uma mudanga significativa e hoje temos uma equipe sensibilizada a
responsabilidade social com o ambiente. O descarte inadequado dos RSS causa
sérias implicagbes para o ambiente, fazendo-se necessario que os sujeitos
participantes dos espacgos de saude tenham uma visdo mais abrangente para o

enfrentamento desta problematica.
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1-Enfermeira, Especialista em Saude da Familia, Coordenadora de Enfermagem
do Servico de Emergéncia Pediatrica da Santa Casa de Misericordia de
Sobral,Coordenadora da Residéncia de Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia
da Santa Casa de Misericérdia de Sobral — CE;

2—-Enfermeira, Mestre em Enfermagem Clinica-Cirirgica pela Universidade
Federal do Ceara — UFC, Coordenadora Geral da Residéncia de Enfermagem da
Santa Casa de Misericérdia de Sobral — CE, Diretora do Departamento de Ensino
e Pesquisa da Santa Casa de Misericérdia de Sobral — CE;

3—Enfermeira, Coordenadora das Unidades Clinicas da Santa Casa de
Misericérdia de Sobral — CE;

4—-Enfermeira, Coordenadora do Servico de Educacido Permanente da Santa
Casa de Misericordia de Sobral — CE;

5-Enfermeira, Residente em Urgéncia e Emergéncia do Hospital Santa Casa de
Misericordia de Sobral- CE, Pés-graduanda em Enfermagem Neonatal- UFC;
6—Enfermeira, Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica pela Universidade
Estadual do Ceara — UECE, Coordenadora de Enfermagem do Servigo de
Emergéncia da Santa Casa de Misericérdia de Sobral — CE.



