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INTRODUÇÃO: Ao longo dos tempos, a humanidade vem passando por várias 

transformações,  e  o cuidar  sempre esteve associado á vida das pessoas.  Ele 

chega com a gestação,  com o nascimento e persiste até a morte, permeando 

todas as etapas da vida. O ser humano carrega em si  o potencial,  o dom do 

cuidado,  em  conseqüência,  todas  as  pessoas  são  capazes  de  cuidar,  ele 

representa uma relação de amor com tudo àquilo que interessa a existência e 

sobrevivência humana. O cuidado na enfermagem é visto como algo essencial, é 

o modo de ser da profissão, já que esta lida com o ser humano interage com ele e 

requer o conhecimento de sua natureza e dimensões. A realidade, porém, revela 

uma docência respaldada no conhecimento técnico-científico, e a prática mostra 

ações  sistematizadas,  mecânicas  podendo-se  perceber  mundos  distantes  e 

distintos, onde teoria e prática estão dissociadas. OBJETIVO: refletir sobre como 

a  temática  cuidado  vem  sendo  trabalhada  no  ensino  de  graduação  em 

enfermagem  de  uma  faculdade  privada.  MÉTODO:  Trata-se  de  um  estudo 

qualitativo,  descritivo  e exploratório.  O estudo foi  realizado em uma faculdade 

privada localizada no Sertão Central,  na cidade de Quixadá-ceará, tendo como 

sujeitos  da  pesquisa  os  docentes  das  disciplinas  específicas  do  curso  de 

enfermagem, ou seja, docentes do 4º ao 7º

1 Aluna do nono semestre de Graduação em Enfermagem da Faculdade Católica Rainha do Sertão / Quixadá-Ceará.E-mail; frobertaqueiroz@hotmail.com  

2 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Docente da Faculdade Católica Rainha do Sertão / Quixadá-Ceará. 

3 Enfermeira. Mestre em Educação. Doutora em Enfermagem. Docente e Coordenadora da Faculdade Católica Rainha do Sertão / Quixadá-Ceará.  

4 Enfermeira. Mestre em Educação. Docente da Faculdade Católica Rainha do Sertão /Quixadá-Ceará.

4015

Trabalho 616 - 1/2



 semestre.   Os  dados  foram  coletados  e  analisados  conforme  a  literatura 

pertinente.  RESULTADOS:  Diante  de  tal  tema,  após  pesquisas  freqüentes,  a 

literatura vem nos demonstrar que a dicotomia entre teoria e prática é comum e 

faz parte do cotidiano dos profissionais, sendo que estes realizam muitas vezes 

uma ação de descuido com o próximo, já que a sua ação de cuidar é centrada na 

grande  maioria  das  vezes  nos  aspectos  biológicos  do  indivíduo.  Os  sujeitos 

revelaram que há interesse constante entre adequação da teoria e prática,  há 

espaço  no  colegiado  do  curso  para  refletir  sobre  essas  questões,  porém 

reconhecem que há a dicotomia entre teoria e prática.   CONCLUSÃO: Se faz 

necessário neste momento do curso uma reflexão entre os docentes a cerca do 

ensino do cuidado, principalmente por se tratar de curso novo, tendo saído suas 

primeiras  turmas  nos  três  últimos  semestre,  2008.1,  2008.2  e  2009.1,  há 

fragmentação do cuidado, porém existe o esforço por parte de todos que fazem o 

curso em evitar essa fragmentação, daí a necessidade de reflexão continua. Essa 

reflexão é importante e necessária para o alicerce da profissão, além de fortalecer 

a autonomia ela pode integrar,  unir instâncias diferentes, como teoria e prática 

para um bem comum que é cuidar da vida humana.

PALAVRAS CHAVES: Enfermagem, Cuidado de enfermagem, Educação. 
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