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INTRODUGAO: Ao longo do exercicio da enfermagem, a qualidade das acdes de
seus profissionais tem sido evidenciada por uma assisténcia sistematizada a partir
de um planejamento que atenda as necessidades especificas de cada usuario.
Sendo a assisténcia de enfermagem uma pratica de equipe, as diversas etapas
das atividades devem ser registradas no prontuario do paciente, elemento de
comunicagao entre os varios setores do hospital e depositario de um conjunto de
informacgdes capazes de gerar conhecimento sobre o diagndstico, o tratamento, a
evolucao e outras informacoes relevantes para a recuperacao da saude do doente
(COSTA, 2000). Apesar das evidéncias, ndo é raro encontrarmos prontuarios com
informagdes incompletas, sempre justificadas pela falta de tempo dos integrantes
da equipe de enfermagem. OBJETIVO: Refletir sobre a importancia das
anotacdes no prontuario como agdo da equipe de enfermagem. REVISAO DE
LITERATURA: O prontuario do paciente € um “documento Unico constituido de
um conjunto de informagdes, sinais € imagens registradas, geradas a partir de
fatos, acontecimentos e situacdes sobre a saude do paciente e a assisténcia a ele
prestada, de carater legal sigiloso e cientifico, que possibilita a comunicacéo entre
membros da equipe multiprofissional e a continuidade de assisténcia prestada ao
individuo” (CFM, 2002, online). O Conselho Regional de Medicina do Distrito
Federal (CRMDF, 2006) cita como objetivos do prontuario: facilitar a assisténcia
ao paciente; promover meios de comunicagao entre os profissionais de saude;
assegurar a continuidade do atendimento; e, oferecer suporte para a area
administrativa do hospital, nos aspectos financeiros e legais. METODOLOGIA:

Estudo bibliografico que incluiu a analise de publicagbes que tenham em seus
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descritores as palavras: prontuario e sistematizagdo da assisténcia de
enfermagem. O levantamento bibliografico propriamente dito foi realizado com
base em artigos disponiveis na internet e livros publicados nos ultimo cinco anos.
RESULTADOS: O prontuario do paciente, teoricamente completo, traz todas as
informagdes para dirimir qualquer duvida que porventura aparega quanto aos
procedimentos realizados na assisténcia ao paciente. Quando corretamente
preenchido em letra legivel, devidamente assinado e carimbado, € e tem sido o
principal documento de defesa da equipe de saude nos casos de denuncias por
mau atendimento com indicios de impericia, imprudéncia ou negligéncia
(POSSARI, 2005). Especificamente sobre as anotagdes de enfermagem no
prontuario do paciente Daniel (2006) reflete que estas permitem relatar por escrito
as observagdes do paciente ou cliente; contribuir com informacdes para se fazer
diagnostico médico e de enfermagem, assim como o planejamento do plano de
cuidados que sera utilizado; servir de elemento para pesquisa; fornecer dados
para auditoria em enfermagem; servir para avaliagdo dos cuidados de
enfermagem prestados (quanto a qualidade e continuidade); servir como fonte de
continuidade do tratamento do paciente, resguardando os esforgos despendidos
pela equipe médica e de enfermagem. CONCLUSAO: A sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem é um importante instrumento de agao da profissédo e o
registro destas agdes torna-se imprescindivel tanto pela continuidade da

assisténcia prestada como pelo respaldo legal que este pode representar.
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