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As feridas crénicas causam problemas como dor, sofrimento, gasto financeiro,
afastamento do trabalho e alteragbes psicossociais, dentre outras. Este estudo faz
parte do projeto de pesquisa: “Caracterizacdo clinica e epidemiolégica dos
portadores de feridas cronicas e das condigbes de assisténcia a esses usuarios no
SUS de Mato Grosso” e tem como o objetivo analisar as interferéncias que a
condicao de “estar com uma ferida crénica” causa na vida pessoal, profissional e nas
relagcbes familiares e sociais. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa de
carater exploratorio e descritivo, realizada em um ambulatério de feridas e estomias
de um Hospital Universitario da cidade de Cuiaba - MT. Os dados foram colhidos por
meio de entrevistas semi-estruturadas a 35 usuarios com feridas cronicas. Os
resultados apontam interferéncias marcantes, muitas vezes mudancas radicais, em
diferentes aspectos evidenciando o sofrimento fisico e psiquico como uma constante
na vida das pessoas que vivenciam essa condi¢cdo crbnica. As inumeras limitacdes
que a ferida Ihes impde na vida diaria, a diminuicdo da auto-estima e a percepcgédo de
discriminagao social, sdo sentimentos apontados pela maioria dos entrevistados. A
dificuldade de acesso, a falta de resolutividade e integralidade na assisténcia sédo
apontadas como problemas presentes nas trajetérias das pessoas com feridas
cronicas e sédo causas de grande sofrimento. O conhecimento das interferéncias que
uma ferida crénica causa na vida de seu portador, traz subsidios importantes para o
planejamento e implementagdo de agbes mais eficazes na diregdo de uma maior
resolutividade e integralidade na assisténcia a saude.
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