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RESUMO: 

Introdução: Os  CAPS  (Centros  de  Atenção  Psicossocial)  e  os  Hospitais 

Psiquiátricos  são  considerados  locais  de  atendimento  em  níveis  de  alta 

complexidade em saúde mental  e objetivam reduzir  a gravidade do transtorno 

mental, responsáveis em estabelecer um programa de reabilitação psicossocial, 

com a possibilidade de acolhimento, de cuidado, de construção de vínculos e de 

sociabilidade ao sujeito em sofrimento psíquico, melhorando, assim, o ambiente 

dessas pessoas.  Objetivos:  realizar  uma análise compreensiva e comparativa 

das produções gráficas – desenhos representando os Centros de Atendimento em 

saúde mental (CAPS X Hospital Psiquiátrico) pelos alunos de enfermagem, à luz 

da Psicologia Analítica. Metodologia: Escolheu-se como percurso metodológico a 

pesquisa  qualitativa,  que privilegiou  analisar  o  conteúdo  e  a  comparação das 

produções gráficas  envolvendo  os  locais  de  cuidado  em Saúde  Mental  sob a 

visão de alunos de enfermagem. Este projeto possibilitou a representação gráfica 

e  temática  –  desenho  projetivo  dos  ambientes  de  tratamento  terapêutico  em 

Saúde  Mental:  CAPS e  Hospital  Psiquiátrico  privado,  ambos  em Goiânia/GO, 

desenvolvidos por alunos do curso de enfermagem de uma instituição pública de 

Goiânia/GO  que  cumpriram  as  aulas-práticas  de  enfermagem  psiquiátrica  e 

visualizaram as duas realidades.  A representação  gráfica  foi  desenvolvida  por 

meio de estratégias vivenciais em grupos rotativos e compreendendo um total 45 

desenhos projetivos. Resultados e discussão: Quanto aos desenhos do Hospital 
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Psiquiátrico: os aspectos dos desenhos, de modo geral, reforçam a discriminação, 

a segregação e a ênfase nas atividades estereotipadas: estigma – preconceito – 

rótulos.  Na visão dos alunos a leitura dos desenhos sugere que o serviço do 

Hospital  Psiquiátrico  apresenta-se  pouco  reabilitador,  impossibilitado  de 

estabelecer trocas com os usuários. Os aspectos encontrados nos desenhos do 

CAPS enfatizam o vínculo, os afetos e as relações sociais, possivelmente porque, 

na  visão  dos  alunos,  é  o  CAPS que  melhor  acolhe  os  usuários  em diversos 

momentos de sua vida e nas peculiares expressões de seu sofrimento psíquico. 

Conclusão: Conclui-se que o estudo reforça a necessidade de reestruturação da 

assistência  psiquiátrica  goiana  com  a  substituição  progressiva  dos  Hospitais 

Psiquiátricos por novos dispositivos de tratamento e acolhimento ao sofrimento 

mental  como  os  CAPS,  que  atendem  aos  postulados  da  reforma psiquiátrica 

oferecendo serviços de melhor qualidade de atendimento aos seus usuários e um 

ambiente  mais  propício  ao  desenvolvimento  saudável  do  doente  mental. 
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