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Introducdo: Para a adequada divulgacdo do conhecimento cientifico surge a
necessidade de se organizarem eventos que propiciem o intercAmbio entre
profissionais e o aprendizado gerado no meio académico. Essas ocasibes
académicas ou cientificas sdo os congressos, simposios, seminarios, encontros,
reunibes e feiras cientificas, as quais reunem docentes, pesquisadores,
estudantes e outros interessados (Carmo & do Prado, 2005). O presente trabalho
trata de um relato de experiéncia sobre a organizacdo e a a realizagdo da | Feira
de Ciéncias da Faculdade Integragdo de Tieté — FIT, realizada em 16 de maio de
2009. Objetivo: O evento teve por objetivo propiciar a divulgagdo e a aplicagéo
das praticas de Enfermagem, bem como estimular o desenvolvimento da
criatividade e da capacidade inventiva e investigativa dos estudantes. Ainda, foi
objetivo do trabalho desenvolver um olhar ndo somente para a saude do
individuo, familia e comunidade, mas também no despertar da saude ambiental e
da coletividade. Metodologia: A Feira de Ciéncias foi aberta a toda a comunidade,
envolveu os alunos de graduagdo em enfermagem e de outros cursos e foi
supervisionada pelos docentes responsaveis pelas disciplinas diretamente
relacionadas aos temas abordados. O evento foi realizado nas dependéncias da
faculdade, com os diferentes topicos distribuidos em espagos fisicos
estrategicamente preparados para sua execugao. Assim, foram determinadas as
seguintes tematicas: Sala 1 - Saude do adulto, com atividade de verificagdo de
pressao arterial e indice de massa corporea da populagao visitante; Sala 2 -
Saude da crianga, na qual contamos com a colaboragao dos graduandos do curso
de pedagogia, e onde foram desenvolvidas atividades de prevengéo a acidentes
na infancia e recreacéo infantil; Sala 3 — Ervas medicinais, com explanagéo sobre

plantas com efeitos curativos e degustagdo de chas com agdo medicinal; Sala 4 —
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Doencas parasitarias e acidentes com animais pegonhentos, com apresentagbes
sobre os diferentes tipos de parasitas humanos e com exposi¢cao de amostras de
animais peconhentos; Sala 5 — Coleta seletiva e reciclagem, com ambientacdo do
espaco fisico, orientacdo sobre os descartes de lixos, reciclagem e coleta seletiva
distribuicdo de mudas de plantas e amostragem de projetos de reciclagem; videos
continuos sobre o meio ambiente e responsabilidade ambiental; Sala 6 — Doencgas
sexualmente transmissiveis e métodos anticoncepcionais, onde tivemos a
participagdo conjunta de alunos do curso de biomedicina, com exposi¢cdes
abordando a caracterizagao e prevencao de doencgas sexualmente transmissiveis
e explicacdo e distribuicdo de anticoncepcionais; Sala 7 — Doencgas infecto-
contagiosas, com apresentacdes de podsteres sobre os diferentes vetores de
doengas e descrigdo das formas de contagio e prevengado; Sala 8 - Saude da
mulher, onde foi exposta a tematica de prevencédo de doencas da mulher e uso
correto de meétodos contraceptivos; Sala 9 — Tipagem sanguinea, com a
participagdo dos alunos do curso de biomedicina, que realizaram a coleta e
tipagem dos sistemas ABO e Rh dos visitantes; — Sala 10 — Saudo do idoso, com
explanacao das praticas domiciliares para o conforto e a salude do idoso; Sala 11
— Praticas de laboratoério, onde os alunos do curso de biomedicina efetuaram a
demonstracao pratica do método de extracdo do DNA. Resultados: O evento foi
capaz de estimular a reflexdo sobre a saude como um todo, e mais
especificamente sobre a saude ambiental e sua correlagdo com a saude da
populagédo. As apresentagdes possibilitaram uma area de discussdao sobre as
questdes do planeta e nossa contribuicdo para a sobrevivéncia humana como
instrumento para desenvolver processos de educagdao em saude. Ainda, foi
observado que os docentes e alunos desenvolveram estratégias capazes de
tornar os visitantes agentes participativos nas diferentes tematicas (Trezza et al,
2007). Conclusdes: O evento foi capaz de estimular o desenvolvimento e a
divulgagdo do conhecimento, a partir da oportunidade de intercAmbio entre
professores, estudantes e visitantes. A experiéncia aqui descrita demonstrou que
agdes inovadoras podem estimular a participagdo e o envolvimento dos
graduandos, influenciando positivamente o aprendizado e a busca por
informagdes em diversas areas, € em especial na area de saude ambiental.

Esperamos que os resultados alcangados venham a estimular o desenvolvimento
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e a realizacdo de novas atividades, festivais e discussdes semelhantes retratando

0 compromisso da Enfermagem com a transformagao do mundo.
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