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RESUMO

INTRODUGAO: A modernizagdo da sociedade desde o advento da 1° Revolugdo
Industrial tem provocado cada vez mais transformacdes na qualidade de vida humana,
esse processo gradual gerou uma onda cada vez mais crescente de consumismo
calcado no paradigma do desenvolvimento que se move em direcdo a um ambiente de
vida insustentavel, agravado pela crescente exploragdo dos recursos naturais'.Essa
exploracdo é apenas um de muitos problemas, ha também a producido em massa de
residuos solidos, muitos deles com alto poder de contaminacdo do ambiente como é o
caso dos residuos hospitalares.Nesse contexto a Enfermagem tem papel relevante na
conscientizagcdo de uma mentalidade propria para a profissdo calcada no uso racional
de produtos e seu destino final?, bem como responsabilidade social para com a
comunidade.Na verdade a enfermagem esteve ligada ao manejo adequado do
ambiente desde sua propria génese enquanto profissédo,pois Florence Nightingale em
suas Notas® ja versava sobre os cuidados na manipulagdo do ambiente para a
promogdo da saude,essa teoria chamada de ambientalista, foi um dos primeiros
esforcos de que se tem registro,baseado nas até entdo modernas técnicas de
isolamento dos fatores de risco de contaminagcdo. OBJETIVO: Descrever o papel do
enfermeiro na gestdo ambiental de recursos e controle de residuos sodlidos

hospitalares, bem como seu papel social de agente sensibilizador da comunidade
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sobre as implicagdes presentes e futuras do manejo inadequado de lixo e suas
consequéncias para 0 meio ambiente e a comunidade em geral. METODOLOGIA.
Trata-se de um relato de experiéncias que tem por objetivo descrever aulas praticas
com residuos hospitalares realizadas durante visitas a dois locais de tratamento do lixo,
o primeiro sendo uma Instituicdo de origem desse lixo e a segunda um aterro onde
esse lixo era depositado, essas praticas foram realizadas por académicos no decorrer
de suas atividades curriculares do curso de enfermagem da Faculdade Integral
Diferencial-FACID, realizadas entre agosto e dezembro de 2008. RESULTADOS: Os
académicos puderam observar que em um primeiro momento houve por parte dos
profissionais de enfermagem que trabalhavam no local de origem do lixo uma
preocupacdo no acondicionamento do lixo hospitalar e sua coleta seletiva, contudo
apesar dessa preocupagao, nao houve por parte do aterro sanitario qualquer
preocupacdo nesse sentido. CONCLUSAO: Pode-se concluir que a definicdo de
estratégias e agdes propostas pelos enfermeiros que contribuiram para um novo
modelo,de gestao de residuos nao pode ser uma pratica solitaria deve ser fruto de um
esfor¢co conjunto dos gestores em todas as instancias e a populagédo, buscando-se
experiéncias que venham contribuir para transformacoes efetivas em relagédo qualidade

de vida.

DESCRITORES: Meio Ambiente. Sustentabilidade Ambiental. Conscientizacao.
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