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EDUCAGAO EM SAUDE PARA O MANEJO DE RECURSOS MATERIAIS E
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL EM UMA UNIDADE DE CLIiNICA CIRURGICA:
BUSCANDO CAMINHOS

*MARTINS, L.M
**SILVA, M., A
***SOTTI, L., Q.
***AZZOLIN, C., M., G.

Introdugao: A assisténcia de enfermagem ao paciente cirurgico € por si s6 dispendiosa
no que diz respeito a recursos materiais, uma vez que 0 mesmo no periodo pos-
operatério apresenta-se conectado a drenos, cateteres e sondas, 0os quais quase que em
sua totalidade, por serem classificados com materiais criticos do ponto de vista da
contaminacdo, s&o descartaveis, ou seja, ndo s&o reutilizados ainda submetidos ao
processo de esterilizagdo, ou reprocessados, ja que muitas vezes o valor agregado a
esse procedimento seria exorbitante para os servigos de saude, tornando assim uma
alternativa inviavel.

Sendo assim, questiona-se qual o artificio para que a promogdo a saiude no ambiente
hospitalar seja articulado com a sustentabilidade ambiental.

A aplicacdo da educagao permanente em saude ao profissional de saude é de extrema
relevancia para permear agoes de uso sustentavel de materiais no que diz respeito a
manejar e poupar recursos; além disso, a competéncia técnica, o conhecimento, e o
trabalho em equipe multiprofissional sdo pilares essenciais para garantir a qualidade do
cuidado de enfermagem de maneira sustentavel para o meio ambiente.

Objetivo: Realizar acdo educativa junto a profissionais da saude de uma unidade de
clinica cirdargica com relacdo ao manejo e controle do uso de recursos materiais.
Metodologia: Relato de Experiéncia. Resultados e Discussdo: Os profissionais da
saude demonstram atualmente, dificuldade em incorporar a tematica ecoldgica
como uma questao relevante para sua atuagao, focando sua assisténcia a “vitima”
e ao enfermo por alteracdes ambientais. Entretanto, o meio ambiente esta

diretamente relacionado ao processo saude-doenga e desta forma, os
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profissionais da saude, devem integrar essa dimensao em suas praticas
assistenciais'. A sustentabilidade ambiental esta intimamente ligada a saude e implica
em uma agao conjunta dos profissionais de salide na busca de minimizar os reflexos da
imensa lacuna existente no ambiente hospitalar entre assisténcia a saude e consumo
sustentavel de recursos materiais. Conclusdo: Consideramos que, a atuagdo dos
profissionais de saude, especificamente dos enfermeiros, frente a educar e conscientizar
os profissionais de saude como um todo é relevante, podendo resultar a principio em
acgdes locais e isoladas, mas que, se dissipadas e passadas a diante pelo processo de
educacado permanente e padronizacdo de procedimentos de assisténcia a saude, tera
repercussao satisfatéria para minimizar o impacto ambiental esperado, sendo essa
iniciativa parte do processo de trabalho em saulde, envolvendo todos os profissionais de
maneira que estes consigam concretizar a sustentabilidade na assisténcia a saude de

maneira interdisciplinar.

Descritores: educacdo permanente, responsabilidade ambiental em saude,
recursos materiais
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