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ANALISE DE MATERIAIS EDUCATIVOS SOBRE LEISHMANIOSES,
DO NiVEL DE CONHECIMENTO E REPRESENTAGAO SOCIAL DA
DOENGA PELA POPULAGAO BRASILEIRA: REVISAO DE
LITERATURA

FRANCA, Viviane H."'; SILVA, Clarice L. A.2; SOUZA, Carina M.}

Introducdo: As Leishmanioses sdo um grupo de doengas enzdoticas e zoondticas
causada por protozoarios do género Leishmania, transmitidas por flebotomineos,
tendo por principais reservatérios em areas urbanas o cdo (doméstico) e roedores
(sinantropico). A Organizagao Mundial de Saude estima 350 milhGes de pessoas
no mundo em risco de contrair a doenca, 12 milhdes de portadores e o
surgimento de 2 milhdes de casos novos por ano. Ressalta-se que os dados
sobre a enfermidade sdo subnotificados. No novo mundo, os tipos de
Leishmanioses sdo agrupados em duas categorias clinicas: Leishmaniose
Visceral e Leishmaniose Tegmentar Americana. No Brasil a doenga encontra-se
em recrudescimento; em 2008, foram notificadas as formas Leishmaniose
Visceral em 22 estados e Leishmaniose Tegumentar Americana em todos. Os
dados revelam que as estratégias contra a doenga nao tém sido eficazes para
diminuir sua expansdo no pais. Sabe-se que estratégias contra as doencas
endémicas dependem de recursos econdmicos, mas também, necessariamente,
do conhecimento das competéncias e atitudes da populagao para sua aceitagéo e
participagdo nas acbes profilaticas (BORGES et al.,2008). Nesse sentido foi
abordada a educagdo em saude enquanto pilar para o controle e prevencéo das
Leishmanioses. Objetivos: Verificar e analisar o nivel de conhecimento e

representagao social sobre a doenca pela populagéo brasileira, a disponibilidade
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e a adequacdo dos materiais educativos sobre Leishmanioses disponiveis no
Brasil. Métodos: Foi realizada uma revisao bibliografica na BIREME, utilizando os
descritores Leishmaniose and Educag¢do em Saude. Foram encontrados 24
referéncias bibliograficas na base de dados LILACS, dentre as quais foram lidos
titulos e resumos e selecionados 6 artigos compreendendo publicagbes de 2002 a
2007. Posteriormente, em outra pesquisa, foram utilizados os descritores
Leishmaniose and Conhecimento, sendo encontradas 40 referéncias
bibliograficas na base LILACS. Foram lidos também titulos e resumos sendo
selecionados mais 5 artigos que se referiam aos objetivos desta revisdo de
literatura, compreendendo publicacbes de 1985 a 2009. Apds essa selecao foi
realizada uma busca retroativa nas referéncias bibliograficas dos artigos
selecionados sendo encontrado e selecionado mais 1 artigo que ndo estava
disponivel na Bireme. Resultados: As pesquisas sobre avaliagcdo do nivel de
conhecimento da populagao brasileira sobre Leishmanioses s&o escassas, cinco
artigos se referiam ao tema. Esses verificaram que o conhecimento dos
brasileiros é superficial e reduzido. Entre 14% a 58% dos individuos, acometidos
ou ndo pela enfermidade, avaliados quanto ao nivel de conhecimento, por meio
de questionarios sobre conceitos basicos, ndo sabiam sobre a transmisséo,
vetores e hospedeiros. Em 3 artigos entre 49% a 82% nado sabiam ou néo
praticavam atitudes de prevencdo. Foi observado que os brasileiros em sua
maioria desconhecem sobre a doenga. Apenas dois artigos consistiam em
pesquisas qualitativas sobre a representagédo social das Leishmanioses. Nesses
estudos muitas vezes os entrevistados confundiram a enfermidade com
leptospirose e dengue. A representagdo da doenga pela populagao foi verificada
como associada equivocadamente a agua parada, vacina, cdo como vetor, urina
de rato e coerentemente apenas a mata e mosquito, em um dos artigos . As
pesquisas sobre materiais educativos abordando as Leishmanioses também sao
poucas. Foram encontrados cinco artigos que se referiam ao assunto. Verificou-se
em dois desses que avaliaram a adequagido dos materiais educativos existentes
no pais sobre Leishmanioses, que na maioria dos panfletos, folders, manuais,
cartilhas e videos haviam ilustragdo, conteudo e vocabulario improprios. Os
materiais analisados apelavam para imagens da doengca com lesdes

desfigurantes, perpetuando distanciamento, preconceito, exclusdo e
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culpabilizacdo dos portadores, além de veicularem algumas vezes conceitos
errbneos como, por exemplo, o “mosquito como o hospedeiro” da doenga (LUZ et
al, 2003). Isso denota que os materiais educativos sobre Leishmanioses no pais,
sédo construidos em sua maioria em moldes sanitarista (higienista). Isso tem
historicamente contribuido para a reprodugcdo de equivocos, desinformagédo e
expansdao da doenca. Os outros dois artigos que abordaram estratégias
educativas associadas a utilizagdo de materiais educativos- informativos
adequados envolveram, juntamente com a sua distribuicdo, discussdo sobre os
conteudos e duvidas em relagéo a doencga a partir da interagao entre profissionais
de saude e populagdo. Demonstraram assim que praticas educativas
participativas sobre a doenca, sem equivocos e contextualizadas, podem
contribuir para a prevengéo e controle da enfermidade. Magalhaes et al (2009)
constatou que apenas a simples distribuicdo de material informativo, sem
discussao e contextualizagdo da tematica junto a populagdo n&o agrega melhora
significativa em seu nivel de conhecimento e atitudes. Conclusdo: As estratégias
de educacdo em saude devem ser implementadas e respaldadas na avaliacdo do
nivel de conhecimento e representacdo da doenga pela populacdo local, para
serem delineadas de acordo com seu contexto especifico e saber prévio e serem
acolhidas. Os materiais educativos disponiveis devem ser avaliados previamente
a sua distribuicdo. Devem ser distribuidos, se forem adequados, a partir de
estratégias que possibilitem a interagdo entre profissionais de saude e populagao
para que favoregam a participacdo da comunidade nas agbes profilaticas. As
estratégias de educacdo em saude devem ser inseridas na agenda de saude dos
municipios pautando-se em critérios de qualidade que se quer alcangar e tendo
claro nos objetivos a promogao da participagdo da comunidade no controle e
prevencao das Leishmanioses. E necessaria uma pratica educativa que fomente a
reelaboragdo dos conceitos errbneos e equivocados por outros corretos e
coerentes; favorecendo agbes saudaveis nos niveis individual, comunitario e
ambiental. Percebe-se que a educagdo em saude participativa em moldes
emancipatérios pode contribuir para o empoderamento comunitario no
enfrentamento das Leishmanioses. Referéncias Bibliograficas: Borges, BKA et al.
Avaliacao do nivel de conhecimento e de atitudes preventivas da populagéo sobre

a leishmaniose visceral em Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil. Cad. Saude
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Puablica 24: 777-784, 2008. Luz ZMP et al. Evaluation of informative materials on
leishmaniasis distributed in Brazil: criteria and basis for the production and
improvement of health education materials. Cad. Satde Publica 19: 561-569,
2003. Magalhaes, DF et al. Dissemination of information on visceral leishmaniasis
from schoolchindren to their families: a sustainable model for controlling the
disease. Cad. Saude Publica 25 (7). 1642-1646, jul., 2009. Pimenta DN, Leandro
A, Schall VT. Aesthetics of the grotesque and audiovisual production for health
education: segregation or empathy? The case of leishmaniasis in Brazil.Cad.
Satde Publica 23:1161-1171, 2007.
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