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ALecoriA DA Caverna E Ebucagio PERMANENTE EM SAUDE

Viana, M C A::Oliveira, N K;

introdugao

E amplo e divergente o debate académico e militante sobre a participacéo
efetiva dos movimentos sociais populares no processo de controle politico, na
literatura nacional e internacional. Essa divergéncia ja esta presente no periodo
da filosofia grega fortemente marcado pela presenca de Sécrates (470-399 a.C.) e
Platdo (427-347 a.C.), quando as questbes sobre o homem sdo colocadas no
centro dos debates e embates intelectuais. Desse periodo, vale ressaltar “A
Republica” ' de Platdo, provavelmente a mais esmerada monografia que ja se
escreveu sobre a justica humana, apesar de ndo ser uma defesa da igualdade
entre os homens perante a lei (isonomia) e do humanitarismo. Trata-se de uma
obra sobre os dialogos entre Socrates e seus discipulos, notadamente Glauco,
todavia oposta fortemente a democracia, por esta ser um regime das populagoes,
das massas de pobres impulsionadas pelo desejo de ter acesso as coisas e a
vida politica, a base material para uma existéncia digna. Paradoxalmente, Platao
passa a ocupar um lugar de destaque no processo de construgdo de um mundo
civilizado e ocidental, cuja obra é largamente adotada nos centros de formacgao,
principalmente nos cursos introdutérios. E os cursos de formagdo na area da
saude nao escapam disso. Por isso, ele deve ser mais criticamente avaliado e
responsabilizado em grande parte pelas enormes tragédias, em geral praticadas
contra grandes contingentes populacionais, sob o lema de ordem, progresso,

civilizagdo e humanidade.

! Platdo. A Republica. Sdo Paulo: Nova Cultura, 1997
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alegoria da caverna

O Livro VIl de “A Republica” de Platao € um texto largamente estudado nos
cursos introdutérios de Filosofia, sendo popularmente conhecido como “Mito da
Caverna”. Certamente, parece mais adequado usar o termo alegoria do que mito
porque este se refere a algo fantasioso, o que era propriamente o que Platdo
tinha em mente, enquanto aquele significa uma comparagao, algo plausivel. Em
geral, trata-se de um texto sobre a maneira como segue o estado da natureza
relativamente a instrugdo e a ignorancia das pessoas. E, em particular, sobre a
educacdo como arte de conversdao da alma, por meios mais faceis e mais
eficazes, no percurso do bom caminho. Dai, afirma Platdo, aquele que nao
possuir as virtudes da alma, mediante a educacdo, podera vir a obté-las pelo
habito e exercicio, mas “a capacidade de pensar pertence muito provavelmente a
algo de mais divino” (p.230), cuja for¢ca ndo se esmaece, quer voltada para o bem
quer voltada para o mal. Assim, a disciplina e orientacdo desde a infancia
possibilitariam o acesso a verdade, seguramente divina na compreensado de
Platao.

Para o escopo deste texto, resumidamente, essa alegoria refere-se a uma
situagao plausivel vivenciada por pessoas com determinada nogao das coisas e
fatos do mundo, a saida de uma dessas pessoas desse ambiente para a
obtencédo de conhecimentos, o retorno ao seu local de origem e a diferenciagao

de relacionamento com seus semelhantes.

educagdao permanente

A educagado permanente trata do processo de aprendizagem ao ritmo das
diferencas sociais, culturais e religiosas dos sujeitos sociais, cujas necessidades
sentidas, condicdes e oportunidades de absorver e refletir sobre o conhecimento
ao longo da vida requer um tempo adequado e momentos diferenciados.

Especificamente, a educagédo permanente em saude é compreendida pelos
processos formais de transmissdo e construgdo de conhecimentos por meio de

encontros, cursos, oficinas de trabalho, seminarios e o uso de metodologias de
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educacgao a distancia, somados aos processos participativos e féruns de debate e
decisdo, com presencga de representagdo da Gestdo, da Formagéao, da Atencgéao e
do Controle Social. Isso deve ser feito a partir do texto da Constituicdo Federal do
Brasil, de 5 de outubro de 1988, de que a saude ¢é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducao
do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acbes e servigos para sua promogao, protecdo e recuperagao (Art. 196). E,
sobretudo, da compreensdo de que essas agdes e servicos de saude
representam o retorno de tributos e contribuigcbes sociais pagos ao Estado, nos

trés niveis de governo.

discussao

Na tradigdo da politica grega, afirma Ribeiro?, a caracterizagdo de uma
democracia contém um forte componente da participacdo social das massas
populares, ao contrario da consideragéo, quase consagrada, de que a democracia
€ puramente uma questao formal, juridica, constitucional €, contemporaneamente,
burguesa. E bem verdade que esse tipo de democracia formal prevalece na
modernidade, mais ou menos nos séculos XVIl e XIX, como pano de fundo para a
consolidagdo da prevaléncia do capitalismo como modo de produgao econdmica,
com a instauragao de impérios econdmicos de abrangéncia mundial. Contudo,
com as lutas sociais no século XX, a democracia passa de um regime apenas
politico para adquirir uma dimens&o social, com a entrada na cena politica dos
grandes contingentes de massas populares mobilizados por partidos politicos,
sindicatos e movimentos sociais.

No texto da Alegoria da Caverna, a ida ao lugar externo para a obtengéo de
conhecimento & uma decisdo de foro intimo de uma pessoa, solitaria e

individualizada, e ndo uma deliberacdo com base na demanda do grupo social.

2 Cf. Renato Janine Ribeiro, o artigo “Democracia versus Republica: a questdo do desejo nas lutas sociais”,
na coletanea organizada por Newton Bignotto, “Pensar a republica”, publicada pela Editora da UFMG, em
2005.
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No texto de Platdo, o mundo exterior detentor de um nivel de conhecimento mais
elevado e teorias explicativas visitado pelo morador da caverna pode ser tanto um
territério factivel quanto um territério mitico.

Na perspectiva de educagao permanente em uma comunidade, a viagem
ao primeiro tipo de territério pode simbolizar o intercambio possivel entre pessoas,
livre de fronteiras e xenofobias, com a finalidade de difusdo de conhecimento em
busca de um mundo melhor, o que pode ocorrer com restricdo e resisténcia a
introdugdo de outros saberes etc. Todavia, qualquer inovagdo deve ser sempre
acompanhada com criticidade, porquanto uma verdade recém estabelecida (ou
aceita) pode rapidamente mostrar-se falsa ou de menor magnitude, como
acontece amiude.

A viagem ao segundo tipo de territério ocorre seguramente sob um véu
(tecnoldgico) de mistérios, o que serve para conferir ao viajor um status mais
elevado por ter se saido bem de todas as provas com distincdo em tudo e de toda
maneira, no seu agir e nas ciéncias. Com isso, ele devera ser exigido até o limite
de suas capacidades e estimulado a elevar a parte luminosa de seu ser ao
Supremo que ilumina todas as coisas. Para Platdo, homens como este viajor
devem ser os verdadeiros politicos, e responsaveis pelas tarefas de
administragcao e governo da vida social hierarquicamente organizada e controlada.

Seguramente encontra-se neste texto de Platdo a defesa de um processo
de difusdo de conhecimento mediante a pratica de educacgéo, porém de maneira
desigual e hierarquica, o que parece conceder alguma legalidade ao brocardo
“conhecimento é poder”. Para ele, alguns poucos detém a capacidade de alcangar
maiores conhecimentos, até o nivel das verdades das esséncias das coisas e
fatos do mundo, o que de resto é atributo do conceito deus. Contudo, vale
salientar, ele pensa sobre um mundo ja profundamente marcado e dividido por
diferengcas econdmicas e sociais. Para ele a justica ndo poderia ser adotada de
maneira direta e aritmética porque cada pessoa tem necessidades e desejos
equivalentes, o que exigiria a aplicagao do principio da igualdade, a egalité dos
revolucionarios franceses de 1789. Ao contrario, Platao defende a distribuicao do
bénus da produgdo de maneira geométrica, ponderada: quem tem mais (capital)
aufere mais (rendimentos), ou quem sabe mais, fica com mais. Neste caso, ndo

se deve levar em conta o 6nus da producgao, diria Platdo, nem tampouco os
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aspectos da reprodugéo bioldégica e social das pessoas.

Certamente a pratica definida de educagéo permanente, particularmente
em saude, possui percurso bastante afastado daquele defendido por Platdo, e
apresenta consisténcia intelectual para o enfrentamento da situagéo cotidiana de
realizagcdo das tarefas dos processos educacionais em uma comunidade em
qualquer latitude, quer uma caverna local quer uma caverna planetaria.

Os recursos técnico-cientificos existentes em escala mundial devem ser
largamente utilizados nos processos de educacédo permanente, com a colocagao
do trabalho socialmente necessario para a produgao econdmica no centro das
questdes da vida das pessoas e comunidades, inclusive com a adog¢do da
estratégia da equidade, que consiste em disponibilizar recursos a quem possui ou
teve menos condi¢des. Para superar essa situagao, as diretrizes para a educagao
permanente devem contemplar processos formais de transmissdo e construcao
de conhecimentos mediante a realizacdo de encontros, cursos, oficinas de
trabalho e seminarios, com metodologias de educacgéo diversas, com o estimulo a
participagdo da populacdo nas instdncias e processos de decisdo de
planejamento e execugdo. Contudo, as praticas de educagdo permanente devem
incluir processos de aprendizagem ao ritmo das diferengas sociais, culturais e
religiosas dos sujeitos sociais, cujas necessidades sentidas, condi¢des e
oportunidades de absorver e refletir sobre o conhecimento ao longo da vida
requer um tempo adequado e momentos diferenciados.

Em conformidade com a Constituicdo Federal de 1988, as questbes da
educagdo em saude passam a fazer parte das atribui¢gdes finalisticas do SUS. A
partir disso, a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude, adotada
pelo Ministério da Saude, determina que a formagao dos trabalhadores em saude
ocorra na perspectiva da educagdo permanente. Nessa perspectiva, sao
imprescindiveis a direcionalidade das ag¢des nos servigos de saude, a capacidade
de gestdo e programacao dos projetos, e a integralidade desses projetos, com o

desenvolvimento dos recursos humanos, nos niveis profissionais e auxiliares.
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conclusoes

Numa perspectiva humanitaria, obviamente contra Platdo, uma teoria de
justica seria baseada em trés exigéncias ou propostas: i) o principio igualitario, i)
o principio geral do individualismo, e jii) o principio da seguranga do individuo
assegurado pelo Estado. Com isso, a justica deve ter sentido com base na
igualdade na distribuigdo dos Onus da cidadania, ou seja, nas limitagbes da
liberdade individual, imprescindiveis para a vida social; isonomia dos cidad&os
perante a lei, sem privilégios ou prejuizos de determinados cidadaos individuais,
ou grupos, ou classes; e na imparcialidade das cortes de justica principalmente na
distribuicdo dos beneficios socialmente produzidos.

No processo de enfrentamento a desigualdade, pode-se adotar um tipo de
distribuicdo proporcionalmente inversa de bens e servigcos, que € a estratégia da
equidade, isto é, intensificar a atengdo aos mais carentes e destituidos, o que
permite o rapido acesso aos itens bdasicos para uma vida digna as grandes
massas de contingentes de miseraveis em todos os quadrantes do planeta. Esses
contingentes se mesclam e se transformam no processo das lutas e da historia
concreta das mobilizagbes sociais, com a organizacdo dos movimentos de
maneiras diferenciadas: de um lado, aqueles com base na existéncia legal e no
poder de barganha na esfera da produgéo; e, por outro, aqueles movimentos de
donas de casa, de favelados, das periferias destituidas etc., de menor poder de
barganha e pressao na esfera da produgdo, sem base legal e genericamente
confinados a esfera da reproducao bioldgica.

A atual Constituicdo Federal do Brasil € seguramente o resultado de
experiéncias de décadas de verdadeiros avangcos nas lutas sociais, com a
reorganizagao sindical, expressa na fundagao de centrais sindicais e na retomada
democratica de sindicatos, urbanos e rurais, e politica, com a reforma partidaria e
a fundacdo de um partido de trabalhadores de massas. Contudo, de uma
determinada perspectiva, pode-se observar um descenso do fluxo movimentista
na esfera da produgédo econémica e na da reproducgéo biolégica, nos meados da
década de 1990, com fortes restricdes aquelas conquistas econdmicas e sociais,
realizadas nas duas décadas anteriores. Geralmente classificada de neoliberal, a

politica de ajuste econémico e social, com ramificagdes por todo o planeta, é o



61° CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM 4CBEn il

TRANSFORMACAQO SOCIAL

E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

07 a 10 de Dezembro 2009

Centro de Convengdes do Ceara
Fortaleza

Trabalho 3285 - 7/7

pano de fundo da diminuicdo do impeto do fluxo movimentista das décadas de
1970 e 1980, com o direcionamento para os espagos institucionais de gestao da
politica, inclusive conquistas eleitorais e governos municipais, estaduais e federal.
O que ocorre no Brasil pode ser considerado como corroboragdo da tese do
historiador Moses Finley (1912 - 1986)%, de que o sucesso das democracias
modernas tem como causa a apatia politica dos cidaddos, o que pode ser
classificado como fetiche democratico exercido pelo apelo a ordem legal,
inscricdo das demandas populares na constituicdo da sociedade, como o Sistema
Unico de Saude.

Finalmente, pode-se afirmar que o arcabougo intelectual construido a partir
das ideias de Platao, notadamente expressas em “A Republica”, deve ser criticado
fortemente porque contribui muito pouco (ou quase nada) para a construgao e
efetivagcao da cidadania, aqui compreendida como o acesso universal aos bens e
servicos socialmente produzidos, como a participagdo igualitaria da vida politica
em cada comunidade, e como a efetivacdo e expansao da solidariedade entre as
pessoas. E a essas falsas ideias republicanas devem ser contrapostas as
diretrizes de educacdo permanente, as quais orientam o0s processos de
participagdo social, de aprendizagem ao ritmo das diferengas sociais, culturais e
religiosas dos sujeitos sociais, cujas necessidades sentidas, condi¢des e
oportunidades de absorver e refletir sobre o conhecimento ao longo da vida

requer um tempo adequado e momentos diferenciados.

a da Jda  Na

3 Cf. o prefacio de Marilena Chaui a obra “quando os novos personagens entraram em
cena: experiéncias, falas e lutas dos trabalhadores da Grande Sao Paulo — 1970 — 19807, de

Eder Sader, publicada pela Editoria Paz e Terra, 1995.



