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INTRODUGAO: Nos dias atuais, nos deparamos frequentemente com um grande
numero de problemas que interferem na capacidade dos servigos de responderem
eficazmente as demandas por saude na vida individual e na vida coletiva dos
cidadaos, o que pode ser constatado por meio da baixa efetividade das acbes de
promogéo, protecéo e recuperagao da saude. Essa situagio tem sido cotidianamente
observada nas instituicdes brasileiras, sendo revelada por meio da insatisfagao e da
inseguranga dos usuarios com o tipo de atendimento prestado e da forma como os
profissionais de saude operam os servigos, ou seja, desenvolvendo um modelo de
atencdo baseado na cura das doencgas, super-especializado, e “hospitalocéntrico”.
Através da analise do desenvolvimento histérico das politicas de saude no Brasil,
percebe-se a existéncia de uma realidade conflitante, marcada por uma forte
tendéncia de autoritarismo e centralismo do poder estatal no enfrentamento das
questdes referentes a saude coletiva. O Programa Saude da Familia (PSF) foi
implantado pelo Ministério da Saude em 1994 e vem sendo utilizado nacionalmente,
como forma de reorganizar a atengdo a saude a partir da mudanga do modelo da
atencdo basica e do trabalho dos profissionais que dele participam, sendo, até
mesmo, considerado como a alavanca para a mudanga do sistema como um todo. O

PSF enquanto estratégia de atengao primaria possui o propdésito de tratar o individuo
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como um sujeito integrado a familia e a comunidade. Desta forma, a aproximagéo
dos servigos de saude junto a populagao deve ser feita respeitando a dindmica social
da comunidade e das familias assistidas e valorizando os diversos saberes e praticas
em busca de uma abordagem mais integral e resolutiva. Outra peculiaridade do
programa esta no fato de que os profissionais da equipe de PSF sao inseridos em
uma proposta de trabalho que muitas vezes os exige criatividade, iniciativa, vocagao
para trabalhos comunitarios e em grupos, além de competéncia técnica.
OBJETIVOS: Compilar artigos existentes a respeito da participagao popular na
elaboragcdo e execucido das diversas atividades do Programa Saude da Familia.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura feita através de consulta a
artigos cientificos indexados nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e da Scientific Eletronic Library Online (SciELO), na qual foram pesquisados
artigos gratuitos, publicados apds o ano 2004, completos, disponiveis nas bibliotecas
virtuais, escritos em lingua portuguesa e que tivessem relagdo com o tema
“participagéo popular no Programa Saude da Familia. A amostra foi composta por 12
periddicos que tratavam da participagdo popular nos servigos de saude e Programa
Saude da Familia. RESULTADOS: A pesquisa mostrou que o Programa Saude da
Familia propde um novo modo de atender as necessidades de saude, onde o usuario
deve ser visto de forma integral possibilitando as equipes uma compreenséo
ampliada do processo saude-doenga e da necessidade de intervengbes que vao
além das praticas curativas. Para que isto ocorra, as equipes de saude deverao
repensar o processo de trabalho, adotando novas metodologias, instrumentos de
trabalho e conhecimentos. Embora a participagdo popular seja um dos pilares do
PSF, em muitos casos ainda persiste a auséncia do usuario como protagonista de
seu proéprio viver e da producéo de seu cuidado com o trabalhador e a equipe, visto
que o modelo atual de assisténcia a saude ainda coloca a populagéo fora do ambito
das decisdes sobre o que lhe diz respeito. CONSIDERAGCOES: Através desta
reviséo bibliografica percebe-se que o atual sistema de saude brasileiro, baseado em
agdes curativas e no modelo hospitalar, vem se mostrando ineficiente no tratamento
dado as demandas apresentadas pela sociedade bem como se revela cada vez mais

oneroso aos cofres publicos. Para tentar sanar as deficiéncias do sistema de saude
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criou-se o PSF que se caracteriza como sendo um modelo de atengédo basica que
prima pelo desenvolvimento de a¢gdes que buscam promover, proteger e recuperar a
saude dos individuos através da participacao de toda a comunidade. Percebe-se que
o PSF forca uma mudanca estrutural na formagao e nas praticas dos profissionais de
saude, que deve comecar nos centros formadores.
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