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LITERATURA DE CORDEL COMO ESTRATEGIA DE COMUNICAQAO
E EDUCACAO EM SAUDE NAS SITUAGCOES DE EMERGENCIAS'
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INTRODUCAO: Literatura de cordel sé@o folhetos impressos com ilustracdes
xilograficas. Em Portugal, eram denominados cordéis, pois ficavam expostos em
barbantes para vendas. No Nordeste, o apogeu deste meio de comunicagao
predominou durante a politica populista de Getulio Vargas, nas décadas de 40 e
50, época onde houve um maior nimero de publicagdes. Esses folhetos vendidos
alcancaram recordes em apenas trés meses. Desde o principio obtiveram
popularidade, n&do apenas em virtude do menor preco, mas, também, pelo tom
humoristico dado as histérias contadas e pela possibilidade de retratar fatos da
vida cotidiana da cidade ou da regido". Segundo observado, o principal enfoque
dos versos e estrofes sdo assuntos de disputas, vida de cangaceiros, atos de
heroismo, além de assuntos com tematicas de saude, como AIDS, amamentacéo,
dengue, dentre outros. As situacdes de emergéncias em saude também sao
fundamentais serem abordadas, pois a avaliacdo da vitima nestas circunstancias
e seu atendimento rapido, objetivo e eficaz, pode aumentar a sobrevida do
paciente e reduzir possiveis sequelas. Neste sentido, esclarecer e treinar a
populagdo para o atendimento das situagbes de emergéncia e da parada
cardiorrespiratéria (PCR) é primordial para auxiliar o socorrista no momento de
determinar o proximo passo a seguir no atendimento a vitima®. OBJETIVO:
Analisar as mensagens e linguagem nos folhetos que abordem o tema de
primeiros socorros. METODOLOGIA: Estudo exploratério-descritivo do tipo
documental, realizado apdés a busca sistematica de cordéis disponiveis em
corddes (varais) nas pragas publicas da cidade de Fortaleza — Ceara, no periodo
de abril a maio de 2009. Dos folhetos pesquisados, um abordava a tematica
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primeiros socorros. RESULTADOS: O cordel intitulado: “Manual de Primeiros
Socorros” é de autoria de Manoel Monteiro, um dos mais renomados poetas
cordelistas em atividade e um dos grandes responsaveis pela divulgagao desta
literatura nas escolas. Reside atualmente em Campina Grande - PB, onde
apresenta resumos biograficos de ilustres filhos deste estado. E membro da
Academia Brasileira de Literatura de Cordel®. A andlise de conteudo direcionou a
transcricdo dos versos e construgdo de trés categorias: Intervencbes em
situagcoes de emergéncias, Educacdo em Saude, e Literatura de Cordel como
meio de comunicagdo em saude. Na primeira categoria, o cordelista descreveu
como o individuo deve proceder em situagdes emergenciais, como a PCR, picada
de cobras, choque elétrico, afogamento, Trauma raqui-medular (TRM), perfuragao
por arma branca (PAB), em ocasides de fraturas 6sseas, hipoglicemia, epilepsia,
obstrugdo das vias aéreas por corpo estranho, presenca de inseto na regido
auricular, queimaduras, intoxicagdo exogena e mordeduras de animais (caes). Na
categoria Educagdo em Saude, observou—se como deve ser desempenhada a
prevencdo de algumas das situagdes supracitadas, além de apontar a
necessidade da imunizagdo das criangas e das campanhas de vacinagcdo de
animais, a importdncia de uma alimentagdo adequada e de realizacdo de
exercicios fisicos. O cordel apresenta algumas ilustragbes de alongamentos nas
posicoes ortostatica e sentada, além de relaxamento para as costas. Na ultima
categoria, o autor refere a importancia da literatura de cordel como meio de
promogédo da saude além de ser util na comunicagdo em saude, podendo ser
utilizada pelos profissionais de saude como mais uma ferramenta na busca da
qualidade de vida de sua clientela. CONCLUSOES: Os cordelistas apresentaram
conteudo informativo pertinente com o objetivo de produzir no imaginario dos
individuos um alerta favoravel ao interesse pela capacitagcdo e consequente
habilidade no atendimento as situagdes emergenciais. O cordel revelou-se
ferramenta de comunicagdo para promog¢ao a saude frente as situagbes de
emergéncias.

Descritores: Promocgéo da Saude; Primeiros socorros; Literatura; Comunicagao
em saude.

REFERENCIAS:



910

61° CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

TRANSFORMACAQO SOCIAL
E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

07 a 10 de Dezembro 2009

Centro de Convencoes do Ceara
Fortaleza

Trabalho 326 - 3/3

1.Lima AV. Acorda cordel na sala de aula. Fortaleza: Tupynamquim; 2006.

2.Pergola AM, Araujo IEM. O leigo em situagdo de emergéncia. Rev Esc Enferm
USP 2008;42(4): 769-76.

3.Grandes Cordelistas. Manoel Monteiro. Campina Grande; 2009. [citado em: 01

jul 2009]. Disponivel em: http://fotolog.terra.com.br/editoraluzeiro:40.



