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RESUMO

INTRODUGAO: A Visita Domiciliar é um instrumento dos mais importantes e
indispensaveis na prevengdo de agravos a saude publica, sua implantagcéo
juntamente com a Estratégia de Saldde da Familia’, contribuiu para aspectos
relevantes da vigilancia epidemioldgica, bem como aproximou profissionais de
saude e a comunidade. Essa relagdo gerou frutos, pois essa estratégia permite
monitorar por exemplo a situagdo de criangas?, reduzindo a taxa de desnutrigdo
nos locais atendidos pelo programa de saude da familia. OBJETIVO: Descrever
praticas de visita domiciliar realizadas por enfermeiros e a influéncia dessas
visitas no espaco comunitario. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia baseado em vivéncias praticas em domicilios realizadas por alunos
do sexto periodo da graduagédo de enfermagem da Faculdade Integral Diferencial
— FACID de Teresina/Pl no ano de 2008. Durante as praticas de visita domiciliar
foram realizadas atividades como construgdo de genograma e ecomapa,
realizacdo de atendimento domiciliar, curativos, etc. Nas quais as familias
consultadas concordaram em assinar Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. RESULTADOS: O genograma e o0 ecomapa permitiram aos
académicos identificar caracteristicas das familias e construir diagnésticos. Com
os diagndsticos construidos os académicos, puderam realizar intervengdes

baseadas numa compreensdo mais holistica das familias trabalhadas.
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CONCLUSAO: A visita domiciliar mostrou-se um instrumento util, onde o
enfermeiro pode influenciar o ambiente através de a¢gdes embasadas em métodos
cientificos, construindo juntamente com os clientes, a melhor maneira de

implementar uma intervencao.
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