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A territorialização é um passo importante para caracterização da população e 

da organização dos processos de trabalho em saúde e vem sendo preconizada 

no interior do Sistema Único de Saúde (SUS), como o Programa Saúde da 

Família. Fortaleza conta hoje com 325 equipes de saúde da família efetivadas, 

embora muitas incompletas. O Centro de Saúde da Família (CSF) Aída Santos 

e Silva, micro-cenário da intervenção deste estudo está localizado no bairro 

Vicente Pinzon, região pobre da cidade de Fortaleza com população de 46.313 

habitantes (IBGE 2007). Objetivou-se descrever o processo de implementação 

da territorialização na área de responsabilidade sanitária do CSF Aída Santos e 

Silva e sua contribuição para o processo de trabalho das equipes de saúde da 

Família  inseridas  nessa  unidade.  Trata-se  de  um  estudo  descritivo  com 

delineamento transversal, utilizando como instrumento de pesquisa a ficha A, 

aplicada pelos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) e analisadas por todos 

os membros das cinco equipes da unidade. Após análise das Fichas chegou-se 

aos  seguintes  resultados:  a  população  predominante  da  área  é  do  sexo 

feminino onde a doença hipertensiva é mais elevada; a doença asmática está 

presente em todas as faixas etárias, o que pode estar associada às precárias 

condições de moradia; a população oficial do IBGE é superestimada, mesmo 

assim, cerca de 90% dela é assistida no CSF; o alcoolismo está presente em 

ambos os sexos com discreta elevação para o sexo masculino. As microáreas 
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descobertas  pelos  ACS  apresentam  prevalência  superior  de  doenças 

hipertensivas  e  diabetes  que  as  áreas  assistidas  pelos  ACS.  Dentro  do 

processo, destacaram-se as seguintes contribuições: confecção de croquis das 

áreas com delimitação de ruas por numerações; sistematização das rodas de 

gestão; sensibilização e empenho de todos os profissionais em  trabalhar o 

território; 100% do cadastramento da Ficha A; participação dos profissionais de 

todos os níveis  e  funções  da unidade de saúde;  Melhoria  na adscrição  da 

clientela as  equipes; maior divulgação dos mapas da área por equipes na US; 

Conhecimento e acesso a todas as redes de apoio do bairro pelos profissionais 

do CSF. Concluímos que o reconhecimento da área a ser trabalhada pelo CSF 

é fator precípuo para montar estratégias de atuação mais condizentes com as 

necessidades  e  anseios  da  população,  mudando  a  forma  de  atuação  das 

equipes de saúde que partiram do singular para o coletivo. 
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