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Introdução: O Programa de Educação pelo Trabalho na Saúde busca contemplar a
interdisciplinaridade aliado aos métodos de ensino, extensão e pesquisa. Destina-se a fomentar grupos
de aprendizagem tutorial no âmbito da Estratégia Saúde da Família, visando possibilitar que
acadêmicos da área da saúde possam intervir através de ações educativas e assistenciais na promoção
da saúde da população e colocar em prática o conhecimento adquirido na acadêmia. Objetivo: Relatar
a experiência dos discentes integrantes do PET- Saúde da Família, na linha da Saúde do Idoso.
Descrição metodológica: Trata-se de um relato de experiência de discentes de diferentes cursos sobre
o PET-Saúde da Família, realizada na ESF-Bonald Filho, em Campina Grande, no período de maio de
2011 a março de 2012. Resultados: Com inserção do PET-Saúde na unidade, foi possível observar
que os acadêmicos compreenderam melhor a organização dos serviços de saúde, o papel de cada
profissional e o trabalho em equipe. E como contribuições, a reativação do grupo de idosos, a
participação na reestruturação do HIPERDIA, a multiplicação das ações de Educação. Além disso,
contribuíram para a agilidade dos serviços de acolhimento e triagem. Vale ressaltar que o convívio
com os idosos, proporcionou aos discentes uma reflexão crítica sobre as reais necessidades dessa
comunidade bem como, gerou discussão sobre as práticas assistenciais de saúde. Conclusão: Sendo
assim, pode-se afirmar que o PET-Saúde do Idoso provocou mudanças significativas na formação
acadêmica dos discentes participantes haja vista que demonstraram mais envolvimento e
comprometimento com a atenção básica e a assistência a população. Referências: Brasil. Portaria
Interministerial nº 1.802, de 26 de agosto de 2008. Institui o Programa de Educação pelo Trabalho
para a Saúde ? PET-Saúde. Brasília; 2008. Haddad AE, Campos FE, Freitas MSBF, Brenelli SL,
Passarela TM, Ribeiro TCV. Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde - PET-Saúde. Cad
ABEM. 2009; 5:6-12.
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